平成○○年度　　個別の指導計画　中学校　a（　□学期　）
	学年・組・性別・名前
	
	作成者
	

	作成日
	
	次回事例検討日
	


長期目標
	認知・学習面
	

	生活面
	

	社会生活面
	

	身体面
	


	
	短期目標
	具体的支援
	評価と学習状況

	認知・学習面
	聞く

話す

読む

書く

計算する

推論する


	
	

	生活面
	
	
	

	社会生活面
	行動の自己調整
	
	
	

	
	対人関係
	
	
	

	身体面
	
	
	


平成○○年度　　個別の指導計画　中学校　ｂ（　□学期　）
	学級・学年・性別・名前
	
	作成者
	

	作成日
	
	次回事例検討日
	


長期目標
	認知・学習面
	

	生活面
	

	社会生活面
	

	身体面
	


自立活動（各教科等と関連付けて指導）
	短期目標・指導内容
	具体的支援
	評価と状況

	
	
	


各教科等　
	教科
	短期目標・指導内容
	具体的支援
	評価と学習状況

	国語
	
	
	

	社会
	
	
	

	数学
	
	
	

	理科
	
	
	

	音楽
	
	
	

	美術
	
	
	

	保健体育
	
	
	

	技術
	
	
	

	家庭
	
	
	

	外国語
	
	
	

	選択教科


	
	
	

	総合的な学習の時間
	
	
	

	自立活動（特設）
	
	
	


平成○○年度　　個別の指導計画　中学校　ｃ（　□学期　）
	学級・学年・性別・名前
	
	作成者
	

	作成日
	
	次回事例検討日
	


長期目標
	認知・学習面
	

	生活面
	

	社会生活面
	

	身体面
	


自立活動（各教科等と関連付けて指導）
	短期目標・指導内容
	具体的支援
	評価と状況

	
	
	

	各教科等　

	教科
	短期目標・指導内容
	具体的支援
	評価と学習状況

	国語
	
	
	

	社会
	
	
	

	数学
	
	
	

	理科
	
	
	

	音楽
	
	
	

	美術
	
	
	

	保健体育
	
	
	

	技術・家庭、または

職業・家庭
	
	
	

	外国語


	
	
	

	選択教科

	
	
	

	総合的な学習
の時間
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	
	

	自立活動（特設）


	
	
	

	日常生活の指導

	
	
	

	生活単元学習


	
	
	

	作業学習


	
	
	


