
研修(講座)名

期日 時間

会場 参加者数

ねらい

【 進捗状況紹介 】

【 演習①・説明① 】

【 演習② 】

【 説明② 】

【 演習③・コアタイム 】

【 説明③ 】

【ふり返り】

研修の様子

参加者の感想

みんなでチャレンジ！公民館等職員実践研修（第２回）

令和７年６月２４日（火） 10:00～15:00

松江合同庁舎 14名

■いろいろな人と話すとその分知識や知見が自分の耳に入ってくるので、これからも自分で話
せるよう言語化したい。
■しっかりと考える時間があって良かった。グループ内や、伴走者の方との会話の中にヒント
があった。せっかくなのでA・Bグループ両方の人たちとお話しできる時間があると良かった。今
日の学びをすぐに実践したいと思う。
■自分に足りないこと、やるべきことが見えてきた。
■仲間がいると思うと心強い。楽しいです！
■研修第２回目ということで、前回と比べ進歩できたように感じた。本来のねらいを忘れず、自
分のペースで進めていきたい！
■事業内容がボンヤリしていたが、たくさんのアドバイスをいただき輪郭が見えてきた。不安
がいっぱいだが、楽しく進めようと思う。
■主体性を高めるポイントについて知ることができたので、協力者として関わる人へのアプ
ローチを工夫していきたい。自分自身楽しんで事業実施に向けて動いていきます！

・対象(主体性を高めたい協力者)の主体性を高める方法について考える。
・事業計画を作成する。
・事業の評価、記録について理解する。

｢評価について」研修プログラム

｢進捗状況の紹介とお悩み相談タイム｣

「対象(主体性を高めたい協力者)の主体性の高め方」

｢事業計画の作成」

｢感想共有｣

「事業計画の作成・進捗状況確認・計画の共有」

「事業記録について」

【 演習① 】

【 ふり返り 】

【 進捗状況紹介】

【 演習② 】 【 説明② 】

【 演習③ 】


