
研修(講座)名

期日 時間

会場 参加者数

ねらい

【 演習①・準備 】 　　準備・リハーサル

【 演習②・説明 】

【Round①～③】

 【  ふり返り  】

 【  閉 講 式  】

◍グループ内でのファシリテートリハーサルを通して、進行表やファシリテートスキルをブラッシュアップ
するとともに、本番に向けての意欲を高めることができる。
◍テーマに向けた学習プログラムを実施したり、グループ及び全体で工夫や課題を出し合ったりする中
で、ねらいに沿ったファシリテートのポイントについて理解するとともに実践の意欲をもつことができる。

ファシリテーター養成講座（第３回）
令和４年９月２１日（水） 9:30～16:30

松江合同庁舎　６０１会議室 17名

参加者の感想

■経験が大事だと思うのでこういった場があるのが助かる。たくさんアドバイス頂いてありがたかった。
■実演は良い経験だった。苦手なことを意識しながら実演の中で改善できたかと思えば、また新たな
改善点も見つかり、次につながるよい機会になった。
■今回の研修で、まったく経験のないところから一からの学びだったが、ファシリテーターにポジティブ
なイメージを持つことができた。大変なこともあったと思うが、機会を作ってくださったことに感謝。
■楽しく参加できた。始めてだったが、有意義な時間で、とても勉強になった。とてもよかった。
■自分でやった「ワールドカフェ」がきちんと(理解)出来ていなかったように思った。今回の手法ではな
く、もっと適していた手法があったかも…。まだまだ勉強不足ですので、頑張ります！
■出雲部は出雲で開催していただきたい。
■たくさんの事を教わることができ、それらを一つでも多く実践発表の場で取り入れようと意識して臨む
ことができた。振り返りの際に、特に意識していたところを評価された一方で、自分では気づくことがで
きない改善点をいくつも指摘していただけ、非常に有意義な時間となった。

研修の様子

　　ファシリテート演習、ふり返り

　　修了証授与

　　学びを明日へ生かす

研修プログラム

　　ファシリテーションへの意気込み

【 Round①～③ 】

【 ふり返り 】 【 修了証授与 】

【 演習①・準備 】


