
詐欺の被害が増えています。ショートメールなどでの現金支払い要求は「詐欺」を疑ってください。

海や山での事故に遭わないために！
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海での注意

● 天候等の情報を事前に確認する

● 遊泳禁止場所や危険な場所では泳がない

● 遊泳中の子供から目を離さない

● 飲酒しての水泳は絶対にしない

● 水泳の前はしっかりと準備運動を行う

● 体調の悪い時は水に入らない

交通事故に注意

山での注意

● 気象の変化に注意

● 低体温症・熱中症などに備えた十分な装備

● 単独登山は避ける

● 経験、技術等に見合った計画

● 雨衣・ラジオ・非常食・地図・懐中電灯・携帯電

話の携行

- 少年の非行防止について -

ポイント①

深夜はいかい(夜遊び)や外泊
はさせないように、
親子で話し合いましょう。

ポイント②

スマートフォン
や携帯電話にはフ
ィルタリングを活
用しましょう。

お笑い芸人ネルソンズが
警察官に！？

動画はこちらから♪

□ 交差点では、確実な安全確認を行

い、横断歩行者最優先の、優しさと

いたわりのある思いやり運転に努め

ましょう。

□ 夕暮れ時は車も歩行者も見えにく

くなることから、運転者は早めの合

図と早めのライト点灯を実践しまし

ょう。

□ 速度に応じた十分な車間距離を保

つとともに、周囲の安全確認を確実

に行いましょう。
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