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交番では高齢者宅を戸別に訪問し、特殊詐欺被害防止や交通事故防止についてお話しをさせて頂いております。

• 災害は忘れたころにやってくる。周りの人に、過去に経験した災
害などについて聞いてみましょう。

① 過去の災害から学びましょう

• 備えあれば憂いなし。最低限の必需品は、リュックサックに入れ、
すぐに取り出せるところに保管しておきましょう。

② 非常持ち出し品を準備しておきましょう

• 過去の大地震では、多くの方々が倒れてきた家具の下敷きにな
り、亡くなられています。家具は固定するなど対策を講じましょう。

③ 家具の転倒防止対策を行いましょう

• 避難場所の経路を確認しておく。避難時は、電気のブレーカー
を落とし、ガスの元栓を閉め、二次災害の防止に配慮しましょう。

④ 避難場所・経路を確認しておきましょう

• 災害時、家族が別々の場所にいる場合の安否確認に備え、災害伝
言用ダイヤルによる確認方法や集合場所を、家族と話し合いましょう。

⑤ 安否情報の確認方法を家族で決めておきましょう

• 災害から身を守るためには、正しい知識を身につけることが重要。
テレビやラジオなどで常に新しい情報を入手しましょう。

⑥ 災害情報に関心を持ちましょう

• 災害は事態が急展開する。津波の到達時間、避難に要する時
間、避難に要する体力を考え、早めに避難することが大切です。

⑦ 早めの避難を心がけましょう

☆申込受付期間 令和6年5月20日(月)～6月19日(水)

●１次試験 令和6年7月14日(日)
●２次試験 令和6年8月27日(火)～28日(水)の指定する日
●合格発表 令和6年9月20日（予定）

島根県人事委員会事務局
「受験申込サイト」

島根県警察採用係公式ＬＩＮＥ
島根県警察ホームページ(採用案内)
最新情報配信中！友だち登録よろしくね♪

島根県警察採用試験のご案内

採用試験申込方法～電子申請のみになりました！
①インターネットで「しまね電子申請サービス」にアクセスし利用者登
録(無料)を行う。

②利用者登録後、申込画面から申込手続を行う。
③申込完了後、登録したメールアドレスに島根県人事委員会事務局から
受付通知メールが届く。


