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○ 経験や体力、技術に応じた無理のない登山計画を立てましょう！

○ 雨具や携帯電話など、充実した装備品や携行品を準備しましょう！

○ 単独登山はできるだけ避けて、複数人で登山しましょう！

○ 家族等へ行き先や非常時の連絡方法を告げておきましょう！

山岳遭難防止のポイント

○ 携帯電話のヤマップのアプリを利用して登山届を提出しま
しょう!

４月１９日に阿井小
学校で交通安全教室を
行いました。

歩行者や自転車の交
通ルールについて指導
しました。

５月は自転車マナーア
ップ運動期間です。

ヘルメットを着用して
交通ルールを守って運
転してください。

申込受付期間 ４/１９（金）～５/１７（金）

第１次試験 ６/１６（日）
第１次試験合格発表 ６/２８（金）
第２次試験 ７月下旬

申込受付期間 ５/２０（月）～６/１９（水）

第１次試験 ７/１４（日）
第１次試験合格発表 ８/２（金）
第２次試験 ８月下旬
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