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毎日暑い日が続きます。熱

中症にならないように、水
分・塩分をとってエアコンの
効いた涼しいところで休んで
ください。
外仕事をするときは飲み物

を必ず持ち歩いて、無理をしないよう
にしてください。
また九月は台風の季節、大雨も心配

です。非常持ち出し袋や緊急時の避難
場所などについても確認してください。

機械で草刈りをするときは石を跳ねて
周りに当たらないように注意をして下
さい。毎年駐車車両に石が当たってガ
ラスが割れる事案が発生しています。


