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島根県警ＨＰ
掲 載 中

４
運転者は｢しっかり･じっくり･みて運転」
歩行者は｢しっかり･じっくり･みて横断」
反射材や早めのライト点灯で

｢しっかり･じぶんを･みせる｣

４/６
(日)

・ こどもを始めとする歩行者が安全に通行できる道路交通環境の確保と正しい横断方法の実践

・ 歩行者優先意識の徹底とながら運転の根絶やシートベルト・チャイルドシートの適切な使用の促進

・ 自転車・特定小型原動機付自転車利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守の徹底

推 進 事 項
～ ４/15

(火)

春の運転で気をつけたい ４つ のこと

令和７年３月末現在（速報値）※（ ）は前年比

発生件数 死者数 負傷者数

島根県内 160（－9）件 4（＋2）人 177（－14）人
松江市内

（高速道路を除く） 57（－1）件 1（0）人 62（＋2）人

○居眠り運転

○初心ドライバーや観光ドライバーへの配慮

○飲酒運転

○花粉症による影響

気温が上がり暖かくなることで、運転中にも眠気を感じやすくなります。
眠気を感じたら、無理せずこまめに休憩をとりましょう。

花粉症の諸症状を抑えるために飲んだ薬の影響で眠くなってしまったり、運転中にくしゃみをした
瞬間に対向車線にはみ出してしまう、アクセルを勢いよく踏んでしまうといった危険があります。
服用する薬の副作用を確認したり、症状によっては運転を控えるなど対策をしましょう。

マイナンバーカードを
運転免許証として
利用できるようになります！

3/24
令和７年

運用開始！

免許証は選べる３通り

免許証のみ

マイナ免許証のみ
両 方

マイナ免許証に変更すると、住所
変更等が自治体への届出で完了した
り、オンライン更新時講習の受講が
可能となります。

詳しくはチラシをご覧ください。

新入学生・新社会人など運転に不慣れな初心ドライバーや、県外から観光に来たドライバーの運転
する車が多く行き来します。
そのため一層他の車の動きに注意し、思いやり･譲り合いの気持ちを持つことが大切です。

春は歓送迎会や花見などで飲酒の機会が増えます。
飲酒運転をする人はもちろん、飲酒運転の車に同乗する行為、酒や車を提供する行為も処罰の対象
となります。
飲酒する可能性が少しでもあれば車の利用は避けましょう。


