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秋の遭難対策！！

秋はすぐ日が暮れる
○ 夕方になるとあっという間に暗くなります。
日が暮れるまでに下山できるよう、経験や体力、技術に応じた登山計
画を立てましょう！

天候の急変に注意
○ 秋山の天候はすぐに変わるので、雨具や携帯電話など、充実した装
備品や携行品を準備しましょう！

事前の情報収集
○ 登山する山の登山道、過去の事故情報を把握し、装備や服装・ルート
選び、スケジュール作成の参考にしましょう！

冷静な状況判断
○ 山岳遭難の大きな要因として、天候の急変や不十分な装備で体力的
に無理な計画を決行してしまったことが挙げられます。
冷静に判断して、早めに中止するか引き返すように努めましょう！

下山時に細心の注意を
○ 遭難事故は下山時に多く起きています。
下山では足腰に疲労がたまり、転倒や滑落の危険が高まりますので、
足下に注意しながら、ゆっくり慎重に進むことを心がけましょう！

10月11日（土）～10月20日（月）

■特殊詐欺、ＳＮＳ型投資・ロマンス詐欺の被
害防止
■子供と女性の犯罪被害防止

【取組重点】

県民の皆さんの「地域の安全は地域で守る」という自
主防犯意識の高揚を図り、安心して暮らせる地域社会を
実現するため、毎年10月11日から20日までの10日間
を「犯罪のない安全で安心なまちづくり旬間」と定め、
県内全域で様々な取り組みを行うものです。

熊の餌となる誘因物は片付けましょう。

・ 家の周りの果樹は早めに収穫しましょう。

・ 畑のコンポストや、墓地のお供え、外で飼っている

ペットの餌、ゴミ等はかたづけましょう。

・ 家や納屋はきちんと鍵をかけましょう。

熊が目撃されている場所では、熊鈴やラジオ等
の音がするものを身につけ、熊と出遭わないよう
に気をつけましょう。

秋は熊の目撃も増えます！！

警察官を騙るオレオレ詐欺の
手口

③金銭を要求
「捜査のため、あなたの資産を調べます」
「○○の口座に振込（送金）をしてくだ
さい」

振り込むと連絡が取れなくなり
お金も返ってきません

これみんなニセ警察官①ニセモノの警察官から連絡
ＳＮＳでの連絡を指示される

②あなたを逮捕する
警察手帳や逮捕状などの画像が送信

される



現行（例）
6：00～22：00 定周期運用
22：00～6：00 閃光運用

変更後
0：00～24：00定周期運用

令和８年１月から国道９号線上の信号機
を終日定周期運用へ順次変更します。

問い合わせ
浜田警察署交通課交通規制係
Tel 0855－22－0110

終日定周期運用とは？
夜間の交通閑散時（午後９時から午前６時など）には、閃光
運用（点滅）している定周期信号機がありますが、これを閃光
運用することなく、終日定周期運用とする取り組みです。

信号機の終日定周期運用の
取り組みを進めている理由

夜間の閃光（点滅）運用中に、横断歩道を横断中の歩行者
（歩行者用信号機が消えている状態） が、自動車と衝突する
重傷事故が発生しており、こうした事故を防ぐため、終日定周
期運用に変更する取り組みを進めています。

〔目的〕
１、歩行者を信号に従って横断させ、より安全な
横断を確保する。
２、信号待ち停止時間を設け、夜間の高速走行
を抑止する。

運用変更により夜間、早朝に信号待ち時間が
生じますが、歩行者が被害となる重大事故の
発生を抑止するためですので、ご理解・ご協力

をお願いします。


