
【難病サロン】のご案内

【対象】 難病患者さんやご家族の方、支援者

【参加方法】 ・事前に申込みが必要です。

下記の申込先までご連絡ください。

・参加費は無料です。

◆当日は難病相談支援員（看護師・保健師）が療養生活
や就労など困りごとについての相談もお受けします。

〒693-0021 出雲市塩冶町223-7
（公財）ヘルスサイエンスセンター島根

しまね難病相談支援センター

電話 ０８５３-２４-８５１０ 担当： 田中、松林

令和８年度

病気のこと
一人で悩んで
いませんか？

ぜひ一緒に
お話しましょう

皆様の参加を
お待ちしています

日 時 場 所 申込期限

第
１
回

令和８年７月７日（火）
１４：００～１５：３０

【出雲】
出雲市民会館
３階３０５学習室
（住所：出雲市塩冶有原町2-15）

６月２６日（金）

第
２
回

令和８年９月17日（木）
１３：３０～１５：００

【松江】
いきいきプラザ島根
４階４０４研修室
（住所：松江市東津田町1741-3）

９月７日（月）

第
３
回

令和９年３月２日（火）
１４：００～１５：３０

【出雲】

しまね難病相談支援セン
ター会議室

２月１９日（金）

共催：しまね難病相談支援センター
島根県全域で活動する難病患者・家族会

申し込み先・問い合わせ先
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