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1600kcal

コード1ｊ
（ゼリー食)

コード4
(全粥・軟菜食)

コード0ｊ
(嚥下訓練ゼリー）

150kcal

400kcal

700/1400kcal

嚥下障害 重度 軽度
代替栄養主体 代替栄養併用 経口摂取のみ

コード2-（2）
(マッシュ食)

コード3
(超刻みとろみ食)

1600/1900kcal

日本摂食嚥下リハビリテーション学会 嚥下調整食分類2013に基づく

⑨こころの医療センター

出雲D2会2019

刻み食

1600/1900kcal

コード3〜4
(ソフト食)

1600kcal


