
900kcal

コード1ｊ
（嚥下食１）

コード4
（嚥下食４）

コード0ｊ
（嚥下食０）

350kcal

550kcal

嚥下障害
重度 軽度
代替栄養主体 代替栄養併用 経口摂取のみ

コード2-1
（嚥下食２）

コード3
（嚥下食３）

1200kcal

日本摂食嚥下リハビリテーション学会 嚥下調整食分類2013に基づく

②島根大学医学部附属病院
出雲D2会2019

180kcal

この中から1つ

嚥下食0と上記のものを
1品ずつ組み合わせる

主食はミキサー粥

主食はムース粥

主食は全粥～軟飯


