
第二次 島根県食育推進計画 目次 
 

Ⅰ しまねの食育推進計画策定の基本的考え方 ……………………………  1 

 １ 計画策定の趣旨 …………………………………………………………  1 

２ 基本理念 …………………………………………………………………  2 

３ 計画の位置づけ …………………………………………………………  3 

 ４ 計画の期間 ………………………………………………………………  3 

 ５ 食育の総合的な推進イメージ …………………………………………  4 

 

Ⅱ しまねの食をめぐる現状と課題  ………………………………………  5 

 １ 概要 ………………………………………………………………………  5 

 ２ 現状と課題 ………………………………………………………………  7 

（１）島根県の状況 …………………………………………………………  7 

（２）家庭を取り巻く状況 ………………………………………………… 14 

（３）保育所や学校等の状況 ……………………………………………… 16 

（４）地域の状況 …………………………………………………………… 17 

 ３ 目標の達成状況 ………………………………………………………… 19 

 

Ⅲ しまねの食育の推進にあたっての目標と評価指標 …………………… 22 

 １ 食育推進にあたっての目標 …………………………………………… 22 

２ 評価指標と目標値  …………………………………………………… 23 

 

Ⅳ しまねの食育の推進施策 ………………………………………………… 26 

 １ 重点施策 ………………………………………………………………… 26 

 ２ 個別の施策 ……………………………………………………………… 27 

（１）家庭における食育の推進 …………………………………………… 27    
（２）保育所、幼稚園、学校等における食育の推進 …………………… 30 

（３）地域における食育の推進 …………………………………………… 33     
Ⅴ 関係機関・団体等の役割 ………………………………………………… 38 

 １ 家庭の役割  …………………………………………………………… 38 

 ２ 保育所、幼稚園、学校等教育関係者の役割 ………………………… 38 

 ３ 公民館等社会教育施設の役割 ………………………………………… 38 

 ４ 生産者を含む食品関連業者の役割 …………………………………… 39 

 ５ 事業所の役割 …………………………………………………………… 39 

 ６ ボランティアの役割 …………………………………………………… 39 

 ７ 行政の役割（県、市町村）……………………………………………… 39 

 

Ⅵ 県民一人ひとりの実践に向けて ………………………………………… 40 

 

Ⅶ 計画の推進体制とフォローアップ ……………………………………… 41 
 

＜本文中の用語の解説＞ ………………………………………………… 42  
＜参考資料＞ 


