
　国　勢　調　査　人　口

市町村等 昭和４０年 昭和４５年 昭和５０年 昭和５５年 昭和６０年 平成２年 平成７年 平成１２年 市町村等 平成１７年 平成２２年

松 江 市 110,534 118,005 127,440 135,568 140,005 142,956 147,416 152,616 松 江 市 196,603 194,258

浜 田 市 51,483 49,407 50,316 50,799 51,071 49,135 48,515 47,187 浜 田 市 63,046 61,713

出 雲 市 68,765 69,078 71,568 77,303 80,749 82,679 84,854 87,330 出 雲 市 146,307 143,796

益 田 市 52,729 50,071 50,734 52,756 54,049 52,412 51,559 50,128 益 田 市 52,368 50,015

大 田 市 42,322 38,192 37,449 38,026 38,242 36,922 35,333 33,609 大 田 市 40,703 37,996

安 来 市 30,778 30,796 32,004 32,660 33,056 32,439 31,637 30,520 安 来 市 43,839 41,836

江 津 市 30,209 27,891 27,992 28,264 28,597 27,748 26,958 25,773 江 津 市 27,774 25,697

平 田 市 33,128 31,560 30,942 31,067 31,315 30,632 29,707 29,006 雲 南 市 44,403 41,917

鹿 島 町 9,249 9,146 9,184 9,094 9,782 9,216 8,820 8,414 東出雲町 14,193 14,355

島 根 町 5,435 5,013 4,831 4,982 5,054 4,953 4,824 4,447 奥出雲町 15,812 14,456

美保関町 9,423 8,756 8,581 8,484 8,208 7,788 7,290 6,781 飯 南 町 5,979 5,534

東出雲町 9,573 10,323 10,360 10,889 11,507 11,448 11,365 12,275 斐 川 町 27,444 27,689

八 雲 村 4,162 3,839 3,877 4,736 5,508 6,248 6,694 6,844 川 本 町 4,324 3,900

玉 湯 町 5,921 6,046 6,188 6,238 6,368 6,258 6,119 6,114 美 郷 町 5,911 5,351

宍 道 町 9,813 9,480 9,445 9,841 9,987 9,836 9,593 9,489 邑 南 町 12,944 11,959

八 束 町 5,043 4,791 4,251 4,341 4,607 4,595 4,597 4,584 津和野町 9,515 8,427

広 瀬 町 12,444 11,317 10,880 10,723 10,590 10,121 9,613 9,205 吉 賀 町 7,362 6,810

伯 太 町 6,888 6,269 5,916 5,938 5,970 5,932 5,684 5,530 海 士 町 2,581 2,374

仁 多 町 12,233 10,920 10,155 9,961 9,691 9,350 9,015 8,733 西ノ島町 3,486 3,136

横 田 町 11,268 9,958 9,243 9,096 9,015 8,750 8,411 7,956 知 夫 村 725 657

大 東 町 18,702 17,094 16,575 16,832 16,665 16,114 15,403 14,607 隠岐の島町 16,904 15,521

加 茂 町 7,254 6,835 6,769 6,905 6,949 6,854 6,695 6,737 島根県総数 742,223 717,397

木 次 町 12,647 11,635 11,040 11,009 10,831 10,516 10,394 10,079 日本全国 127,767,994 128,057,352

三刀屋町 10,386 9,358 9,116 9,400 9,251 9,105 8,900 8,561

吉 田 村 3,942 3,288 3,058 2,829 2,795 2,686 2,668 2,434

掛 合 町 6,351 5,445 4,821 4,502 4,490 4,337 4,188 3,905

頓 原 町 5,396 4,145 3,701 3,431 3,457 3,380 3,172 3,099

赤 来 町 6,045 5,018 4,479 4,340 4,193 3,951 3,721 3,442

斐 川 町 23,014 22,384 22,744 23,829 24,592 25,221 25,787 26,816

佐 田 町 7,001 5,911 5,600 5,429 5,316 5,189 4,870 4,576

多 伎 町 5,199 4,424 4,330 4,498 4,543 4,436 4,321 4,215

湖 陵 町 5,662 5,618 5,707 5,951 6,044 5,981 5,779 5,813

大 社 町 19,021 18,350 18,167 18,203 17,970 17,284 16,683 16,020

温泉津町 8,520 6,927 6,160 5,703 5,283 4,863 4,446 4,053

仁 摩 町 7,722 6,356 5,824 5,841 5,752 5,506 5,174 4,911

川 本 町 8,507 7,213 6,803 6,303 6,123 5,512 5,099 4,784

邑 智 町 8,816 7,438 6,664 6,270 5,861 5,360 5,036 4,606

大 和 村 3,663 3,056 2,598 2,568 2,511 2,246 2,175 2,018

羽須美村 4,528 3,690 3,159 2,907 2,823 2,565 2,304 2,078

瑞 穂 町 7,883 6,582 6,152 5,680 5,691 5,518 5,391 5,304

石 見 町 8,948 7,647 7,348 7,147 7,281 7,034 6,761 6,484

桜 江 町 6,602 5,588 4,939 4,521 4,340 4,026 3,782 3,604

金 城 町 6,624 5,628 5,217 5,329 5,800 5,666 5,508 5,216

旭 町 6,055 4,832 4,336 4,058 3,954 3,840 3,354 3,198

弥 栄 村 3,446 2,853 2,375 2,179 2,075 1,869 1,845 1,789

三 隅 町 12,214 10,872 10,009 9,765 9,629 8,901 8,881 8,073

美 都 町 5,352 4,366 3,809 3,551 3,566 3,121 2,941 2,691

匹 見 町 5,256 3,871 3,184 2,733 2,465 2,173 2,096 1,803

津和野町 10,278 8,840 8,011 7,853 7,578 7,072 6,541 6,098

日 原 町 7,759 6,572 5,946 5,570 5,424 5,059 4,848 4,530

柿 木 村 3,034 2,547 2,440 2,337 2,243 2,103 1,940 1,848

六日市町 8,208 7,120 6,682 7,078 6,922 6,622 6,660 6,331

西 郷 町 16,569 14,668 14,409 14,794 14,623 14,142 13,484 13,194

布 施 村 824 741 706 674 575 522 514 522

五 箇 村 2,924 2,394 2,305 2,328 2,298 2,276 2,247 2,173

都 万 村 3,352 2,730 2,377 2,247 2,179 2,150 2,122 2,156

海 士 町 5,145 4,257 3,809 3,537 3,339 3,119 2,857 2,672

西ノ島町 5,840 5,210 5,089 4,830 4,886 4,429 4,048 3,804

知 夫 村 1,531 1,214 1,072 1,068 941 855 802 718

島根県総
数

821,620 773,575 768,886 784,795 794,629 781,021 771,441 761,503

日本全国 98,274,961 103,720,060 111,939,643 117,060,396 121,048,923 123,611,167 125,570,246 126,925,843

資料：総務省統計局「国勢調査 人口等基本集計」（総人口）

      但し、昭和４０年の布部村（2,068人）は広瀬町、国府町（7,044人）は浜田市へ集計



　各　種　保　健　統　計　（平成24年）

出生率 死亡率 婚姻率 離婚率 医師数

（人口千対） （人口千対） （人口千対） （人口千対） 病院 一般診療所 （人口１０万対）

全 国 8.2      10.0     5.3      1.87     6.7      78.5     237.8    

島 根 県 8.0      13.6     4.4      1.44     7.6      103.1    275.2    

松 江 市
8.9      10.7     5.0      1.56     5.8      104.0    262.0    

浜 田 市
7.1      13.0     4.3      1.68     9.9      113.5    240.2    

出 雲 市
9.0      11.6     4.8      1.41     6.4      98.5     454.2    

益 田 市
8.0      14.3     4.0      1.77     6.1      118.0    250.3    

大 田 市
6.7      17.4     4.0      1.08     5.4      113.5    181.1    

安 来 市
6.7      15.3     3.9      1.22     12.2     66.1     171.4    

江 津 市
6.5      17.9     4.2      1.92     16.0     123.7    219.4    

雲 南 市
6.4      16.3     3.6      1.16     7.4      81.4     128.2    

奥 出 雲 町
5.6      17.8     2.5      0.79     7.2      85.8     143.0    

飯 南 町
4.8      17.0     2.4      0.93     18.5     148.2    129.7    

川 本 町
6.5      23.4     2.4      0.27     26.9     80.8     242.5    

美 郷 町
5.0      25.7     3.5      0.97     - 154.8    77.4     

邑 南 町
6.2      19.8     2.9      0.69     8.7      156.0    182.0    

津 和 野 町
5.0      18.6     3.2      0.87     12.4     99.4     124.3    

吉 賀 町
4.6      18.7     3.0      1.21     15.2     91.1     151.9    

海 士 町
5.2      16.0     3.0      0.43     -        86.4     86.4     

西 ノ 島 町
4.0      18.2     5.6      2.31     33.0     165.1    165.1    

知 夫 村
1.6      23.1     1.6      3.29     -        164.7    164.7    

隠 岐 の 島 町
7.3      17.7     3.5      1.40     6.7      93.3     166.6    

資料：厚生労働省「人口動態統計」「医療施設調査」「医師・歯科医師・薬剤師調査」
　　　人口10万対比率の算出に用いた人口
　　　・島根県の人口移動と推計人口：島根県統計調査課編

市町村等
医療施設数（人口10万対）



都道府県別にみた年次別合計特殊出生率

出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位

北 海 道 1.75 43 1.63 45 1.61 46 1.43 46 1.43 44 1.40 42 1.33 44 1.37 43 1.31 46 1.30 45 1.27 45 1.26 44

青 森 県 1.94 19 1.85 19 1.80 28 1.56 33 1.65 18 1.61 19 1.58 17 1.64 17 1.56 17 1.54 19 1.50 20 1.50 17

岩 手 県 2.08 4 1.95 4 1.88 12 1.72 10 1.76 6 1.73 6 1.68 6 1.71 9 1.62 10 1.58 12 1.53 14 1.57 10

宮 城 県 1.89 28 1.86 15 1.80 28 1.57 29 1.57 32 1.53 32 1.44 37 1.49 35 1.46 36 1.42 37 1.38 37 1.39 37

秋 田 県 1.88 32 1.79 27 1.69 41 1.57 29 1.61 23 1.62 17 1.56 20 1.66 16 1.56 17 1.52 21 1.52 16 1.48 19

山 形 県 2.00 7 1.93 7 1.87 14 1.75 5 1.78 5 1.73 6 1.71 5 1.79 3 1.69 5 1.69 5 1.63 7 1.61 7

福 島 県 2.09 2 1.98 3 1.98 3 1.79 4 1.83 3 1.79 3 1.72 3 1.77 4 1.72 3 1.71 3 1.65 4 1.65 3

茨 城 県 1.98 13 1.87 13 1.86 16 1.64 18 1.64 19 1.60 21 1.54 22 1.57 25 1.53 22 1.49 25 1.45 25 1.44 26

栃 木 県 2.00 7 1.86 15 1.90 9 1.67 15 1.66 17 1.60 21 1.53 25 1.59 22 1.52 24 1.50 23 1.44 27 1.44 26

群 馬 県 1.95 18 1.81 24 1.85 17 1.63 19 1.64 19 1.60 21 1.54 22 1.62 20 1.56 17 1.52 21 1.48 21 1.45 24

埼 玉 県 1.92 21 1.73 37 1.72 40 1.50 40 1.51 39 1.44 39 1.42 39 1.45 39 1.41 39 1.37 40 1.31 40 1.28 42

千 葉 県 1.92 21 1.73 37 1.75 37 1.47 43 1.46 41 1.39 43 1.36 42 1.41 41 1.36 41 1.33 42 1.28 43 1.26 44

東 京 都 1.51 47 1.42 47 1.44 47 1.23 47 1.18 47 1.14 47 1.10 47 1.14 47 1.11 47 1.07 47 1.05 47 1.05 47

神奈川県 1.84 38 1.69 41 1.68 44 1.45 45 1.44 43 1.38 44 1.35 43 1.40 42 1.34 43 1.31 44 1.28 43 1.28 42

新 潟 県 2.01 6 1.87 13 1.88 12 1.69 13 1.71 12 1.67 13 1.65 11 1.69 13 1.59 15 1.58 12 1.54 13 1.54 14

富 山 県 1.88 32 1.76 34 1.79 32 1.56 33 1.55 35 1.52 34 1.49 31 1.54 30 1.49 30 1.49 25 1.44 27 1.44 26

石 川 県 1.98 13 1.86 15 1.79 32 1.60 24 1.58 29 1.56 25 1.48 33 1.58 24 1.46 36 1.46 32 1.42 32 1.45 24

福 井 県 1.98 13 1.92 10 1.93 6 1.75 5 1.73 9 1.69 10 1.68 6 1.75 7 1.67 7 1.65 7 1.59 8 1.60 8

山 梨 県 1.89 28 1.76 34 1.85 17 1.62 21 1.68 15 1.64 15 1.63 14 1.69 13 1.60 13 1.57 15 1.52 16 1.48 19

長 野 県 1.99 11 1.89 12 1.85 17 1.71 11 1.70 13 1.71 8 1.62 15 1.71 9 1.64 8 1.58 12 1.56 10 1.57 10

岐 阜 県 1.85 37 1.79 27 1.81 25 1.57 29 1.55 35 1.54 30 1.49 31 1.51 34 1.49 30 1.47 30 1.41 35 1.43 31

静 岡 県 1.93 20 1.79 27 1.85 17 1.60 24 1.61 23 1.53 32 1.52 26 1.56 26 1.48 32 1.46 32 1.42 32 1.42 33

愛 知 県 1.89 28 1.79 27 1.82 23 1.57 29 1.53 37 1.50 37 1.45 36 1.49 35 1.47 35 1.43 36 1.39 36 1.42 33

三 重 県 1.88 32 1.81 24 1.80 28 1.61 22 1.56 33 1.55 27 1.48 33 1.53 32 1.50 28 1.46 32 1.43 29 1.43 31

滋 賀 県 2.00 7 1.95 4 1.97 4 1.75 5 1.68 15 1.66 14 1.58 17 1.67 15 1.58 16 1.57 15 1.51 18 1.51 16

京 都 府 1.70 46 1.63 45 1.68 44 1.48 42 1.39 46 1.38 44 1.32 45 1.37 43 1.33 44 1.30 45 1.26 46 1.26 44

大 阪 府 1.73 44 1.64 43 1.69 41 1.46 44 1.41 45 1.37 46 1.31 46 1.36 46 1.33 44 1.32 43 1.30 41 1.31 40

兵 庫 県 1.82 39 1.73 37 1.75 37 1.53 38 1.47 40 1.43 40 1.37 41 1.43 40 1.41 39 1.39 39 1.37 39 1.38 38

奈 良 県 1.73 44 1.69 41 1.69 41 1.49 41 1.45 42 1.42 41 1.39 40 1.37 43 1.36 41 1.34 41 1.30 41 1.30 41

和歌山県 1.87 35 1.79 27 1.79 32 1.55 36 1.56 33 1.52 34 1.46 35 1.52 33 1.48 32 1.49 25 1.42 32 1.44 26

鳥 取 県 1.97 16 1.93 7 1.93 6 1.82 3 1.81 4 1.78 4 1.72 3 1.76 5 1.69 5 1.62 10 1.64 6 1.62 4

島 根 県 1.99 11 2.00 2 2.01 2 1.85 2 1.85 2 1.80 2 1.82 2 1.85 2 1.73 2 1.73 2 1.67 2 1.67 2

岡 山 県 1.92 21 1.85 19 1.89 11 1.66 16 1.62 22 1.61 19 1.55 21 1.59 22 1.55 20 1.53 20 1.51 18 1.49 18

広 島 県 1.92 21 1.83 21 1.83 22 1.63 19 1.60 25 1.56 25 1.52 26 1.55 27 1.48 32 1.46 32 1.43 29 1.42 33

山 口 県 1.81 40 1.77 33 1.82 23 1.56 33 1.59 27 1.54 30 1.51 29 1.55 27 1.50 28 1.49 25 1.45 25 1.46 22

徳 島 県 1.76 41 1.76 34 1.80 28 1.61 22 1.58 29 1.52 34 1.52 26 1.48 37 1.52 24 1.48 29 1.43 29 1.42 33

香 川 県 1.87 35 1.82 23 1.81 25 1.60 24 1.58 29 1.55 27 1.50 30 1.54 30 1.51 26 1.47 30 1.48 21 1.47 21

愛 媛 県 1.91 26 1.79 27 1.78 35 1.60 24 1.59 27 1.59 24 1.54 22 1.55 27 1.53 22 1.50 23 1.48 21 1.46 22

高 知 県 1.92 21 1.64 43 1.81 25 1.54 37 1.60 25 1.55 27 1.64 13 1.61 21 1.51 26 1.56 18 1.46 24 1.44 26

福 岡 県 1.76 41 1.73 37 1.75 37 1.52 39 1.53 37 1.47 38 1.43 38 1.48 37 1.42 38 1.41 38 1.38 37 1.37 39

佐 賀 県 1.96 17 1.92 10 1.95 5 1.75 5 1.73 9 1.69 10 1.67 10 1.73 8 1.64 8 1.67 6 1.65 4 1.62 4

長 崎 県 2.00 7 1.86 15 1.87 14 1.70 12 1.75 7 1.69 10 1.68 6 1.71 9 1.60 13 1.64 8 1.56 10 1.58 9

熊 本 県 1.89 28 1.83 21 1.85 17 1.65 17 1.69 14 1.64 15 1.61 16 1.63 18 1.61 12 1.61 11 1.56 10 1.55 13

大 分 県 1.91 26 1.81 24 1.78 35 1.58 28 1.64 19 1.62 17 1.57 19 1.63 18 1.55 20 1.57 15 1.53 14 1.52 15

宮 崎 県 2.09 2 1.93 7 1.90 9 1.68 14 1.74 8 1.74 5 1.68 6 1.76 5 1.70 4 1.71 3 1.66 3 1.62 4

鹿児島県 2.05 5 1.95 4 1.93 6 1.73 9 1.72 11 1.70 9 1.65 11 1.71 9 1.62 10 1.63 9 1.59 8 1.56 12

沖 縄 県 2.70 1 2.37 1 2.31 1 1.95 1 2.02 1 1.98 1 1.94 1 1.96 1 1.87 1 1.86 1 1.81 1 1.83 1

全　　国 1.85 1.75 1.76 1.54 1.53 1.50 1.46 1.50 1.42 1.43 1.39 1.38

　　資料：厚生労働省「人口動態統計」
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出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位 出生率 順位

1.20 46 1.23 46 1.21 45 1.22 42 1.20 42 1.19 44 1.15 46 1.18 46 1.19 45 1.20 46 1.19 46 1.26 46 1.25 45 1.26 45 1.28 45 北 海 道

1.46 16 1.47 23 1.47 15 1.44 15 1.35 26 1.35 25 1.29 35 1.31 35 1.28 38 1.30 37 1.26 42 1.38 37 1.38 36 1.36 38 1.40 37 青 森 県

1.52 8 1.56 12 1.52 10 1.50 10 1.45 11 1.43 12 1.41 14 1.39 19 1.39 22 1.39 26 1.37 26 1.46 27 1.41 31 1.44 25 1.46 26 岩 手 県

1.35 37 1.39 37 1.33 37 1.31 37 1.27 37 1.24 39 1.24 39 1.25 39 1.27 39 1.29 39 1.25 43 1.30 43 1.25 44 1.30 42 1.34 39 宮 城 県

1.45 18 1.45 28 1.40 26 1.37 30 1.31 36 1.30 35 1.34 31 1.34 30 1.31 34 1.32 36 1.29 37 1.31 41 1.35 38 1.37 37 1.35 38 秋 田 県

1.59 4 1.62 5 1.58 7 1.54 5 1.49 5 1.47 8 1.45 11 1.45 11 1.42 16 1.44 15 1.39 23 1.48 23 1.46 22 1.44 24 1.47 25 山 形 県

1.63 2 1.65 3 1.60 3 1.57 2 1.54 2 1.51 3 1.49 4 1.49 9 1.49 8 1.52 8 1.49 9 1.52 17 1.48 19 1.41 33 1.53 15 福 島 県

1.42 24 1.47 23 1.40 29 1.38 26 1.34 29 1.33 31 1.32 32 1.35 27 1.35 28 1.37 31 1.37 26 1.44 31 1.39 33 1.41 34 1.42 34 茨 城 県

1.41 26 1.48 21 1.43 20 1.40 23 1.38 17 1.37 19 1.40 16 1.40 16 1.39 22 1.42 21 1.43 15 1.44 29 1.38 35 1.43 31 1.43 31 栃 木 県

1.41 26 1.51 16 1.42 24 1.41 19 1.38 17 1.35 23 1.39 17 1.36 24 1.36 27 1.40 25 1.38 25 1.46 26 1.41 28 1.39 36 1.41 36 群 馬 県

1.23 42 1.30 41 1.24 41 1.23 41 1.21 40 1.20 42 1.22 40 1.24 40 1.26 40 1.28 42 1.28 39 1.32 40 1.28 41 1.29 44 1.33 41 埼 玉 県

1.22 44 1.30 41 1.24 42 1.24 40 1.20 42 1.22 40 1.22 41 1.23 41 1.25 41 1.29 40 1.31 35 1.34 38 1.31 39 1.31 40 1.33 40 千 葉 県

1.03 47 1.07 47 1.00 47 1.02 47 1.00 47 1.01 47 1.00 47 1.02 47 1.05 47 1.09 47 1.12 47 1.12 47 1.06 47 1.09 47 1.13 47 東 京 都

1.24 41 1.28 44 1.22 44 1.22 42 1.21 40 1.20 41 1.19 43 1.23 41 1.25 41 1.27 43 1.28 39 1.31 42 1.27 42 1.30 43 1.31 44 神奈川県

1.48 15 1.51 16 1.45 18 1.38 26 1.34 29 1.34 27 1.34 30 1.37 21 1.37 25 1.37 30 1.37 26 1.43 32 1.41 29 1.43 29 1.44 30 新 潟 県

1.43 22 1.45 28 1.40 28 1.41 19 1.35 26 1.37 18 1.37 23 1.34 30 1.34 30 1.38 28 1.37 26 1.42 34 1.37 37 1.42 32 1.43 33 富 山 県

1.38 33 1.45 28 1.40 31 1.37 30 1.38 17 1.35 24 1.35 27 1.36 24 1.40 20 1.41 22 1.40 21 1.44 30 1.43 26 1.47 19 1.49 21 石 川 県

1.57 6 1.60 8 1.52 9 1.51 8 1.47 10 1.45 11 1.50 2 1.50 6 1.52 6 1.54 6 1.55 5 1.61 8 1.56 10 1.60 8 1.60 8 福 井 県

1.44 21 1.51 16 1.42 23 1.39 25 1.37 21 1.36 22 1.38 20 1.34 30 1.35 28 1.35 34 1.31 35 1.46 25 1.41 30 1.43 28 1.44 29 山 梨 県

1.52 8 1.59 9 1.50 13 1.47 13 1.44 13 1.42 14 1.46 9 1.44 13 1.47 11 1.45 12 1.43 15 1.53 16 1.50 16 1.51 18 1.54 14 長 野 県

1.40 28 1.47 23 1.37 35 1.38 26 1.36 23 1.31 33 1.37 22 1.35 27 1.34 30 1.35 33 1.37 26 1.48 22 1.44 24 1.45 23 1.45 28 岐 阜 県

1.39 31 1.47 23 1.40 30 1.41 19 1.37 21 1.37 20 1.39 19 1.39 19 1.44 14 1.44 16 1.43 15 1.54 15 1.49 17 1.52 17 1.53 17 静 岡 県

1.38 33 1.44 35 1.36 36 1.34 35 1.32 33 1.34 28 1.34 29 1.36 24 1.38 24 1.43 20 1.43 15 1.52 18 1.46 23 1.46 22 1.47 24 愛 知 県

1.38 33 1.48 21 1.38 33 1.40 23 1.35 26 1.34 26 1.36 25 1.35 27 1.37 25 1.38 27 1.40 21 1.51 19 1.47 21 1.47 20 1.49 20 三 重 県

1.49 14 1.53 14 1.46 16 1.44 15 1.41 15 1.41 15 1.39 18 1.41 15 1.42 16 1.45 14 1.44 14 1.54 14 1.51 15 1.53 12 1.53 16 滋 賀 県

1.22 44 1.28 44 1.20 46 1.17 46 1.15 46 1.14 46 1.18 45 1.19 45 1.18 46 1.22 45 1.20 45 1.28 45 1.25 46 1.23 46 1.26 46 京 都 府

1.28 40 1.31 40 1.24 40 1.22 42 1.20 42 1.20 43 1.21 42 1.22 43 1.24 43 1.28 41 1.28 39 1.33 39 1.30 40 1.31 41 1.32 42 大 阪 府

1.35 37 1.38 38 1.29 39 1.29 38 1.25 38 1.24 38 1.25 38 1.28 38 1.30 36 1.34 35 1.33 34 1.41 36 1.40 32 1.40 35 1.42 35 兵 庫 県

1.23 42 1.30 41 1.22 43 1.21 45 1.18 45 1.16 45 1.19 44 1.22 43 1.22 44 1.22 44 1.23 44 1.29 44 1.27 43 1.32 39 1.31 43 奈 良 県

1.40 28 1.45 28 1.41 25 1.35 33 1.32 33 1.28 36 1.32 34 1.34 30 1.34 30 1.41 23 1.36 32 1.47 24 1.49 18 1.53 14 1.52 19 和歌山県

1.52 8 1.62 5 1.58 6 1.51 8 1.53 3 1.50 4 1.47 8 1.51 4 1.47 11 1.43 17 1.46 13 1.54 13 1.58 8 1.57 9 1.62 7 鳥 取 県

1.61 3 1.65 3 1.60 5 1.52 6 1.48 8 1.48 6 1.50 3 1.53 3 1.53 5 1.51 9 1.55 5 1.68 3 1.61 5 1.68 2 1.65 3 島 根 県

1.45 18 1.51 16 1.46 17 1.44 15 1.38 17 1.38 17 1.37 24 1.40 16 1.41 19 1.43 18 1.39 23 1.50 20 1.48 20 1.47 21 1.49 22 岡 山 県

1.37 36 1.41 36 1.37 34 1.34 35 1.34 29 1.33 30 1.34 28 1.37 21 1.43 15 1.45 13 1.47 12 1.55 12 1.53 12 1.54 11 1.57 11 広 島 県

1.42 24 1.47 23 1.43 21 1.41 19 1.36 23 1.36 21 1.38 21 1.40 16 1.42 16 1.43 19 1.43 15 1.56 11 1.52 13 1.52 16 1.56 12 山 口 県

1.39 31 1.45 28 1.39 32 1.36 32 1.32 33 1.31 32 1.26 36 1.31 35 1.30 36 1.30 38 1.35 33 1.42 33 1.43 25 1.44 26 1.43 32 徳 島 県

1.45 18 1.53 14 1.43 19 1.46 14 1.42 14 1.43 13 1.43 13 1.42 14 1.48 9 1.47 11 1.48 11 1.57 9 1.56 9 1.56 10 1.59 10 香 川 県

1.40 28 1.45 28 1.40 27 1.35 33 1.36 23 1.33 29 1.35 26 1.37 21 1.40 20 1.40 24 1.41 20 1.50 21 1.51 14 1.52 15 1.52 18 愛 媛 県

1.43 22 1.45 28 1.42 22 1.38 26 1.34 29 1.30 34 1.32 33 1.33 34 1.31 34 1.36 32 1.29 37 1.42 35 1.39 34 1.43 27 1.47 23 高 知 県

1.31 39 1.36 39 1.31 38 1.29 38 1.25 38 1.25 37 1.26 37 1.30 37 1.34 30 1.37 29 1.37 26 1.44 28 1.42 27 1.43 30 1.45 27 福 岡 県

1.59 4 1.67 2 1.62 2 1.56 3 1.51 4 1.49 5 1.48 7 1.50 6 1.51 7 1.55 5 1.49 9 1.61 6 1.61 6 1.61 7 1.59 9 佐 賀 県

1.52 8 1.57 11 1.52 11 1.48 12 1.45 11 1.46 10 1.45 12 1.49 9 1.48 9 1.50 10 1.50 7 1.61 7 1.60 7 1.63 5 1.64 5 長 崎 県

1.52 8 1.56 12 1.52 12 1.50 10 1.48 8 1.47 7 1.46 10 1.50 6 1.54 3 1.58 4 1.58 3 1.62 5 1.62 4 1.62 6 1.65 4 熊 本 県

1.46 16 1.51 16 1.48 14 1.42 18 1.41 15 1.40 16 1.40 15 1.45 11 1.47 11 1.53 7 1.50 7 1.56 10 1.55 11 1.53 13 1.56 13 大 分 県

1.56 7 1.62 5 1.60 4 1.56 3 1.49 5 1.52 2 1.48 6 1.55 2 1.59 2 1.60 2 1.61 2 1.68 2 1.68 2 1.67 3 1.72 2 宮 崎 県

1.50 13 1.58 10 1.53 8 1.52 6 1.49 5 1.46 9 1.49 5 1.51 4 1.54 3 1.59 3 1.56 4 1.62 4 1.64 3 1.64 4 1.63 6 鹿児島県

1.79 1 1.82 1 1.83 1 1.76 1 1.72 1 1.72 1 1.72 1 1.74 1 1.75 1 1.78 1 1.79 1 1.87 1 1.86 1 1.90 1 1.94 1 沖 縄 県

1.34 1.36 1.33 1.32 1.29 1.29 1.26 1.32 1.34 1.37 1.37 1.39 1.39 1.41 1.43 全　　国

Ｈ２３ Ｈ２４ Ｈ２５Ｈ１７ Ｈ１８ Ｈ１９ Ｈ２０ Ｈ２１ Ｈ２２Ｈ１１ Ｈ１２ Ｈ１３ Ｈ１４ Ｈ１５ Ｈ１６



市町村の出生数及び出生率の推移

出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率 出生数 出生率

松 江 市 2,431 13.0 2,176 11.3 1,910 9.9 1,843 9.3 1,682 8.5 1,696 8.7 1,655 8.7 1,763 8.5 1,853 8.9 1,792 8.7

浜 田 市 833 11.6 704 9.9 583 8.6 527 7.9 495 7.7 413 6.8 465 7.6 449 7.3 429 7.1 421 7.0

出 雲 市 1,843 12.7 1,633 11.1 1,469 10.0 1,395 9.5 1,327 9.1 1,275 8.8 1,319 9.3 1,550 9.1 1,534 9.0 1,554 9.1

益 田 市 732 12.5 581 9.7 490 8.6 444 8.0 417 7.8 401 7.9 379 7.6 379 7.6 394 8.0 368 7.5

大 田 市 514 10.5 488 10.1 376 8.2 321 7.4 306 7.3 255 6.5 272 7.2 262 7.0 247 6.7 254 7.0

安 来 市 593 12.0 498 10.1 383 8.0 382 8.3 349 7.9 310 7.3 333 8.0 281 6.8 272 6.7 261 6.5

江 津 市 383 11.8 284 8.7 244 7.9 240 8.0 213 7.5 149 5.6 177 7.0 160 6.3 164 6.5 170 6.9

雲 南 市 599 11.7 457 9.1 407 8.4 349 7.4 313 6.9 293 6.8 252 6.0 293 7.1 260 6.4 276 6.9

市 計 7,928 6,821 5,862 5,501 5,102 4,792 4,852 5,137 5,153 5,096

東出雲町 144 12.8 112 9.6 87 7.7 101 8.7 188 13.6 153 10.7 177 12.4 － － － － － －

奥出雲町 198 10.6 179 9.7 163 9.3 109 6.4 99 6.1 83 5.5 76 5.3 80 5.6 79 5.6 69 5.0

飯 南 町 84 11.0 66 8.9 67 9.6 35 5.3 37 5.8 34 6.0 35 6.4 29 5.3 26 4.8 28 5.3

斐 川 町 294 12.1 297 11.9 252 9.8 270 10.2 274 10.1 243 8.8 241 8.8 － － － － － －

川 本 町 59 9.8 57 9.8 40 7.6 38 7.8 27 6.0 24 6.0 16 4.1 20 5.2 24 6.5 13 3.6

美 郷 町 68 8.0 50 6.2 43 5.9 36 5.2 41 6.6 38 6.8 48 9.0 34 6.5 26 5.0 31 6.1

邑 南 町 151 9.8 134 8.7 107 7.3 76 5.4 74 5.5 82 6.7 75 6.3 64 5.4 72 6.2 59 5.2

津和野町 144 10.9 111 8.8 72 6.2 73 6.7 43 4.3 43 4.9 53 6.3 31 3.8 40 5.0 34 4.3

吉 賀 町 94 10.4 83 9.4 68 8.0 63 7.6 36 4.5 50 7.2 33 4.9 31 4.6 30 4.6 39 6.0

海 士 町 29 8.6 20 6.2 22 7.5 13 4.7 7 2.8 20 8.2 11 4.7 15 6.5 12 5.2 16 6.8

西ノ島町 77 16.2 41 8.9 17 4.0 27 6.9 11 3.1 15 4.6 19 6.1 23 7.4 12 4.0 22 7.3

知 夫 村 12 11.8 6 6.9 3 3.6 3 4.0 7 9.5 3 5.0 4 6.1 3 4.7 1 1.6 2 3.3

隠岐の島町 254 12.8 179 9.2 156 8.3 146 8.1 146 8.3 105 6.6 116 7.5 115 7.5 110 7.3 125 8.4

町 村 計 1,608 1,335 1,097 990 990 893 904 445 432 438

県 計 9,536 12.1 8,156 10.3 6,959 9.0 6,491 8.5 6,092 8.3 5,685 7.9 5,756 8.1 5,582 7.8 5,585 7.9 5,534 7.9

注1：出生率は、人口千人あたりの数値。市町村の出生率は、県統計調査課の島根県の人口移動と推計人口を用いて算出。
注2：平成15年以前の数値については、市町村合併後の市町村ごとに再計算した。
     平成23年の数値については、旧東出雲町は松江市に、旧斐川町は出雲市に含む。

Ｈ２０ Ｈ２２ Ｈ２３ Ｈ２４ Ｈ２５
市町村

Ｓ５８ Ｓ６３ Ｈ５ Ｈ１０ Ｈ１５



年齢階級別人口の年次推移

出生児数の年次推移

資料:総務省「国勢調査」

年齢階級別人口の年次推移

出生児数の年次推移

※不詳は除く

資料:総務省「国勢調査」
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資料：厚生労働省「人口動態調査」



自然増減の年次推移

社会増減の年次推移

自然増減の年次推移

社会増減の年次推移

資料：厚生労働省「人口動態調査」

資料：「島根の人口移動と推計人口」

死亡数



有配偶者女性人口と出生児数の年次推移

母の年齢階級別合計特殊出生率の年次推移

資料：総務省「国勢調査」／厚生労働省「人口動態調査」

有配偶者女性人口と出生児数の年次推移

母の年齢階級別合計特殊出生率の年次推移

資料：総務省「国勢調査」／厚生労働省「人口動態調査」

資料：厚生労働省「人口動態調査」
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年齢階級別未婚率の年次推移

(女）

資料:総務省「国勢調査」

資料:総務省「国勢調査」

年齢階級別未婚率の年次推移

(女）

資料:総務省「国勢調査」

資料:総務省「国勢調査」
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県内市町村高齢化率一覧

６５歳以上人口 率 順位 前年比 ７５歳以上人口 率 順位 前年比

県 計 712,336 205,804 28.9% -0.2% 120,645 16.9% 0.3% 35.3%

松 江 市 208,222 50,554 24.3% 19 -0.2% 27,585 13.2% 19 0.2% 30.4%

浜 田 市 61,286 18,324 29.9% 17 -1.1% 10,707 17.5% 17 -0.3% 35.7%

出 雲 市 171,131 44,440 26.0% 18 0.1% 25,672 15.0% 18 0.6% 32.2%

益 田 市 49,574 15,409 31.1% 15 -0.1% 8,872 17.9% 15 0.3% 37.7%

大 田 市 37,505 12,902 34.4% 11 -0.3% 8,036 21.4% 11 0.2% 40.8%

安 来 市 41,327 12,658 30.6% 16 -0.1% 7,286 17.6% 16 0.4% 37.1%

江 津 市 25,356 8,427 33.2% 13 -0.1% 5,098 20.1% 14 0.4% 39.8%

雲 南 市 41,159 13,568 33.0% 14 -0.1% 8,553 20.8% 12 0.3% 39.5%

奥 出 雲 町 14,238 5,177 36.4% 10 -0.3% 3,301 23.2% 10 0.2% 43.3%

飯 南 町 5,454 2,112 38.7% 9 -1.0% 1,408 25.8% 6 0.3% 45.8%

川 本 町 3,813 1,598 41.9% 2 -0.6% 1,038 27.2% 2 -0.5% 48.5%

美 郷 町 5,251 2,197 41.8% 3 -0.6% 1,445 27.5% 1 0.3% 48.5%

邑 南 町 11,754 4,737 40.3% 5 -0.6% 3,143 26.7% 3 0.1% 47.0%

津 和 野 町 8,237 3,436 41.7% 4 -0.3% 2,126 25.8% 7 0.2% 48.0%

吉 賀 町 6,721 2,690 40.0% 6 -0.8% 1,752 26.1% 5 -0.1% 46.2%

海 士 町 2,322 906 39.0% 7 1.3% 572 24.6% 8 2.0% 45.5%

西 ノ 島 町 3,092 1,204 38.9% 8 -0.4% 735 23.8% 9 -0.3% 44.0%

知 夫 村 636 297 46.7% 1 -4.7% 166 26.1% 4 -1.4% 52.8%

隠岐の島町 15,258 5,168 33.9% 12 -0.1% 3,150 20.6% 13 0.3% 40.3%

(注）平成２２年国勢調査（第1次基本集計結果：確定値）を基準として算出した推計人口である。

 　　松江市は旧東出雲町を、出雲市は旧斐川町を含む。

　　 前年比：平成２３年高齢化（後期高齢化）率－平成２２年高齢化（後期高齢化）率

     参考資料：島根県の人口移動と推計人口（平成２３年）：島根県統計調査課編

市町村名

Ｈ２３．１０．１（推計人口）

総人口
高齢化率 後期高齢化率

２０歳以上人口に
占める高齢者率



市町村別高齢化率(平成２２年国勢調査を基準とした推計人口) 
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【凡例】 



平　均　寿　命　年次・都道府県別

平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位

全　　国 74.95 … 76.04 … 76.70 … 77.71 … 78.79 … 79.59 … 80.75 … 82.07 … 83.22 … 84.62 … 85.75 … 86.35 …
(76.72) (83.26)

北 海 道 74.50 29 75.67 32 76.56 28 77.55 28 78.30 33 79.17 34 80.42 35 81.92 34 83.41 22 84.84 18 85.78 25 86.30 25

青 森 県 73.05 47 74.18 47 74.71 47 75.67 47 76.27 47 77.28 47 79.90 46 81.49 45 82.51 46 83.96 47 84.80 47 85.34 47

岩 手 県 74.27 39 75.43 39 76.35 33 77.09 39 77.81 45 78.53 45 80.69 26 81.93 33 83.41 23 84.60 29 85.49 37 85.86 43

宮 城 県 75.11 19 76.29 18 77.00 15 77.71 23 78.60 27 79.65 22 80.69 26 82.15 22 83.32 26 84.74 24 85.75 26 86.39 22

秋 田 県 74.12 42 75.29 42 75.92 44 76.81 46 77.44 46 78.22 46 80.29 40 81.80 38 83.12 35 84.32 40 85.19 45 85.93 39

山 形 県 74.99 22 76.37 11 76.99 16 77.69 24 78.54 28 79.97 9 80.86 21 82.10 25 83.23 29 84.57 31 85.72 27 86.28 27

福 島 県 74.38 34 75.71 30 76.47 30 77.18 37 77.97 42 78.84 44 80.25 42 81.95 31 82.93 39 84.21 43 85.45 39 86.05 38

茨 城 県 74.35 36 75.67 31 76.32 34 77.20 35 78.35 30 79.09 36 79.97 45 81.59 44 82.87 41 84.21 44 85.26 43 85.83 44

栃 木 県 74.36 35 75.38 41 76.12 41 77.14 38 78.01 40 79.06 38 79.98 44 81.30 46 82.76 43 84.04 45 85.03 46 85.66 46

群 馬 県 75.11 19 76.36 13 76.98 18 77.86 20 78.78 22 79.40 29 80.39 37 81.90 35 83.12 34 84.47 35 85.47 38 85.91 41

埼 玉 県 75.20 17 76.31 17 76.95 19 78.05 10 79.05 15 79.62 23 80.65 29 81.75 39 82.92 40 84.34 37 85.29 42 85.88 42

千 葉 県 75.27 15 76.46 8 76.89 23 78.05 11 78.95 18 79.88 13 80.88 20 82.19 19 83.19 31 84.51 32 85.49 36 86.20 34

東 京 都 75.60 5 76.35 14 76.91 20 77.98 15 79.36 5 79.82 14 81.09 11 82.09 27 83.12 33 84.38 36 85.70 28 86.39 22

神奈川県 75.59 6 76.70 4 77.20 6 78.24 5 79.52 3 80.25 5 81.22 7 82.35 14 83.35 25 84.74 23 86.03 18 86.63 15

新 潟 県 74.83 25 76.49 7 76.98 17 77.66 25 78.75 23 79.47 27 80.86 21 82.50 6 83.66 11 85.19 9 86.27 9 86.96 5

富 山 県 74.81 27 76.14 24 77.16 9 78.03 12 79.07 12 79.71 17 80.80 25 82.35 13 83.86 5 85.24 7 86.32 7 86.75 10

石 川 県 75.28 13 76.38 10 77.16 8 77.96 16 79.26 8 79.71 17 80.89 19 82.24 17 83.54 17 85.18 10 86.46 6 86.75 10

福 井 県 75.64 3 76.84 2 77.51 2 78.55 2 79.47 4 80.47 3 81.01 12 82.36 12 83.63 12 85.39 2 86.25 11 86.94 6

山 梨 県 75.02 21 76.26 20 76.82 25 77.90 19 78.89 21 79.54 25 80.94 15 82.39 10 83.67 8 85.21 8 86.17 12 86.65 13

長 野 県 75.91 2 77.44 1 78.08 1 78.90 1 79.84 1 80.88 1 81.13 9 82.71 4 83.89 4 85.31 3 86.48 5 87.18 1

岐 阜 県 75.53 7 76.72 3 77.17 7 78.10 9 79.00 16 79.92 11 80.31 39 81.69 41 83.00 37 84.33 39 85.56 35 86.26 29

静 岡 県 75.48 8 76.58 6 77.22 5 78.15 8 79.35 6 79.95 10 81.37 4 82.47 7 83.70 7 84.95 14 86.06 16 86.22 31

愛 知 県 75.44 9 76.32 15 76.90 21 78.01 13 79.05 14 79.71 17 80.51 34 81.63 43 82.80 42 84.22 42 85.40 40 86.22 31

三 重 県 74.87 23 76.03 26 76.76 27 77.90 18 78.90 20 79.68 21 80.61 31 82.01 30 83.02 36 84.49 34 85.58 34 86.25 30

滋 賀 県 75.34 11 76.36 12 77.13 12 78.19 6 79.60 2 80.58 2 80.63 30 81.88 37 83.20 30 84.92 15 86.17 13 86.69 12

京 都 府 75.39 10 76.39 9 77.14 11 78.15 7 79.34 7 80.21 6 80.68 28 82.07 29 83.44 19 84.81 20 85.92 19 86.65 13

大 阪 府 74.01 46 75.02 46 75.90 45 76.97 43 78.21 36 78.99 41 79.84 47 81.16 47 82.52 45 84.01 46 85.20 44 85.93 39

兵 庫 県 74.47 30 75.59 34 75.54 46 77.57 27 78.72 24 79.59 24 80.40 36 81.64 42 81.83 47 84.34 38 85.62 33 86.14 35

奈 良 県 74.87 23 76.15 22 77.14 10 78.36 3 79.25 9 80.14 7 80.27 41 81.89 36 82.96 38 84.80 21 85.84 24 86.60 17

和歌山県 74.19 40 75.23 44 76.07 43 77.01 41 77.97 41 79.07 37 80.13 43 81.70 40 82.71 44 84.23 41 85.34 41 85.69 45

鳥 取 県 74.40 32 75.66 33 76.09 42 77.39 31 78.26 34 79.01 40 81.11 10 82.33 15 83.59 14 84.91 16 86.27 8 86.08 36

島 根 県 75.30 12 76.15 22 76.90 22 77.54 29 78.49 29 79.51 26 81.60 2 83.09 2 84.03 3 85.30 5 86.57 2 87.07 2

岡 山 県 75.28 13 76.32 16 77.03 14 77.80 21 79.22 11 79.77 15 81.31 5 82.70 5 83.81 6 85.25 6 86.49 4 86.93 8

広 島 県 75.19 18 76.22 21 76.77 26 77.76 22 79.06 13 79.91 12 80.94 15 82.38 11 83.66 9 85.09 12 86.27 10 86.94 6

山 口 県 74.45 31 75.74 29 76.36 32 77.03 40 78.11 38 79.03 39 81.16 8 82.46 8 83.57 15 84.61 28 85.63 32 86.07 37

徳 島 県 74.35 36 75.47 35 76.21 36 77.19 36 78.09 39 79.44 28 80.56 33 81.93 32 83.17 32 84.49 33 85.67 30 86.21 33

香 川 県 75.61 4 76.09 25 77.12 13 77.99 14 78.91 19 79.73 16 81.28 6 82.13 23 83.47 18 84.85 17 85.89 20 86.34 24

愛 媛 県 74.75 28 75.82 28 76.43 31 77.30 32 78.25 35 79.13 35 81.01 12 82.24 18 83.28 27 84.57 30 85.64 31 86.54 19

高 知 県 74.04 45 75.44 38 76.18 37 76.85 45 77.93 44 78.91 42 80.97 14 82.44 9 83.57 16 84.76 22 85.87 21 86.47 21

福 岡 県 74.19 40 75.24 43 76.12 40 77.21 34 78.35 31 79.30 31 80.91 18 82.19 20 83.44 20 84.62 27 85.84 23 86.48 20

佐 賀 県 74.32 38 75.45 36 76.26 35 76.95 44 78.31 32 79.28 32 80.94 15 82.17 21 83.43 21 85.07 13 86.04 17 86.58 18

長 崎 県 74.09 43 75.14 45 76.15 38 77.21 33 78.13 37 78.88 43 80.81 24 82.10 26 83.23 28 84.81 19 85.85 22 86.30 25

熊 本 県 75.24 16 76.27 19 77.31 3 78.29 4 79.22 10 80.29 4 81.47 3 82.85 3 84.39 2 85.30 4 86.54 3 86.98 4

大 分 県 74.82 26 75.98 27 76.83 24 77.91 17 78.99 17 80.06 8 80.58 32 82.08 28 83.61 13 84.69 25 86.06 15 86.91 9

宮 崎 県 74.39 33 75.45 37 76.53 29 77.42 30 78.62 26 79.70 20 80.84 23 82.30 16 83.66 10 85.09 11 86.11 14 86.61 16

鹿児島県 74.09 43 75.39 40 76.13 39 76.98 42 77.97 43 79.21 33 80.34 38 82.10 24 83.36 24 84.68 26 85.70 29 86.28 27

沖 縄 県 76.34 1 76.67 5 77.22 4 77.64 26 78.64 25 79.40 29 83.70 1 84.47 1 85.08 1 86.01 1 86.88 1 87.02 3

注：　（　）内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。

資料：「平成22年都道府県別生命表」（厚生労働省大臣官房統計情報部）

昭和60年('85) 平成2年('90) 平成7年('95) 平成12年('00) 平成17年('05) 平成22年('10)

男 女

昭和60年('85) 平成2年('90) 平成7年('95) 平成12年('00) 平成17年('05) 平成22年('10)



人口 平均寿命 人口 平均寿命

島 根 県 342,991 79.5 374,406 87.1
松 江 市 93,736 79.3 100,522 87.3
浜 田 市 30,266 79.4 31,447 87.4
出 雲 市 68,563 80.5 75,233 87.1
益 田 市 23,442 79.7 26,573 86.9
大 田 市 17,761 79.4 20,235 87.1
安 来 市 19,897 79.0 21,939 87.2
江 津 市 11,916 78.1 13,781 86.3
雲 南 市 20,039 79.6 21,878 87.5
東 出 雲 町 6,925 79.6 7,430 87.2
奥 出 雲 町 6,899 79.4 7,557 87.2
飯 南 町 2,635 78.4 2,899 87.1
斐 川 町 13,526 80.1 14,163 87.1
川 本 町 1,833 80.0 2,067 87.4
美 郷 町 2,510 79.3 2,841 85.6
邑 南 町 5,612 80.5 6,347 85.7
津 和 野 町 3,899 79.1 4,528 87.2
吉 賀 町 3,175 80.1 3,635 88.4
海 士 町 1,153 79.4 1,221 87.6
西 ノ 島 町 1,505 79.7 1,631 86.9
知 夫 村 319 79.8 338 87.0
隠岐の島町 7,380 79.1 8,141 85.6

資料：「平成２２年市区町村別生命表」（厚生労働省）

市町村別平均寿命（平成２２年）

男 女



勤務医師実態調査結果
(調査概要）

・島根大学医学部、島根地域医療支援センター、島根県との合同で実施
・目的：医師不足の実態把握により、本県における医師確保対策の基礎資料とする。
・調査期日：毎年10月1日現在
・調査対象：県内に所在する病院及び公立診療所

１　総合
必要数 現員数 差引 充足率 常勤医師数

H18 1150.8 919.0 231.8 79.9% 815
H19 1144.2 917.1 227.1 80.2% 810
H20 1172.7 901.8 270.9 76.9% 801
H21 1159.4 900.2 259.2 77.6% 796
H22 1166.1 917.9 248.2 78.7% 801
H23 1186.4 912.7 273.7 76.9% 795
H24 1203.6 926.5 277.1 77.0% 805
H25 1196.5 929.9 266.6 77.7% 804
H26 1213.5 950.8 262.7 78.4% 811

H26-H25 17.0 20.9 ▲ 3.9 0.7% 7

※必要数：現行の診療体制を基本としたうえで、翌年4月1日現在で必要な人員の見込み数
※現員数：調査日現在の人員。非常勤医師は常勤換算し、初期臨床研修医は除いている
※充足率：現員数／必要数

２　圏域別の状況
（１）　必要数

松江 雲南 出雲 大田 浜田 益田 隠岐 島根県

H18 406.8 86.1 239.2 87.6 162.6 130.8 37.7 1150.8
H19 414.7 81.9 238.0 83.0 174.8 122.6 29.2 1144.2
H20 421.5 82.9 251.6 86.8 174.6 125.0 30.3 1172.7
H21 435.6 82.5 234.7 91.4 170.3 112.1 32.8 1159.4
H22 440.3 80.1 243.1 89.4 166.8 115.5 30.9 1166.1
H23 445.6 82.0 257.8 89.9 169.5 110.6 31.0 1186.4
H24 449.9 82.8 266.1 90.8 170.8 111.4 31.8 1203.6
H25 442.6 83.4 265.3 88.3 173.8 110.9 32.2 1196.5
H26 445.7 85.2 270.6 89.9 173.2 116.7 32.2 1213.5

H26-H25 3.1 1.8 5.3 1.6 ▲ 0.6 5.8 0.0 17.0

（２）　現員数（常勤換算後医師数）
松江 雲南 出雲 大田 浜田 益田 隠岐 島根県

H18 348.0 62.7 195.4 64.6 119.9 98.2 30.2 919.0
H19 353.9 58.6 196.8 66.5 122.2 90.3 28.8 917.1
H20 347.2 53.8 203.1 61.1 122.4 87.3 26.9 901.8
H21 356.2 50.5 204.4 57.0 119.2 85.9 27.0 900.2
H22 361.8 51.4 214.3 52.7 121.0 90.4 26.3 917.9
H23 361.2 54.3 213.7 56.5 114.9 84.6 27.5 912.7
H24 357.2 52.8 221.1 56.0 123.7 86.9 28.8 926.5
H25 365.9 52.0 220.2 52.9 126.7 83.2 29.0 929.9
H26 365.5 54.2 225.6 63.2 124.5 88.5 29.3 950.8

H26-H25 ▲ 0.4 2.2 5.4 10.3 ▲ 2.2 5.3 0.3 20.9



（３）　充足率
松江 雲南 出雲 大田 浜田 益田 隠岐 島根県

H18 85.5% 72.8% 81.7% 73.7% 73.7% 75.1% 80.1% 79.9%
H19 85.3% 71.6% 82.7% 80.1% 69.9% 73.7% 98.6% 80.2%
H20 82.4% 64.9% 80.7% 70.4% 70.1% 69.8% 88.8% 76.9%
H21 81.8% 61.2% 87.1% 62.4% 70.0% 76.6% 82.3% 77.6%
H22 82.2% 64.2% 88.2% 58.9% 72.5% 78.3% 85.1% 78.7%
H23 81.1% 66.2% 82.9% 62.8% 67.8% 76.5% 88.7% 76.9%
H24 79.4% 63.8% 83.1% 61.7% 72.4% 78.0% 90.6% 77.0%
H25 82.7% 62.4% 83.0% 59.9% 72.9% 75.0% 90.1% 77.7%
H26 82.0% 63.6% 83.4% 70.3% 71.9% 75.8% 91.0% 78.4%

H26-H25 ▲ 0.7 1.2 0.4 10.4 ▲ 1.0 0.8 0.9 0.7

（４）　常勤医師数
松江 雲南 出雲 大田 浜田 益田 隠岐 島根県

H18 317 48 179 53 105 86 27 815
H19 321 45 183 52 107 75 27 810
H20 317 38 189 52 108 72 25 801
H21 327 35 187 49 104 69 25 796
H22 328 34 194 43 104 74 24 801
H23 326 38 195 46 97 68 25 795
H24 324 39 197 45 104 70 26 805
H25 333 37 196 43 103 66 26 804
H26 334 35 196 52 98 70 26 811

H26-H25 1 ▲ 2 0 9 ▲ 5 4 0 7

注）島根大学医学部附属病院を除く
注）数値は、小数点第2位を四捨五入。
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平成 26 年 県内病院における看護職員実態調査 

 

島根県健康福祉部医療政策課  

 

１ 調査の目的 

 第７次島根県看護職員需給見通し（H22.12）によると、需要数が供給数を上回る状態

が中期的に継続する見通しであるため、今後の島根県における看護職員確保対策の基礎

資料を得ることを目的とする。 

 

２ 調査の概要 

 (1) 調査期日 平成 26 年 10 月１日現在 

 (2) 調査対象 県内に所在する病院（52 病院） 

 (3) 回答状況 52 病院（100％） 

 (4) 調査条件 必要数は現行の診療体制を基本とし、平成 27 年 4 月 1 日に必要な人員 

現員数は、調査期日現在の人員とし、非正規雇用職員については、 

１週間の当該施設の看護職員の通常の勤務時間により常勤換算 

 

３ 調査結果の概要 

 
 

（１）必要数・現員数・充足率(正規雇用・非正規雇用) 

   必要数      ：６，３３９人 (前年比＋５９人) 

   現員数      ：６，０９４人（前年比＋２３人) 

    うち正規雇用職員：５，９８９人（前年比＋１１４人） 

   差引不足数    ：  ２４５人（前年は２０９人） 

   充足率      ：９６．１％ （前年比△０．６％） 

   〔病院が看護職員の増を必要とする主な理由〕 

    ・夜勤体制の強化（２人体制→３人体制 など） 

    ・夜勤回数の減少（月平均夜勤日数８日以内 など） 

    ・有給休暇取得、時短勤務などの勤務環境の整備   など 

 

（２）採用数(H25.4.1～H26.3.31)（正規雇用） 

   採用数      ：４９６人（前年比増減なし） 

    うち新卒者   ：２８５人（前年比＋１２人） 

    ・「採用数」内訳 

     新卒者 285 人(57.5%)、施設間異動 169 人(34.1%)、未就業 38 人(7.6%)、 

正規登用４人(0.8%) 

    ・病院の採用計画に対する採用実績は 78.1%（前年比△3.1%） 

 

（３）退職者数・離職率(H25.4.1～H26.3.31)（正規雇用） 

   退職者数     ：３９７人（前年比＋２人） 

    うち新卒者   ： １７人（前年比△４人） 

   離職率      ：６．８％（前年比△０．１％） 

    うち新卒者   ：５．６％（前年比△２．１％） 

    （注）施設間異動者を含む 
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 (1) 看護職員数 

◆看護職員数は、引き続き増加している。 

非正規雇用職員を含めた看護職員全体数は、平成 25 年４月と平成 26 年４月を比較すると 

84 人（1.3％）増加している。うち正規雇用職員は、114 人（1.9％）増加している。 

規模別に見ると、200 床未満の病院のみ職員数が減少している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2) 看護職員〔正規雇用職員〕の採用の状況 

 

 【圏域別集計】 

 ◆年間採用計画に対する採用実績は 78.1％（昨年度より 3.1 ポイント低下） 

 平成 25 年度１年間の採用の状況は、県全体で見ると、採用計画 635 人に対して採用 496 人で 

 採用計画に対する採用の割合は 78.1％。出雲、大田、隠岐圏域が県平均を上回っている。 

 採用計画に対する採用者を昨年度と比較すると、採用計画数は 24 人（3.9％）増加、採用 

 者数は増減なし。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　■看護職員全体　【規模別集計】 　■正規雇用職員　【規模別集計】
平成25年4月1日 平成26年4月1日 増減 平成25年4月1日 平成26年4月1日 増減

400床～ 2,437 2,466 29 400床～ 2,238 2,284 46
200床～399床 2,409 2,491 82 200床～399床 2,138 2,227 89
100床～199床 1,301 1,283 ▲ 18 100床～199床 1,131 1,131 0

20床～99床 413 404 ▲ 9 20床～99床 368 347 ▲ 21

県計 6,560 6,644 84 県計 5,875 5,989 114
※「平成25年4月1日」は昨年度の調査結果 ※「平成25年4月1日」は昨年度の調査結果

　■平成25年４月１日～平成26年３月31日

松江 229 204 178 77.7%
雲南 24 17 17 70.8%
出雲 205 218 167 81.5%
大田 25 21 20 80.0%
浜田 79 56 51 64.6%
益田 66 52 52 78.8%
隠岐 7 10 11 157.1%

県計 635 578 496 78.1%

H24 611 567 496 81.2%

H23 652 587 500 76.7%

H22 656 633 508 77.4%

H21 784 709 536 68.4%

H20 708 717 552 78.0%
※「採用計画数」を定めていない病院の当該数値は、「採用者」の数値として集計した。

採用／計画計画 応募 採用

　■看護職員全体　【地区別集計】 　■正規雇用職員　【地区別集計】
平成25年4月1日 平成26年4月1日 増減 平成25年4月1日 平成26年4月1日 増減

松江 2,445 2,442 ▲ 3 松江 2,154 2,187 33
雲南 351 372 21 雲南 290 302 12
出雲 1,940 1,947 7 出雲 1,743 1,768 25
大田 316 339 23 大田 291 302 11
浜田 750 778 28 浜田 694 719 25
益田 628 630 2 益田 592 604 12
隠岐 130 136 6 隠岐 111 107 ▲ 4

県計 6,560 6,644 84 県計 5,875 5,989 114
※「平成25年4月1日」は、昨年度の調査結果 ※「平成25年4月1日」は、昨年度の調査結果
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  ◆新卒者が前年度比で 12 人（4.4％）増加し、採用全体に占める割合（57.5％）は過去最高 

  採用者 496 人の内訳を見ると、新卒者が 285 人である。うち県内学校養成所出身者が 181 人、 

  県外学校養成所出身者が 104 人で採用者全体の 57.5％が新卒者である。他施設からの異動に 

  よる採用は 169 人(34.1％)、未就業者からの採用が 42 人(8.5％)となっている。 

採用者に占める新卒者の割合が県平均を上回っている圏域は、出雲、益田である。 

  平成 25 年度は 24 年度に比べ、新卒者が 12 人（4.4 ポイント）増加した。特に、県内出身の

新卒者が 181 名と調査開始以来最高を記録している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【病床規模別集計】 

 ◆病床数の多寡による採用実績（採用数／計画数）の差は縮小 

平成 25 年度の採用状況は、県全体でみると 3.1 ポイント低下（81.2％→78.1％）した。 

400 床以上の病院で 10.8 ポイント低下（91.8％→81.0％）した一方で、400 床未満の病院の採

用実績は上昇傾向にあり、結果的に病床数の多寡による差は縮小している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 看護職員の採用の状況
　■平成25年４月１日～平成26年３月31日

県内 県外 計
松江 178 49 51 100 58 20 56.2% 32.6% 11.2% 35.1%
雲南 17 6 1 7 10 0 41.2% 58.8% 0.0% 2.5%
出雲 167 74 34 108 59 0 64.7% 35.3% 0.0% 37.9%
大田 20 6 0 6 13 1 30.0% 65.0% 5.0% 2.1%
浜田 51 18 4 22 11 18 43.1% 21.6% 35.3% 7.7%
益田 52 26 12 38 12 2 73.1% 23.1% 3.8% 13.3%
隠岐 11 2 2 4 6 1 36.4% 54.5% 9.1% 1.4%

県計 496 181 104 285 169 42 57.5% 34.1% 8.5% 100.0%

H24 496 158 115 273 191 32 55.0% 38.5% 6.5%

H23 500 173 111 284 190 26 56.8% 38.0% 5.2%

H22 508 158 72 230 224 54 45.3% 44.1% 10.6%

H21 536 154 104 258 225 54 48.1% 42.0% 10.1%

H20 552 154 67 221 282 49 40.0% 51.1% 8.9%
※「採用計画数」を定めていない病院の当該数値は、「採用者」の数値として集計した。

新卒者構成比新卒／採用 他施設／採用 未就業等／採用新卒者採用
採用者の内訳

他施設 未就業・
正規登用

　■平成25年４月１日～平成26年３月31日　【病床規模別集計】

H25 H24 H23
400床～ 242 271 196 81.0% 91.8% 94.3%
200床～399床 212 177 170 80.2% 75.1% 65.7%
100床～199床 136 101 101 74.3% 75.4% 72.7%

20床～99床 45 29 29 64.4% 71.4% 60.0%

県計 635 578 496 78.1% 81.2% 76.7%

採用／計画
計画 応募 採用
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◆新卒者の採用が 100 床以上 400 床未満の病院規模で前年度より増加 

新卒者の 53.3％が 400 床以上の病院に就職しており、大病院志向は引き続き強いものの、100

床以上 200 床未満の病院で 4.2 ポイント増加（8.8％→13.0％）、200 床以上 400 床未満の病院

で 1.9 ポイント増加（30.4％→32.3％）している。 

一方で、100 床未満の病院は新卒者の採用数が 5 人減少し、採用全体に占める新卒者の割合も

11.9 ポイント低下（25.7％→13.8％）と厳しい状況が続いている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 看護職員の退職の状況 

※急な中途退職に対して代替職員が確保できているかという観点からの数値といわゆる離職率について集計した。 

 【圏域別集計】 

 ◆中途退職者数は 285 名と調査開始以来最多を記録 

 ◆代替職員の確保ができたのは 35％と過去最低 

平成 25 年度１年間の退職者は 397 人であり、前年度より微減だったが、中途退職者は 285

人と調査開始以来最多を記録し、年間の退職者の 71.8％を占める。 

この中途退職者に対して翌年３月までに代替職員が確保できた割合は 35.1％と過去最低で

あり、特に松江（53.2％→24.3％）、出雲（51.1％→27.4％）の減少が目立っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

　■平成25年４月１日～平成26年３月31日　【病床規模別集計】

県内 県外

400床～ 242 271 196 96 56 152 25 19 77.6% 12.8% 9.7% 53.3%

200床～399床 212 177 170 62 30 92 65 13 54.1% 38.2% 7.6% 32.3%

100床～199床 136 101 101 20 17 37 58 6 36.6% 57.4% 5.9% 13.0%

20床～99床 45 29 29 3 1 4 21 4 13.8% 72.4% 13.8% 1.4%

県計 635 578 496 181 104 285 169 42 57.5% 34.1% 8.5% 100.0%

採用者の内訳
新卒／採用 他施設／採用計画 応募 採用 未就業等／採用 新卒者構成比新卒者

計 他施設
未就業・
正規登用

(3) 看護職員の退職の状況
　■平成25年４月１日～平成26年３月31日

退職者 うち中途退職者 代替職員確保 代替確保率

松江 124 107 26 24.3%
雲南 13 10 2 20.0%
出雲 141 73 20 27.4%
大田 14 9 4 44.4%

浜田 50 43 27 62.8%

益田 46 41 19 46.3%
隠岐 9 2 2 100.0%

県計 397 285 100 35.1%

H24 395 273 124 45.4%

H23 355 171 80 46.8%

Ｈ22 353 215 144 67.0%

H21 385 190 111 58.4%

H20 451 271 170 62.7%
※「中途退職者」とは、定期の退職日以外に退職した者をいう。

※「代替職員確保」の数値は、中途退職者にかかる代替職員を翌年３月までに確保できた数をいう。
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  【病床規模別集計】 

  ◆400 床以上の規模の病院において代替職員の確保が困難な傾向（28.0％→9.4％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 離 職 率  

 【圏域別集計】 

  ◆平成 25 年度の看護職員全体の離職率は 6.8％であり前年度より 0.1 ポイント低下した。 

新卒者の同年度内の離職率は 5.6％であり前年度と比べ 2.1 ポイント低下した。 

   看護職員全体の離職率を圏域別に見ると、出雲、浜田、益田、隠岐圏域が県平均を上回って

いる。 

  〔参考〕全国数値  全産業離職率（一般労働者）12.4％（平成 25 年数値：雇用動向調査：厚生労働省） 

            看護職員（常勤）     11.0％（平成 24 年度数値:病院看護職員需給調査:日本看護協会） 

            新卒看護職員（常勤）    7.9％（平成 24 年度数値:病院看護職員需給調査:日本看護協会） 

                「一般労働者」 :「短時間労働者」以外の労働者。 

                「短時間労働者」:１日の所定労働時間が一般の労働者よりも短い又は１日の所定労働時間が一般の労 

                   働者と同じでも１週の所定労働日数が一般の労働者よりも少ない労働者。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【病床規模別集計】 

 ◆看護職員全体の離職率は、100 床未満の病院がそれ以外の病院に比較して高い傾向にある。 

  新卒者の離職率については、100 床以上 200 床未満の病院が高くなっている。 

  昨年度と比較すると、新卒者の離職率は病床規模を問わず低下している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

　■平成25年４月１日～平成26年３月31日　【規模別集計】

退職者 うち中途退職者 代替職員確保 代替確保率

400床～ 150 85 8 9.4%
200床～399床 120 92 46 50.0%
100床～199床 99 85 37 43.5%

20床～99床 28 23 9 39.1%

県計 397 285 100 35.1%

　□看護職員全体の離職率
H25 H24 H23

400床～ 6.8% 6.3% 5.8%
200床～399床 5.6% 7.3% 5.8%
100床～199床 8.7% 6.5% 7.6%

20床～99床 7.9% 8.7% 7.3%

県計 6.8% 6.9% 6.3%

　□看護職員全体の離職率 　□新卒者の離職率
離職率 離職率

松江 5.8% 松江 5.0%
雲南 4.5% 雲南 0.0%
出雲 8.1% 出雲 5.6%
大田 4.7% 大田 0.0%

浜田 7.3% 浜田 13.6%

益田 7.8% 益田 5.3%
隠岐 8.2% 隠岐 0.0%

県計 6.8% 県計 5.6%

H24 6.9% H24 7.7%
H23 6.3% H23 3.9%
H22 6.3% H22 4.8%
H21 7.1% H21 6.0%
H20 8.5% H20 5.0%

　□新卒者の離職率
H25 H24 H23

400床～ 4.6% 5.1% 3.4%
200床～399床 6.5% 8.4% 2.3%
100床～199床 8.1% 12.5% 7.7%

20床～99床 0.0% 33.3% 10.0%

県計 5.6% 7.7% 3.9%
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 (4) 看護職員の休職等の状況 

※急な休職等に対して代替職員が確保できているかという観点から数値を集計した。 

 【圏域別集計】 

 ◆平成 25 年度１年間に休職などを開始した看護職員数は 457 人であり、前年度より 13 人 

（2.8％）減少した。 

この休職者等に対して翌年３月末までに代わりの看護職員が確保できた割合は 37.0％と、 

 昨年度より 10.8 ポイント（26.2％→37.0％）増加した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【病床規模別集計】 

 ◆400 床以上の病院では、休職者が 200 人→186 人と 14 人減少した一方、代替確保職員は 

41 人→91 人と 50 人増加したため、代替職員確保率が 20.5%→48.9%と大幅に改善した。 

   一方、100 床未満の病院では、休職者が 20 人→19 人と 1 人減少し、代替確保職員が 12 人→ 

7 人と 5 人減少したため、代替職員確保率が 60.0%→36.8%と 23.2 ポイント低下した。 

その他の規模の病院の代替職員確保率は、ほぼ横ばいであった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　■平成25年４月１日～平成26年３月31日
休職者等 代替職員確保 代替確保率 実休職者等数

松江 146 65 44.5% 111
雲南 22 0 0.0% 20
出雲 168 88 52.4% 146
大田 24 2 8.3% 20
浜田 41 9 22.0% 32
益田 48 1 2.1% 39
隠岐 8 4 50.0% 3

県計 457 169 37.0% 371

H24 470 123 26.2% 415

H23 407 127 31.2% 398

H22 387 141 36.4% 327

H21 416 159 38.2% 308

H20 403 180 44.7% 310
※「休職者等」とは、出産や育児に係る休暇、その他休職、長期研修などにより勤務していない者をいう。

※「代替職員確保」の数値は、休職者等にかかる代替職員を翌年３月までに確保できた数をいう。

※「実休職者等数」の数値は、平成26年10月１日現在休職等をしている者の数をいう。

■平成25年４月１日～平成26年３月31日
休職者等 代替職員確保 代替確保率 実休職者等数

400床～ 186 91 48.9% 153
200床～399床 176 46 26.1% 156
100床～199床 76 25 32.9% 43

20床～99床 19 7 36.8% 19

県計 457 169 37.0% 371
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 (5) 看護職員の必要数 

 【調査の方法】 

病院の部門（入院、外来、管理）ごとに、現行の看護配置基準等の体制を基本（体制の変更を含

む）とした上で、平成 27 年４月１日に病院が必要と見込む人数と現員数を比較した。 

※例えば、看護職員の不足によりやむを得ず病棟を休止している場合には、休止前の体制に必要な人数を、看護配置 

基準を上位の基準に移行する計画がある場合には当該体制を実施するために必要な人数をそれぞれ調査した。併せて、

その理由も調査した。 

 

 ◆県全体での看護職員の充足率は 96.1％である。雲南、益田圏域が県平均を下回っている。 

 ◆各病院は平成 27 年４月１日に向けて、さらに 401 人の看護職員が必要であると考えている。 

 ◆必要数を前年度と比較すると、差引必要数が 36 人（17.2％）増加し、最大必要数も 77 人（17.4

％）増加した。 

   〔病院がさらに看護職員を必要とする主な理由〕 

    ・夜勤体制の強化（ex.２人体制→３人体制） 

    ・夜勤回数の減少（ex.月平均夜勤日数８日以内） 

    ・有給休暇取得、時短勤務などの勤務環境の整備 

    ・産休・育休取得者の増 

    ・病床利用率の拡大 

    ・訪問看護、在宅支援の充実 

 ◆病床規模が小さくなるほど看護職員の充足率が低くなる傾向 

 

【圏域別集計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【病床規模別集計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要数 a 現員数 b
差引必要数

a-b
充足率b/a 最大必要数

400床～ 2,304.9 2,226.1 78.8 96.6% 128.8
200床～399床 2,438.4 2,315.4 123.0 95.0% 158.3
100床～199床 1,201.3 1,181.6 19.7 98.4% 75.5

20床～99床 394.7 370.9 23.8 94.0% 38.1

県計 6,339.3 6,094.0 245.3 96.1% 400.7

必要数 a 現員数 b
差引必要数

a-b
充足率b/a 最大必要数

松江 2,305.1 2,223.0 82.1 96.4% 121.4
雲南 367.0 328.5 38.5 89.5% 38.5
出雲 1,861.5 1,779.6 81.9 95.6% 125.6
大田 325.8 319.7 6.1 98.1% 11.7
浜田 754.0 755.8 ▲ 1.8 100.2% 53.7
益田 596.3 559.0 37.3 93.7% 46.3
隠岐 129.6 128.4 1.2 99.1% 3.5

県計 6,339.3 6,094.0 245.3 96.1% 400.7

H25 6,280.1 6,070.8 209.3 96.7% 323.7

H24 6,253.9 6,006.4 247.5 96.0% 275.7

H23 6,261.2 5,996.2 265.0 95.8% 325.3

H22 6,129.4 5,921.1 208.3 96.6% 290.1

H21 299.0 354.3
☆各病院における平成27年4月の体制を考慮した調査時点での差引必要数

※「最大必要数」は、差引必要数が０以上(a≧b)の病院の数値のみを合計したもの。
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 (6) 月平均の時間外労働、夜勤回数 NEW 

  ※平均する期間の考え方は、過去１年間、平成 25 年度、直近１ヶ月などのうち、現在の病院の実態を最もよく表している 

    ものを調査した。 

   ※二交替制の場合は、１回あたりの夜勤時間を８時間に換算した。 

 ◆県全体での月平均夜勤回数は 7.8 回と日本看護協会のガイドライン月 8 回を下回っている。 

 〔参考〕島根県看護職員夜勤実態調査（25 年度） 三交替制：7.6 回、二交替制：月 4.2 回 

 ◆病床規模別でみた月平均時間外労働は、400 床以上の病院が 9.2 時間と突出して高い。 

 

【圏域別集計】               【病床規模別集計】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (7) 夜勤回数が多い理由、勤務編成等 NEW 

 ◆夜勤回数が月 8 回を超える職員がいる病院は 65.4％。特に 400 床以上の病院が 80％と高い。 

 ◆三交替制職場のうち勤務編成が正循環の病院は６病院で、看護職員夜勤実態調査（平成 25

年 11 月）時点から４病院増加 

 ◆正循環への移行に関する意見は以下のとおり。 

  〔予定なし〕 

    ・深夜→準夜で勤務を組むと 36 時間勤務間隔が空き、体が楽なため。 

    ・検討したが、職員の理解が得られなかった。 

    ・13 時間以内の拘束時間にすると遅出業務の時間の変更が必要となり、夕方の時間の勤務が多くなることへの 

抵抗がある。 

    ・深夜のみ、準夜のみ、夜勤の回数制限等の勤務希望指定の人がいるため困難 

   〔その他〕 

    ・一部希望者を対象に試行中 

      ・希望者にのみ正循制を実施しているが、従来どおりの逆循環を希望する職員が多い。 

 

 

 

 

 

　□月平均夜勤回数、
　　 月平均時間外（入院部門のみ）

夜勤回数 時間外
松江 7.9 3.1
雲南 8.3 4.5
出雲 7.5 6.9
大田 6.9 4.9

浜田 7.7 4.6

益田 8.4 4.9
隠岐 7.8 10.5

県計 7.8 4.9

　□月平均夜勤回数、
　　 月平均時間外（入院部門のみ）

夜勤回数 時間外
400床～ 7.6 9.2

200床～399床 7.8 4.0
100床～199床 7.8 4.8
20床～99床 7.9 4.3

県計 7.8 4.9

　□夜勤実態（回数、理由、勤務編成等）

検討中 検討予定 予定なし その他

400床～ 4 2 3 0 2 2 1 1 0 0

200床～399床 9 8 7 1 3 11 2 0 6 3

100床～199床 12 11 9 0 0 11 5 3 2 1

20床～99床 9 3 4 2 1 2 0 0 2 0

県計 34 24 23 3 6 26 8 4 10 4

※二交替制職場の場合は、月４回を超える職員の有無に置き換えて回答

※「夜勤困難」とは、育児・介護・体調不良等の理由により、夜勤ができない職員が多いことを指す。

職員の不足

夜勤月8回を
超える職員

の有無

三交替制職場の勤務編成

（正循環への移行について）

夜勤回数が多い理由（複数回答可）

逆循環正循環本人の希望夜勤困難
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全 国 2 364 411 3 961 043 4 780 888 3 933 049 2 072 935 9.6 16.0 19.0 31.1 25.3

北 海 道  108 244  113 086  171 786  167 940  107 517 10.7 11.2 17.0 35.4 32.5

青 森  61 004  64 277  82 110  42 945  21 926 22.2 23.4 29.6 36.7 24.4

岩 手  54 857  77 138  79 701  48 630  25 258 17.1 24.6 24.1 35.4 26.8

宮 城  96 305  152 745  144 596  126 279  40 069 16.2 27.2 22.2 34.2 23.7

秋 田  35 280  50 437  61 947  29 579  25 247 20.5 29.4 36.1 39.3 42.9

山 形  65 170  86 512  87 872  53 674  41 541 32.1 42.2 41.4 45.1 54.1

福 島  60 810  108 998  96 795  59 842  41 136 14.6 26.1 22.0 34.6 34.1

茨 城  61 753  136 223  108 606  89 669  10 040 9.1 20.5 15.5 21.5 4.9

栃 木  65 012  91 945  97 910  78 049  16 510 18.4 25.8 27.3 41.7 13.8

群 馬  34 298  87 954  86 112  81 117  45 606 10.1 25.8 25.3 43.7 29.2

埼 玉  89 198  209 787  271 198  199 356  135 636 7.3 17.1 21.9 30.5 29.7

千 葉  144 077  289 728  282 485  233 413  55 133 10.6 21.4 20.8 32.7 13.0

東 京  176 346  215 810  524 576  359 226  218 225 4.7 5.5 13.2 20.8 20.5

神 奈 川  84 397  175 400  249 474  243 030  131 923 5.0 10.2 14.8 27.3 24.3

新 潟  66 361  114 497  109 165  66 927   203 16.6 29.1 26.4 33.2 5.1

富 山  30 371  53 839  43 617  36 742  29 212 15.5 26.9 20.6 31.0 34.1

石 川  24 289  52 563  49 706  35 145  22 860 12.0 26.0 24.6 36.2 33.2

福 井  16 016  26 809  30 622  28 495  16 726 15.4 25.7 29.4 55.6 48.8

山 梨  28 717  60 411  55 376  36 589  21 750 15.9 33.8 30.6 35.0 33.8

長 野  34 469  39 279  81 832  62 261  9 401 6.7 7.4 15.5 26.2 6.4

岐 阜  43 451  59 008  76 534  71 769  56 727 11.3 15.4 19.7 31.8 39.0

静 岡  80 964  162 976  161 370  134 994  77 162 13.4 27.1 26.1 40.4 37.9

愛 知  161 511  265 272  270 003  226 723  123 616 14.5 23.8 24.2 39.0 31.6

三 重  25 550  57 730  77 236  79 451  35 117 9.9 22.4 30.0 51.6 33.4

滋 賀  14 688  22 008  40 975  34 728  22 940 5.6 8.4 15.6 27.8 27.2

京 都  29 226  52 757  64 991  60 223  40 670 7.6 13.7 16.9 39.5 40.2

大 阪  96 790  156 578  236 713  235 075  132 764 5.7 9.7 14.1 27.7 23.9

兵 庫  72 034  127 071  196 154  108 163  85 327 6.8 12.0 18.6 20.6 24.2

奈 良  18 098  19 457  48 751  34 514  26 412 6.7 7.2 18.1 26.6 28.1

和 歌 山  17 872  38 607  42 281  38 993  26 172 10.5 22.7 24.8 43.2 37.8

鳥 取  9 359  25 125  30 095  24 695  14 617 10.9 29.3 35.1 51.8 53.3

島 根  6 753  14 894  28 290  18 260  8 188 5.1 11.2 21.3 32.1 21.1

岡 山  41 460  71 421  65 109  59 971  36 001 15.2 26.1 21.3 34.4 29.6

広 島  43 291  69 556  84 001  88 299  48 908 11.4 18.3 22.1 41.4 36.4

山 口  13 302  26 465  30 539  36 746  23 361 5.5 10.9 12.7 32.2 28.0

徳 島  12 223  15 263  19 810  20 903  9 188 9.2 11.4 14.8 37.3 22.6

香 川  21 279  41 987  49 055  30 049  22 457 14.8 29.2 34.1 44.5 45.4

愛 媛  28 932  35 256  48 901  33 257  3 953 10.6 12.9 17.8 24.3 4.6

高 知  17 617  32 937  25 163  16 908  5 239 11.2 20.8 15.8 28.5 12.6

福 岡  74 698  94 938  129 098  161 260  84 117 7.4 9.4 12.7 31.6 24.3

佐 賀  21 595  32 488  30 881  32 442  20 690 17.8 26.8 25.5 52.6 47.3

長 崎  27 608  56 244  48 610  48 563  23 865 10.5 21.5 18.5 39.4 27.4

熊 本  42 353  76 571  82 098  64 125  34 446 11.4 20.4 21.9 34.2 26.4

大 分  20 701  51 693  32 547  35 770  17 419 11.5 28.7 18.1 37.4 27.9

宮 崎  18 475  24 694  38 928  37 358  12 172 9.3 12.3 19.5 37.5 17.0

鹿 児 島  43 306  70 952  65 092  74 319  41 895 14.9 23.8 21.1 43.3 36.8

沖 縄  24 301  51 657  42 177  46 583  23 593 6.5 13.8 11.3 27.3 23.0

都道府県別にみたがん検診の実施状況

受　診　者　数　（人） 受診率　（％）

注：「がん対策推進基本計画」（平成24年6月8日閣議決定）に基づき、がん検診の受診率の算定対象年齢を40歳から69歳（「子宮頸がん」は20歳か
ら69歳）まで
　　とした。「受診者数」及び「受診率」の詳細については、23～26頁「Ⅳ　用語の解説」参照。
  1)受診率は、対象者数等の計数が不詳の市区町村を除いた値である。

1)



平成25年度市町村が実施するがん検診受診率

胃がん 肺がん 大腸がん 子宮がん 乳がん 胃がん 肺がん 大腸がん 子宮がん 乳がん

全　国 3,718,247 7,425,748 8,258,869 4,430,535 2,441,910 9.6 16 19 31.1 25.3

島根県 13,381 37,622 53,800 20,590 9,572 5.1 11.2 21.3 32.1 21.1

松江市 2,506 10,274 13,576 7,883 3,698 5.8 17.6 23.8 46.4 35.5

浜田市 1,059 589 3,943 1,197 400 6.5 4.7 23.8 36.5 15.2

出雲市 1,683 - 13,264 4,333 2,409 1.8 - 23.3 31.2 22

益田市 492 198 2,462 1,052 - 4.4 2.4 20.7 30.1 -

大田市 855 6,930 2,246 1,582 201 7.5 54.3 23.6 73.4 10

安来市 698 954 1,815 447 1,092 7.2 10.3 19.2 25.6 46.4

江津市 487 2,675 1,692 388 - 2.2 8.1 9.5 8.2 -

雲南市 1,054 3,606 3,225 1,200 802 3.3 8.6 10.3 17.8 18.5

奥出雲町 825 796 1,968 279 420 22.9 15.9 56.3 39.7 51.8

飯南町 351 1,066 1,103 228 314 7.8 18.1 17.8 19.8 35.8

川本町 376 754 636 139 17 25 37 39.5 31.7 3.4

美郷町 379 1,352 1,149 256 13 15.9 34.7 31.3 30.7 1.2

邑南町 937 2,702 2,100 510 105 24.2 42.3 50.4 37.2 11.1

津和野町 357 1,052 1,151 355 - 7.9 17.5 23 15.7 -

吉賀町 488 1,393 908 357 - 26.3 46.5 48.7 73.8 -

海士町 134 726 311 59 3 11.5 54.1 26.9 22.5 1.2

西ノ島町 84 692 320 61 5 4.5 39.9 20.5 12.5 0.6

知夫村 58 264 153 27 - 16 67.9 47.4 33.3 -

隠岐の島町 558 1,599 1,778 237 93 4.2 8.8 13.3 10.3 9.9

注：1) 「がん対策推進基本計画」（平成24年6月8日閣議決定）に基づき、がん検診の受診率の算定対象年齢を20歳から69歳までとした。

注：2) 受診率は、計数が不詳の市区町村を除いた値である。

注：3) 「乳がん受診者数」については、視触診方式及びマンモグラフィの併用者を計上。

注：4) 乳がん受診率＝（前年度の受診者数＋当該年度の受診者数－2年連続の受診者数）／（当該年度の対象者数）×100

受診者数 受診率



１．相談件数の推移

２．年齢別相談件数

３．主訴別相談件数

４．一時保護人数の推移（同伴児(者)は含まず）

　島根県の女性相談の状況　
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親族その他, 215 
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他, 73 
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交際相手からの暴力, 45 

住居問題, 38 
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１　児童相談の対応状況 青少年家庭課

1,286 47.2% 566 54.5% 1,216 45.2% 508 60.7% 1,412 47.8% 586 63.5%

（内新規虐待相談） 164 6.0% 238 22.9% 97 3.6% 143 17.1% 178 6.0% 190 20.6%

5 0.2% 35 3.4% 2 0.1% 49 5.9% 1 0.0% 12 1.3%

891 32.7% 98 9.4% 880 32.7% 92 11.0% 958 32.5% 95 10.3%

111 4.1% 11 1.1% 127 4.7% 13 1.6% 142 4.8% 6 0.7%

367 13.5% 303 29.2% 371 13.8% 103 12.3% 368 12.5% 169 18.3%

65 2.4% 25 2.4% 97 3.6% 72 8.6% 71 2.4% 55 6.0%

2,725 100.0% 1,038 100.0% 2,693 100% 837 100.0% 2,952 100.0% 923 100.0%

○平成26年度の対応件数は、児童相談所で2,952件、市町村で923件で、それぞれ前年比で
  259件の増加、86件の増加となった。

○受付内訳は、児童相談所は養護相談が最も多く、次いで障がい相談、市町村でも養護相談が
　最も多く、次いで育成相談となっている。
　　　　※平成１７年４月から全市町村に児童家庭相談窓口が設置されている。

島根県の児童相談の状況
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○身体障がい者
  身体障害者手帳所持者数は、平成26年3月31日現在、38,428人となっています。

  ５年前と比較すると、手帳所持者数は 1,232人減少しています。また、65歳以上の所

持者は60人減少したものの、手帳所持者の中に占める割合は77.9％を占めるなど高齢化

が著しくしく進んでいます。

身体障害者手帳所持者数の推移 （単位：人）

障がいの種類別では、肢体不自由者が21,635（56.3％）人で最も多く、次いで内部障がい

者（23.6％）、聴覚・音声障がい者（12.9％）視覚障がい者（7.2％）となっており、重

度障がい者が全体の約半数を占めています。

39,660 39,239 38,968 38,911 38,498

H25年度H24年度H23年度H20年度 H21年度 H22年度

38,428

うち65歳以上

手帳所持者数

区　分 視覚障害 聴覚・音声障害 肢体不自由 内部障害 合計

29,995 29,745 29,444 29,591 29,616 29,935

身体障害者手帳所持者数の推移

783 886 3,466 77 5,212 
２　級
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１　級

(13.5%)
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３　級

182 

2,764 4,970 21,635 9,059 38,428 
合  計

(7.2%) (12.9%) (56.3%) (23.6%) (100.0%)

314 1,896 941 3,151 
６　級

366 24 2,019 2,409 
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○知的障がい者
  療育手帳所持者数は、平成26年3月31日現在、7,051人となっています。

  ５年前と比較すると、手帳所持者は633人、10％の大幅な増加となっています。また、

療育手帳Ａ（重度）を所持する方は17人、療育手帳Ｂ（中・軽度）を所持する方は616

人それぞれ増加しています。

療育手帳所持者数の推移 （単位：人）

　

療育手帳所持者年齢構成 障害者手帳別人数

療育手帳所持者数の推移

18歳未満

療育手帳Ａ

療育手帳Ｂ

18歳以上

合　計

(47.3%) (46.7%) (45.9%) (45.2%) (44.3%) (43.3%)

H20年度 H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度

3,038 2,986 3,012 3,052 3,049 3,055 

(6.6%) (6.5%) (6.3%) (6.0%) (5.7%) (5.5%)

3,996 

(52.7%) (53.3%) (54.1%)

(37.8%)

2,613 2,573 2,600 2,647 2,654 2,664 

(40.7%) (40.2%) (39.6%) (39.2%) (38.6%)
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○精神障がい者
  医療機関の利用状況からみた精神障がい者数は､平成25年６月30日現在25,446人となっ

ています。

  ５年前と内訳を比較すると、通院患者が1,051人の増加となっているのに対し、入院患

者が171人の減少となっており、通院医療を受ける患者の数の大幅な増加が見られます。

　また、精神障害者保健福祉手帳を所持する方は、５年前と比較すると1,242人の増加と

なっています。

精神障がい者（通院・入院患者）の推移 （単位：人）

注：入院患者数・・・厚生労働省「精神保健福祉資料」（各年度6月30日現在）

　　通院患者数・・・障がい福祉課調べ（各年度6月１か月間の実人数）

精神障害者保健福祉手帳所持者数 （単位：人）

精神障がい者（通院・入院患者）の推移

H23年度 H24年度 H25年度

入院患者数 2,258 2,239 2,271 2,248 2,195 2,087

H20年度 H21年度 H22年度

H25年度

1級所持者数 828 845 844 843 899 937

22,846 23,240 23,359通院患者数

H20年度 H21年度 H22年度 H23年度 H24年度

22,308 21,648 22,595

4,813合　　計 3,571 3,773 3,997 4,228 4,581

2,912

3級所持者数 708 727 781 841 927 964

2級所持者数 2,035 2,201 2,372 2,544 2,755

2,258人 2,239人 2,271人 2,248人 2,195人 2,087人

22,308人 21,648人 22,595人 22,846人 23,240人 23,359人
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