
県内市町村高齢化率

６５歳以上人口 率 順位 前年比 ７５歳以上人口 率 順位 前年比

県 計 720,112 208,411 28.9% 0.4% 117,208 16.3% 0.5% 35.4%

松 江 市 194,402 47,505 24.4% 19 0.5% 25,063 12.9% 19 0.4% 30.2%

浜 田 市 60,228 18,530 30.8% 16 0.5% 10,447 17.3% 15 0.5% 37.0%

出 雲 市 144,960 37,758 26.0% 18 0.4% 20,649 14.2% 18 0.4% 32.3%

益 田 市 49,985 15,430 30.9% 15 0.6% 8,526 17.1% 16 0.7% 37.6%

大 田 市 38,621 13,342 34.5% 11 0.4% 8,011 20.7% 11 0.6% 41.3%

安 来 市 42,136 12,786 30.3% 17 0.5% 7,069 16.8% 17 0.4% 36.9%

江 津 市 26,054 8,629 33.1% 13 0.6% 5,018 19.3% 14 0.4% 39.8%

雲 南 市 42,428 13,984 33.0% 14 0.3% 8,465 20.0% 13 0.6% 39.8%

東 出 雲 町 14,480 3,155 21.8% 21 0.3% 1,482 10.2% 21 0.4% 28.0%

奥 出 雲 町 14,728 5,356 36.4% 10 0.4% 3,289 22.3% 10 0.6% 43.9%

飯 南 町 5,513 2,172 39.4% 7 0.4% 1,384 25.1% 6 1.2% 46.8%

斐 川 町 27,789 6,698 24.1% 20 0.3% 3,560 12.8% 20 0.3% 30.3%

川 本 町 3,972 1,671 42.1% 3 0.4% 1,066 26.8% 3 1.0% 48.9%

美 郷 町 5,411 2,342 43.3% 2 0.9% 1,500 27.7% 1 0.9% 50.6%

邑 南 町 12,033 4,931 41.0% 5 0.3% 3,161 26.3% 4 0.4% 48.1%

津 和 野 町 8,621 3,577 41.5% 4 0.8% 2,158 25.0% 7 0.9% 47.8%

吉 賀 町 6,856 2,780 40.5% 6 0.2% 1,759 25.7% 5 0.6% 48.0%

海 士 町 2,434 926 38.0% 9 -0.1% 546 22.4% 9 0.1% 44.5%

西 ノ 島 町 3,188 1,235 38.7% 8 0.4% 749 23.5% 8 0.7% 44.5%

知 夫 村 582 294 50.5% 1 0.8% 161 27.7% 2 0.3% 59.5%

隠岐の島町 15,691 5,310 33.8% 12 0.6% 3,145 20.0% 12 0.8% 40.5%

(注）平成１７年国勢調査（第1次基本集計結果：確定値）を基準として算出した推計人口である。

前年比：平成２１年高齢化（後期高齢化）率－平成２０年高齢化（後期高齢化）率

参考資料：島根県の人口移動と推計人口（平成２０年）：島根県統計調査課編

市町村名

Ｈ２１．１０．１（推計人口）

総人口
高齢化率 後期高齢化率

２０歳以上人口に
占める高齢者率
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市町村別高齢化率(平成１７年国勢調査を基準とした推計人口)
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吉賀町

40.5％

津和野町

41.5％

益田市

30.9％

浜田市

30.8％

大田市

34.5％

川本町

42.1％

飯南町

39.4％

雲南市

33.0％

出雲市

26.0％

奥出雲町

36.4％

東出雲町

21.8％斐川町

24.1％

松江市

24.4％

海士町

38.0％

西ノ島町

38.7％

知夫村

50.5％

隠岐の島町

33.8％

江津市

33.1％
美郷町

43.3％

邑南町

41.0％

安来市

30.3％

島根県平均値 ２８．９％

【凡例】

０．０％～２７．０％

２７．１％～３５．０％

３５．１％～



平 均 寿 命 年次・都道府県（１３大都市再掲）別

平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位 平均寿命 順位

全 国 74.95 … 76.04 … 76.70 … 77.71 … 78.79 … 80.75 … 82.07 … 83.22 … 84.62 … 85.75 …

(76.72) (83.26)

北 海 道 74.50 29 75.67 32 76.56 28 77.55 28 78.30 33 80.42 35 81.92 34 83.41 22 84.84 18 85.78 25

青 森 県 73.05 47 74.18 47 74.71 47 75.67 47 76.27 47 79.90 46 81.49 45 82.51 46 83.96 47 84.80 47

岩 手 県 74.27 39 75.43 39 76.35 33 77.09 39 77.81 45 80.69 26 81.93 33 83.41 23 84.60 29 85.49 37

宮 城 県 75.11 19 76.29 18 77.00 15 77.71 23 78.60 27 80.69 26 82.15 22 83.32 26 84.74 24 85.75 26

秋 田 県 74.12 42 75.29 42 75.92 44 76.81 46 77.44 46 80.29 40 81.80 38 83.12 35 84.32 40 85.19 45

山 形 県 74.99 22 76.37 11 76.99 16 77.69 24 78.54 28 80.86 21 82.10 25 83.23 29 84.57 31 85.72 27

福 島 県 74.38 34 75.71 30 76.47 30 77.18 37 77.97 42 80.25 42 81.95 31 82.93 39 84.21 43 85.45 39

茨 城 県 74.35 36 75.67 31 76.32 34 77.20 35 78.35 30 79.97 45 81.59 44 82.87 41 84.21 44 85.26 43

栃 木 県 74.36 35 75.38 41 76.12 41 77.14 38 78.01 40 79.98 44 81.30 46 82.76 43 84.04 45 85.03 46

群 馬 県 75.11 19 76.36 13 76.98 18 77.86 20 78.78 22 80.39 37 81.90 35 83.12 34 84.47 35 85.47 38

埼 玉 県 75.20 17 76.31 17 76.95 19 78.05 10 79.05 15 80.65 29 81.75 39 82.92 40 84.34 37 85.29 42

千 葉 県 75.27 15 76.46 8 76.89 23 78.05 11 78.95 18 80.88 20 82.19 19 83.19 31 84.51 32 85.49 36

東 京 都 75.60 5 76.35 14 76.91 20 77.98 15 79.36 5 81.09 11 82.09 27 83.12 33 84.38 36 85.70 28

神奈川県 75.59 6 76.70 4 77.20 6 78.24 5 79.52 3 81.22 7 82.35 14 83.35 25 84.74 23 86.03 18

新 潟 県 74.83 25 76.49 7 76.98 17 77.66 25 78.75 23 80.86 21 82.50 6 83.66 11 85.19 9 86.27 9

富 山 県 74.81 27 76.14 24 77.16 9 78.03 12 79.07 12 80.80 25 82.35 13 83.86 5 85.24 7 86.32 7

石 川 県 75.28 13 76.38 10 77.16 8 77.96 16 79.26 8 80.89 19 82.24 17 83.54 17 85.18 10 86.46 6

福 井 県 75.64 3 76.84 2 77.51 2 78.55 2 79.47 4 81.01 12 82.36 12 83.63 12 85.39 2 86.25 11

山 梨 県 75.02 21 76.26 20 76.82 25 77.90 19 78.89 21 80.94 15 82.39 10 83.67 8 85.21 8 86.17 12

長 野 県 75.91 2 77.44 1 78.08 1 78.90 1 79.84 1 81.13 9 82.71 4 83.89 4 85.31 3 86.48 5

岐 阜 県 75.53 7 76.72 3 77.17 7 78.10 9 79.00 16 80.31 39 81.69 41 83.00 37 84.33 39 85.56 35

静 岡 県 75.48 8 76.58 6 77.22 5 78.15 8 79.35 6 81.37 4 82.47 7 83.70 7 84.95 14 86.06 16

愛 知 県 75.44 9 76.32 15 76.90 21 78.01 13 79.05 14 80.51 34 81.63 43 82.80 42 84.22 42 85.40 40

三 重 県 74.87 23 76.03 26 76.76 27 77.90 18 78.90 20 80.61 31 82.01 30 83.02 36 84.49 34 85.58 34

滋 賀 県 75.34 11 76.36 12 77.13 12 78.19 6 79.60 2 80.63 30 81.88 37 83.20 30 84.92 15 86.17 13

京 都 府 75.39 10 76.39 9 77.14 11 78.15 7 79.34 7 80.68 28 82.07 29 83.44 19 84.81 20 85.92 19

大 阪 府 74.01 46 75.02 46 75.90 45 76.97 43 78.21 36 79.84 47 81.16 47 82.52 45 84.01 46 85.20 44

兵 庫 県 74.47 30 75.59 34 75.54 46 77.57 27 78.72 24 80.40 36 81.64 42 81.83 47 84.34 38 85.62 33

奈 良 県 74.87 23 76.15 22 77.14 10 78.36 3 79.25 9 80.27 41 81.89 36 82.96 38 84.80 21 85.84 24

和歌山県 74.19 40 75.23 44 76.07 43 77.01 41 77.97 41 80.13 43 81.70 40 82.71 44 84.23 41 85.34 41

鳥 取 県 74.40 32 75.66 33 76.09 42 77.39 31 78.26 34 81.11 10 82.33 15 83.59 14 84.91 16 86.27 8

島 根 県 75.30 12 76.15 22 76.90 22 77.54 29 78.49 29 81.60 2 83.09 2 84.03 3 85.30 5 86.57 2

岡 山 県 75.28 13 76.32 16 77.03 14 77.80 21 79.22 11 81.31 5 82.70 5 83.81 6 85.25 6 86.49 4

広 島 県 75.19 18 76.22 21 76.77 26 77.76 22 79.06 13 80.94 15 82.38 11 83.66 9 85.09 12 86.27 10

山 口 県 74.45 31 75.74 29 76.36 32 77.03 40 78.11 38 81.16 8 82.46 8 83.57 15 84.61 28 85.63 32

徳 島 県 74.35 36 75.47 35 76.21 36 77.19 36 78.09 39 80.56 33 81.93 32 83.17 32 84.49 33 85.67 30

香 川 県 75.61 4 76.09 25 77.12 13 77.99 14 78.91 19 81.28 6 82.13 23 83.47 18 84.85 17 85.89 20

愛 媛 県 74.75 28 75.82 28 76.43 31 77.30 32 78.25 35 81.01 12 82.24 18 83.28 27 84.57 30 85.64 31

高 知 県 74.04 45 75.44 38 76.18 37 76.85 45 77.93 44 80.97 14 82.44 9 83.57 16 84.76 22 85.87 21

福 岡 県 74.19 40 75.24 43 76.12 40 77.21 34 78.35 31 80.91 18 82.19 20 83.44 20 84.62 27 85.84 23

佐 賀 県 74.32 38 75.45 36 76.26 35 76.95 44 78.31 32 80.94 15 82.17 21 83.43 21 85.07 13 86.04 17

長 崎 県 74.09 43 75.14 45 76.15 38 77.21 33 78.13 37 80.81 24 82.10 26 83.23 28 84.81 19 85.85 22

熊 本 県 75.24 16 76.27 19 77.31 3 78.29 4 79.22 10 81.47 3 82.85 3 84.39 2 85.30 4 86.54 3

大 分 県 74.82 26 75.98 27 76.83 24 77.91 17 78.99 17 80.58 32 82.08 28 83.61 13 84.69 25 86.06 15

宮 崎 県 74.39 33 75.45 37 76.53 29 77.42 30 78.62 26 80.84 23 82.30 16 83.66 10 85.09 11 86.11 14

鹿児島県 74.09 43 75.39 40 76.13 39 76.98 42 77.97 43 80.34 38 82.10 24 83.36 24 84.68 26 85.70 29

沖 縄 県 76.34 1 76.67 5 77.22 4 77.64 26 78.64 25 83.70 1 84.47 1 85.08 1 86.01 1 86.88 1

（再掲）
東京都区部 75.34 … 76.07 … 76.57 … 77.67 … 79.04 … 80.93 … 81.94 … 82.88 … 84.23 … 85.59 …

札 幌 市 75.33 … 76.27 … 77.41 … 78.55 … 79.05 … 80.87 … 82.57 … 84.41 … 85.61 … 86.26 …

仙 台 市 ・ ・ 76.98 … 77.79 … 78.50 … 79.73 … ・ ・ 82.50 … 83.79 … 85.32 … 86.21 …
さいたま市 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 79.75 … ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 85.83

千 葉 市 ・ ・ ・ ・ 77.26 … 78.82 … 79.39 … ・ ・ ・ ・ 83.55 … 84.73 … 85.75 …

横 浜 市 75.45 … 76.62 … 77.17 … 78.46 … 79.77 … 81.60 … 82.19 … 83.25 … 84.83 … 86.18 …

川 崎 市 75.53 … 76.38 … 76.65 … 77.62 … 79.01 … 81.24 … 82.07 … 83.07 … 84.46 … 86.22 …

静 岡 市 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 78.97 … ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 85.91

名古屋市 75.00 … 75.78 … 76.42 … 77.67 … 78.60 … 80.42 … 81.32 … 82.70 … 84.06 … 85.23 …

京 都 市 75.22 … 76.23 … 76.94 … 78.08 … 79.13 … 80.62 … 81.95 … 83.31 … 84.73 … 85.77 …

大 阪 市 72.91 … 73.97 … 74.69 … 75.74 … 76.99 … 79.38 … 80.60 … 81.95 … 83.38 … 84.53 …

堺 市 ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 78.58 … ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 85.22

神 戸 市 74.18 … 75.20 … 74.11 … 77.48 … 78.81 … 80.26 … 81.52 … 79.98 … 84.26 … 85.70 …
(75.46) (82.06)

広 島 市 75.85 … 76.47 … 76.98 … 77.96 … 79.45 … 81.39 … 82.60 … 83.82 … 85.20 … 86.33 …

北九州市 73.94 … 74.73 … 75.82 … 77.00 … 77.81 … 80.66 … 81.91 … 83.04 … 84.21 … 85.55 …

福 岡 市 74.75 … 75.81 … 76.62 … 77.72 … 79.17 … 81.33 … 82.63 … 84.13 … 84.79 … 86.27 …
注： （ ）内の数値は、阪神・淡路大震災の影響を除去した場合の数値である。
資料：「平成１７年都道府県別生命表」（厚生労働省大臣官房統計情報部）

平成12年('00) 平成17年('05) 平成12年('00) 平成17年('05)

女男

昭和60年('85) 平成2年('90) 平成7年('95) 昭和60年('85) 平成2年('90) 平成7年('95)
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人口 平均寿命 人口 平均寿命

島 根 県 352,260 78.5 385,493 86.6
松 江 市 94,330 79.2 101,399 86.8
浜 田 市 29,847 77.3 32,628 86.0
出 雲 市 69,382 78.9 75,852 86.6
益 田 市 24,515 77.9 27,576 85.7
大 田 市 18,848 77.9 21,573 86.2
安 来 市 20,852 78.7 22,833 87.2
江 津 市 12,919 77.4 14,555 86.3
雲 南 市 21,255 79.4 22,886 87.4
東 出 雲 町 6,790 78.6 7,340 87.0
奥 出 雲 町 7,499 78.8 8,216 86.7
飯 南 町 2,868 78.5 3,077 86.9
斐 川 町 13,301 78.8 13,949 86.7
川 本 町 2,040 77.9 2,265 86.2
美 郷 町 2,760 77.6 3,129 86.1
邑 南 町 6,024 78.5 6,842 86.7
津 和 野 町 4,363 78.3 5,098 86.0
吉 賀 町 3,391 78.3 3,937 86.4
海 士 町 1,266 79.0 1,311 86.9
西 ノ 島 町 1,652 78.6 1,830 86.6
知 夫 村 335 78.6 389 87.0
隠 岐 の 島町 8,023 77.6 8,809 86.5

資料：「平成１７年市区町村別生命表」（厚生労働省）

市町村別平均寿命（平成１７年）

男 女
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