
　

鹿
児
島
市
で
在
宅
医
療
を
手

掛
け
る
医
療
法
人
ナ
カ
ノ
会
の

中
野
一
司
先
生
か
ら
「
訪
問
診

療
に
同
行
す
る
か
」
と
声
を
か

け
ら
れ
た
。念
願
が
か
な
っ
た
。

何
回
か
施
設
の
訪
問
は
あ
る

が
、医
師
と
の
同
行
は
初
め
て
。

素
敵
な
体
験
を
期
待
し
た
。

　

７
月
４
日
、
朝
８
時
30
分
、

ク
リ
ニ
ッ
ク
で
の
ミ
ー
テ
イ
ン

グ
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
昨
晩
ひ
と

り
の
看
取
り
が
あ
っ
た
と
の
報

告
を
聞
く
。
何
と
平
常
化
し
て

い
て
ス
ム
ー
ズ
な
報
告
。
事
務

的
な
話
題
と
し
て
処
理
さ
れ
て

い
る
感
じ
。
こ
れ
ま
で
の
看
取

り
の
数
の
多
さ
が
感
じ
ら
れ

る
。

　

ま
ず
医
療
法
人
ナ
カ
ノ
会
が

運
営
す
る
施
設
を
見
学
し
た
。

全
20
床
で
満
床
の
施
設
。
ち
ょ

う
ど
ス
タ
ッ
フ
の
入
れ
替
え
時

間
。
夜
勤
と
日
勤
の
交
代
が
あ

っ
た
。
引
き
継
ぎ
事
項
を
交
わ

す
ス
タ
ッ
フ
た
ち
。
お
疲
れ
さ

ん
と
声
を
掛
け
た
。
隣
り
に
は

食
事
中
の
患
者
も
い
た
。
バ
ラ

バ
ラ
に
食
事
を
す
る
の
だ
ろ
う

か
。
そ
ん
な
の
も
有
り
か
。

　

食
事
は
施
設
内
で
作
っ
て
い

る
と
聞
い
た
。
外
注
で
は
美
味

し
く
な
い
か
ら
だ
。
手
間
は
か

か
り
コ
ス
ト
的
に
も
大
変
だ
が

美
味
し
く
食
べ
て
ほ
し
い
。
そ

れ
が
希
望
だ
か
ら
だ
と
い
う
。

　

こ
れ
か
ら
訪
問
診
療
に
同
行

す
る
が
、
ど
の
よ
う
な
患
者
さ

ん
が
待
っ
て
い
る
の
だ
ろ
か
。

家
族
は
ど
ん
な
反
応
を
示
さ
れ

る
の
か
。
楽
し
み
半
分
、
不
安

が
半
分
。
が
ん
サ
ロ
ン
で
患
者

仲
間
や
患
者
家
族
と
話
し
て
い

る
が
、
今
回
は
訳
が
違
う
。
緊

張
も
か
な
り
あ
る
。
で
も
好
奇

心
が
そ
れ
を
上
回
る
。

　

巡
回
し
て
感
じ
た
の
は
坂
が

多
い
街
。
昨
年
被
災
を
被
っ
た

広
島
市
安
佐
南
区
に
似
た
地
形

で
道
を
覚
え
る
こ
と
が
最
大
の

難
関
。
同
じ
道
を
何
度
も
通
っ

て
い
る
感
じ
。
車
に
よ
っ
て
燃

費
に
差
が
出
て
く
る
こ
と
は
必

定
。
看
護
師
で
車
に
酔
う
方
も

出
る
だ
ろ
う
な
。

　

中
野
先
生
、
看
護
師
、
専
門

運
転
手
、
私
の
４
名
で
ス
タ
ー

ト
し
、
14
、
５
軒
回
っ
た
。

本
人
・
家
族
の
意
向
で
数
軒
、

私
は
訪
問
を
控
え
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
。
知
ら
な
い
人
に
は
会

い
た
く
な
い
の
だ
ろ
う
。
で
も

大
半
の
患
者
・
家
族
は
私
を
迎

え
入
れ
て
頂
い
た
。
有
難
か
っ

た
。
こ
ん
な
に
沢
山
訪
問
出
来

た
の
は
、
中
野
先
生
と
患
者
・

家
族
と
の
信
頼
関
係
が
出
来
て

い
る
か
ら
だ
ろ
う
。
こ
れ
が
基

本
だ
か
ら
だ
。

　

ま
ず
病
院
医
療
と
在
宅
医
療

の
違
い
を
肌
で
体
験
し
た
。
い

つ
も
入
院
し
て
い
る
私
か
ら
見

て
、
在
宅
医
療
の
大
変
さ
を
感

じ
た
。
そ
れ
は
気
づ
か
い
の
多

さ
だ
ろ
う
か
。
在
宅
医
療
の
難

し
さ
の
一
つ
で
あ
ろ
う
。
病
院

と
は
違
い
、
他
人
の
家
に
お
邪

魔
す
る
の
だ
か
ら
病
室
へ
行
く

の
と
は
わ
け
が
違
う
。
本
人
が

い
て
、
家
族
が
い
て
、
ま
た
親

戚
や
ご
近
所
さ
ん
が
い
る
こ
と

も
あ
る
。（
次
号
へ
続
く
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慣
れ
な
い
医
師
な
ら
診
察
ど

こ
ろ
で
は
な
い
か
も
し
れ
な

い
。
さ
ら
に
様
々
な
患
者
・
家

族
の
声
が
聞
こ
え
て
く
る
。「
先

生
、
今
日
は
し
ん
ど
い
」「
こ

こ
が
痛
い
」「
眠
れ
な
い
」「
疲

れ
た
か
ら
休
み
た
い
」
な
ど
矢

継
ぎ
早
の
声
。
患
者
の
声
を
い

か
に
聞
き
と
る
か
。
こ
れ
が
大

き
な
意
味
を
持
つ
。
患
者
本
人

と
家
族
と
の
間
に
意
思
統
一
が

出
来
て
い
な
い
家
族
に
出
会
っ

た
。
こ
れ
が
在
宅
医
療
の
難
し

さ
の
第
１
だ
ろ
う
。

　

患
者
・
家
族
の
声
を
聞
き
分

け
、
双
方
に
対
し
、
医
療
者
と

し
て
今
後
ど
う
道
筋
を
つ
け
て

あ
げ
ら
れ
る
か
。
そ
こ
が
医
師

の
力
を
示
す
時
だ
ろ
う
。
同
行

し
た
中
野
先
生
、
看
護
師
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
交
互
に
患

者
・
家
族
に
説
明
を
し
て
い
た

姿
は
微
笑
ま
し
か
っ
た
し
、
在

宅
医
療
の
原
点
を
見
た
気
が
し

た
。

　

私
も
少
し
お
話
し
が
出
来

た
。
主
た
る
介
護
者
に
向
け
て

私
の
声
を
伝
え
ら
れ
た
。
本
人

よ
り
も
っ
と
苦
し
い
立
場
で
あ

る
か
ら
だ
。
私
も
家
内
を
看
取

っ
て
十
分
認
識
し
て
い
た
か
ら

出
来
た
こ
と
だ
ろ
う
。

　

病
院
の
医
師
に
こ
の
現
状
を

も
っ
と
学
ん
で
ほ
し
い
。
こ
ん

な
医
師
と
患
者
の
関
係
が
病
院

内
に
あ
っ
た
な
ら
、
も
っ
と
気

持
ち
よ
く
入
退
院
出
来
た
で
あ

ろ
う
に
。

　

40
代
の
精
神
障
害
の
方
は
ま

っ
た
く
普
通
の
人
、
病
人
で
は

な
い
よ
う
。
で
も
在
宅
で
暮
ら

さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
状
態
な

の
だ
。
も
っ
と
社
会
が
受
け
入

れ
る
体
制
を
作
ら
な
い
と
、
い

つ
ま
で
も
こ
れ
で
は
い
け
な
い
。

　

認
知
症
同
士
の
ご
夫
婦
。
平

素
は
何
の
障
害
も
な
い
の
だ
ろ

う
が
、
や
は
り
同
じ
こ
と
を
何

度
も
仰
っ
た
の
が
印
象
的
だ
っ

た
。
一
緒
に
生
活
す
る
こ
と
の

大
切
さ
。こ
れ
が
本
来
の
姿
だ
。

別
々
に
施
設
に
入
れ
て
し
ま
え

ば
手
間
は
省
け
る
。
夫
婦
が
同

じ
屋
根
の
下
で
過
ご
せ
る
こ
と

の
喜
び
を
つ
く
っ
て
あ
げ
る
姿

は
必
要
だ
。
認
知
症
だ
け
は
な

り
た
く
な
い
。
で
も
い
つ
か
は

な
る
だ
ろ
う
。

　

引
っ
越
し
を
準
備
さ
れ
て
い

る
家
族
。
息
子
に
お
世
話
に
な

る
の
で
引
っ
越
し
を
す
る
ご
主

人
。
鹿
児
島
か
ら
遠
い
遠
い
横

浜
ま
で
。
地
元
を
離
れ
る
の
は

本
当
に
辛
い
こ
と
だ
。
で
も
受

け
入
れ
た
の
だ
ろ
う
。

　

そ
の
ご
主
人
に
「
紹
介
状
を

書
い
た
か
ら
安
心
し
て
行
き
な

さ
い
」と
中
野
先
生
は
仰
っ
た
。

こ
こ
よ
り
も
ち
ゃ
ん
と
し
た
治

療
が
あ
る
か
ら
ね
、
心
配
し
な

い
で
と
。
私
も
親
に
そ
ん
な
こ

と
を
言
っ
た
こ
と
が
あ
っ
た
。

し
か
し
親
は
が
ん
と
し
て
聞
き

入
れ
な
か
っ
た
。
生
ま
れ
育
っ

た
地
元
を
離
れ
た
く
な
か
っ
た

の
だ
ろ
う
。理
解
は
で
き
る
が
、

自
分
の
始
末
は
自
分
で
で
き
な

い
。
家
族
の
誰
か
が
最
後
の
始

末
を
す
る
こ
と
に
な
る
。
な
ら

ば
世
話
に
な
る
人
の
言
う
こ
と

ぐ
ら
い
聞
き
入
れ
る
べ
き
で
は

な
い
か
。（
次
号
へ
続
く
）

患者が変われば医療が変わる
医療が変われば　域が変わる地

1937年5月、石川県金沢市生まれ。同志社大学文学部卒。特殊精
密機器メーカーの㈱フジキン総務部部長兼改革推進室リーダ
ーを経て、1994年3月、Iターンで益田市移住。益田ドライビング
スクール合宿型システム作りを依頼される（ガイアの夜明けで放
映）。その後、C・T・V創生研究所設立。地域で観光、定住、教育、医
療など街おこしを実施。2005年12月、全国初のがんサロン開設。

島根益田がんケアサロン 代表　　
C・T・V創生研究所 所長　納賀 良一

第19回　ナカノ在宅医療クリニック 訪問診療 同行記②

患者の声 いかに聞きとるか



　

い
く
つ
か
の
施
設
を
見
学
し

て
き
た
私
が
感
じ
た
こ
と
は
、

家
で
過
ご
し
て
い
る
患
者
と
施

設
で
暮
ら
し
て
い
る
患
者
に

は
、
意
識
に
大
き
な
違
い
が
あ

る
と
い
う
こ
と
。
や
は
り
自
宅

に
は
何
に
も
縛
ら
れ
な
い
自
由

が
あ
る
。
家
の
匂
い
が
あ
る
か

ら
だ
。
そ
れ
が
行
動
、
態
度
、

あ
る
い
は
顔
色
に
幸
せ
が
あ
ふ

れ
出
て
く
る
の
だ
ろ
う
。
在
宅

療
養
さ
れ
て
い
る
方
々
は
本
当

に
優
し
い
顔
つ
き
を
し
て
い

る
。
施
設
の
入
居
者
と
は
こ
ん

な
に
も
違
う
の
は
な
ぜ
だ
ろ
う

か
。
当
然
病
気
も
そ
こ
か
ら
逃

げ
出
し
て
し
ま
う
の
だ
ろ
う
。

規
則
に
縛
ら
れ
る
と
顔
つ
き
ま

で
違
っ
て
く
る
の
は
事
実
か
も

し
れ
な
い
。
安
心
し
て
自
由
に

余
生
を
過
ご
せ
た
ら
、
ど
れ
ほ

ど
素
敵
な
こ
と
な
の
だ
ろ
う

か
。

　

今
回
の
中
野
先
生
と
の
訪
問

診
療
同
行
が
、
私
の
今
後
を
考

え
る
大
き
な
転
機
と
な
っ
た
こ

と
は
言
う
ま
で
も
な
い
。
ま
と

め
と
し
て
感
じ
た
こ
と
は
、
患

者
・
家
族
と
し
て
学
ん
で
お
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
こ
と
が
あ

る
。
逝
く
た
め
の
準
備
だ
。
逝

く
者
、
そ
れ
を
看
取
る
者
、
双

方
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

取
れ
て
い
な
い
こ
と
が
目
立

つ
。
誰
も
が
遅
か
れ
早
か
れ
逝

か
ね
ば
な
ら
な
い
の
だ
か
ら
、

も
っ
と
真
剣
に
学
ん
で
お
い
た

方
が
い
い
。

　

ま
た
そ
ん
な
研
修
を
も
っ
と

し
た
方
が
い
い
。
私
自
身
、
４

年
前
か
ら
「
人
生
を
ど
う
生
き

る
か
」
と
い
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
公
民
館
で
行
っ
て
い
る

が
、
地
域
に
よ
っ
て
ば
ら
つ
き

が
あ
る
。
大
勢
が
集
ま
る
地
域

と
そ
う
で
な
い
地
域
。
何
が
そ

う
さ
せ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

患
者
か
ら
の
発
信
な
ら
ば
こ

そ
、
効
果
は
あ
る
と
信
じ
て
行

動
し
て
い
る
が
、
最
近
よ
う
や

く
逝
く
こ
と
に
関
心
を
示
す
兆

し
が
出
て
き
た
の
だ
ろ
う
か
。

メ
デ
ィ
ア
も
取
り
上
げ
だ
し

た
。
で
も
ま
だ
ま
だ
先
の
こ
と

か
も
し
れ
な
い…

…

。

　

ま
た
医
療
側
に
も
伝
え
た
い

こ
と
が
あ
る
。
在
宅
医
療
は
一

人
で
は
で
き
な
い
。
各
職
種
連

携
が
必
要
に
な
る
。
た
だ
連
携

と
い
っ
て
も
言
葉
だ
け
が
走
り

出
す
こ
と
が
多
い
。
薬
を
い
か

に
う
ま
く
飲
ま
せ
る
か
の
た
め

の
訪
問
薬
剤
師
、
楽
し
い
食
事

を
進
め
る
た
め
の
訪
問
栄
養

師
、
安
心
し
て
食
事
が
で
き
る

よ
う
に
え
ん
下
や
口
腔
ケ
ア
を

考
え
る
訪
問
歯
科
医
師
、
家
族

の
大
変
さ
を
癒
す
た
め
の
精
神

科
医
ま
た
は
臨
床
心
理
士
、
体

調
を
維
持
す
る
た
め
の
リ
ハ
ビ

リ
士
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
職
種
が

い
か
に
地
域
で
連
携
す
る
か
が

大
き
な
問
題
と
な
ろ
う
。

　

そ
の
た
め
に
患
者
・
家
族
は

何
を
す
べ
き
か
、
お
互
い
が
話

し
あ
う
場
が
必
要
に
な
っ
て
く

る
。
そ
の
声
を
医
療
側
、
看
護

側
が
い
か
に
聞
き
分
け
対
応
す

る
か
が
、
今
後
の
医
療
・
看
護
・

介
護
を
充
実
さ
せ
る
た
め
の
キ

ー
で
は
な
か
ろ
う
か
。
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