
 が  ん  患  者  の  つ  ど  い 

 益  ⽥  よ  つ  ば  会 
 ２  ０  ２  ２  年  １  ０  ⽉  ６  ⽇     １  号 

 ★ 

 久  し  ぶ  り  に  集  ま  り  ま  し  た 

    ９  ⽉、  久  し  ぶ  り  に  集  ま  り  ま  し 

 た。  つ  ご  う  で  来  ら  れ  な  い  か  た  も  い 

 ま  し  た  が、  ７  ⼈  が  参  加  し  ま  し  た。 

 ６  ⽉  以  来  の  集  ま  り  で、  と  て  も  話  が 

 は  ず  み  ま  し  た。    

 ・  相  談  で  き  る  ⼈、  話  が  で  き  る  ⼈、 

 こ  う  い  う  集  ま  り  は  と  て  も  ⼤  切 

 ・  ス  マ  ホ  や  ネッ  ト  の  ⼀  ⽅  的  な  情  報 

 で  業  者  の  宣  伝  に  引っ  張  ら  れ  な  い  こ 

 と  が  ⼤  事。  気  を  つ  け  よ  う。 

 ・  主  治  医  は  患  者  が  選  ぶ  権  利  が  あ 

 る、  遠  慮  し  な  く  て  い  い。 

 ・  患  者  の  レ  ベ  ル  を  上  げ  よ  う。  勉  強 

 も  必  要。 

 ・  病  気  の  経  験  や  医  師  へ  の  不  満 

    な  ど  い  ろ  い  ろ  な  話  が  出  ま  し  た。 

    今  回  は、  １  １  ⽉  に  開  か  れ  る  島  根 

 県  が  ん  対  策  協  議  会  の  患  者  家  族  ⽀  援 

 部  会  に  向  け  て  の  お  話  も  う  か  が  い  ま 

 し  た。  貴  重  な  ご  意  ⾒  を  た  く  さ  ん  お 

 聞  き  で  き  ま  し  た。 

 ★ 

 ニュー  ス  始  め  て  み  ま  す 

    益  ⽥  よ  つ  ば  会  と  し  て、  紙  の 

 ニュー  ス  （お  知  ら  せ）  を  発  ⾏  し  て 

 み  る  こ  と  に  し  ま  し  た。  今  回  は  そ  の 

 第  １  号  で  す。  発  ⾏  は  と  り  あ  え  ず  ⽉ 

 １  回  で  す。 

    載  せ  て  ほ  し  い  こ  と、  お  気  づ  き  に 

 なっ  た  こ  と  な  ど  ご  ざ  い  ま  し  た  ら  教 

 え  て  く  だ  さ  い。 

 ★ 

 益  ⽥  よ  つ  ば  会  と  は 

    が  ん  患  者、  家  族、  遺  族  な  ど  が  つ 

 ど  う  会  で  す。  み  ん  な  で  語  り  合  い、 
 気  持  ち  を  分  か  ち  あ  い、  ⼼  の  安  ら  ぎ 
 や  癒  や  し  が  得  ら  れ  る  こ  と  を  ⽬  指  し 
 て  い  ま  す。 
    お  勉  強  を  す  る  こ  と  も  あ  り  ま  す。 
    趣  旨  に  賛  同  さ  れ  る  か  た  は  ど  な  た 
 で  も  参  加  い  た  だ  け  ま  す。 

 ★ 

 歌  や  遊  び  も 

    会  の  集  ま  り  で、  み  ん  な  で  歌  を 

 歌っ  た  り  折  り  紙  を  し  た  り  し  て  遊  び 

 ま  しょ  う  と  い  う  楽  し  い  意  ⾒  も  出  て 

 い  ま  す。  次  回  あ  た  り  か  ら  ぜ  ひ  実  現 

 し  ま  しょ  う。 

 ★ 

 お  知  ら  せ 

    益  ⽥  よ  つ  ば  会  の  連  絡  先 

    携  帯  ：  090-9105-6838 

    お  世  話  係  ：  ⼭  本 


