
令和７年度（令和８年度研修開始）の医師臨床研修マッチング結果 

医療政策課 医師確保対策室 

 

１．医師臨床研修マッチングとは 

 ・研修希望者（医学部６年生など）が臨床研修病院の希望順位表を、臨床研修病院

が選考試験の結果による採用者の希望順位表を、それぞれコンピューターに登録

し、全国一括して研修内定者を決定する仕組み 

 ・臨床研修病院団体で構成される「医師臨床研修マッチング協議会」が実施してお

り、次年度の研修内定者のマッチング結果が 10月 23日に公表された 

 

２．マッチング結果概要 

（１）県内研修病院の結果 

・県内 8病院の募集定員 74名に対し、マッチ者数 45名（前年度比▲９名） 

研修病院 R6 年度 R7年度 前年度比 

松江赤十字病院 10 8 ▲ 2 

松江生協病院 3 2 ▲ 1 

松江市立病院 8 3 ▲ 5 

島根大学医学部附属病院 9 5 ▲ 4 

島根県立中央病院 10 12 2 

大田市立病院 4 4 0 

浜田医療センター 6 7 1 

益田赤十字病院 4 4 0 

計 54 45 ▲ 9 

 

 

 

 

 

（２）内訳 

 

地域枠等 その他

R5年度 56名

R6年度 54名

R7年度 45名 23名 22名 

30名

27名

26名

27名

【中国５県の状況】 ※(  )は対前年度比 

鳥取県:44 名(+7 名) 岡山県:146 名（▲3 名) 広島県:180 名(+2 名) 山口県:85 名(▲14 名) 
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