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へき地診療所の認定について 

 

１．認定基準の追加 

・国の要綱改正に伴い、令和４年度に「へき地診療所」の認定基準を変更し、令和５年３月 

 に 47 の診療所を認定 

・その後、新たな認定基準に漏れがあり、従前どおり補助金を受けることができない診療 

 所があることが判明したため、認定基準に項目を追加 

 

【認定基準（令和 5 年追加）】 

 改正後 改正前 

認定基準 (1) 当該診療所の所在場所を中心として半

径 4 ㎞の区域内に他に医療機関がなく、

その区域内の人口が 1,000 人以上であ

り、かつ、通常の交通機関を利用して（通

常の交通機関を利用できない場合は徒

歩で）最寄り医療機関まで 30 分以上要

する診療所（国基準） 

 

(2)市町村が必要と判断し、県が必要と認め

る診療所等（県独自に基準を設定） 

①当該診療所が所在しなければ、「無医地

区」又は「無医地区に準じる地区」と

なる地区に所在する診療所（下記②を

除く） 

②国民健康保険診療施設（診療所に限る） 

 

③過疎地域*に所在する公立診療所（上記

①、②を除く） 

＊過疎地域：過疎地域の持続的発展の支援

に関する特別措置法におけ

る過疎地域 

 

(1) 当該診療所の所在場所を中心として半

径 4 ㎞の区域内に他に医療機関がなく、

その区域内の人口が 1,000 人以上であ

り、かつ、通常の交通機関を利用して（通

常の交通機関を利用できない場合は徒

歩で）最寄り医療機関まで 30 分以上要

する診療所（国基準） 

 

(2)市町村が必要と判断し、県が必要と認め

る診療所等（県独自に基準を設定） 

①当該診療所が所在しなければ、「無医地

区」又は「無医地区に準じる地区」と

なる地区に所在する診療所（下記②を

除く） 

②国保直営診療所１種、２種へき地診療

所 

資料１０ 
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２．へき地診療所の認定状況（認定基準の追加後） 

【内 訳】 

（1）国基準該当のへき地診療所：       ４か所 

（2）無医地区等の診療所：      １３か所 

（3）国民健康保険診療施設（診療所）：３８か所 

（4）その他過疎地域の公立診療所：       ― 

                計：５５か所（令和 5 年 12 月１日現在） 

                     ※へき地診療所認定一覧：別紙のとおり 

 

（参考：へき地診療所への支援） 

(1)ハード支援 

①医療施設等施設整備費補助金（国 1/2） 

  ・へき地診療所の新築、増改築、改修に要する工事費等を支援 

  ※そのほか、過疎地域等特定診療所へも同様の支援あり（国 1/2、県 1/4） 

  ②医療施設等設備整備費補助金（国 1/2） 

   ・へき地診療所として必要な医療機器購入費を支援 

    ※そのほか、過疎地域等特定診療所へも同様の支援あり（国 1/2、県 1/4） 

(2)運営支援 

①医療施設運営費等補助金 

  ・へき地診療所運営事業（国 2/3） 

    へき地診療所の運営経費を支援 



1 松江 松江市 松江市国民健康保険来待診療所 ○

2 松江 松江市 松江市立野波診療所 ○

3 松江 安来市 ドクター中西元気クリニック ○ ○

4 雲南 雲南市 雲南市立病院掛合診療所 ○

5 雲南 奥出雲町 町立馬木診療所 ○

6 雲南 飯南町 飯南町立谷出張診療所 ○

7 雲南 飯南町 飯南町立来島診療所 ○

8 雲南 飯南町 飯南町立志々出張診療所 ○

9 出雲 出雲市 日御碕診療所 ○

10 出雲 出雲市 鷺浦診療所 ○

11 出雲 出雲市 出雲市国民健康保険橋波診療所 ○

12 出雲 出雲市 塩津診療所 ○

13 大田 大田市 山口診療所 ○ ○

14 大田 大田市 大田市国民健康保険池田診療所 ○

15 大田 大田市 秦クリニック　志学診療所 ○ ○

16 大田 大田市 大田市国民健康保険仁摩診療所 ○

17 大田 美郷町 美郷町国民健康保険大和診療所比之宮出張所 ○

18 大田 美郷町 美郷町国民健康保険大和診療所 ○

19 大田 美郷町 美郷町君谷診療所 ○

20 大田 美郷町 美郷町国民健康保険沢谷診療所 ○

21 大田 邑南町 河野医院 ○ ○

22 大田 邑南町 邑南町国民健康保険直営日貫診療所 ○

23 大田 邑南町 邑南町国民健康保険直営阿須那診療所 ○

24 大田 邑南町 星ケ丘クリニック ○ ○

25 大田 邑南町 医療法人社団　上田医院 ○ ○

26 大田 邑南町 邑南町国民健康保険直営井原診療所 ○

27 大田 邑南町 邑南町国民健康保険直営矢上診療所 ○

28 浜田 浜田市 浜田市国民健康保険大麻診療所 ○

29 浜田 浜田市 浜田市国民健康保険波佐診療所 ○

30 浜田 浜田市 浜田市国民健康保険弥栄診療所 ○

31 浜田 浜田市 浜田市国民健康保険あさひ診療所 ○

32 浜田 江津市 江津市国民健康保険川越診療所 ○

33 益田 益田市 益田市国民健康保険診療施設　匹見道川診療所 ○

34 益田 益田市 益田市国民健康保険診療施設　美都診療所 ○

35 益田 益田市 益田市国民健康保険診療施設美都診療所　二川出張診療所 ○

36 益田 益田市 益田市国民健康保険診療施設美都診療所　東仙道出張診療所 ○

37 益田 益田市 益田市国民健康保険診療施設匹見澄川診療所 ○

38 益田 津和野町 日原診療所 ○

39 隠岐 海士町 海士町国民健康保険海士診療所 ○

40 隠岐 海士町 海士町国民健康保険海士歯科診療所 ○

41 隠岐 西ノ島町 へき地三度診療所 ○

42 隠岐 西ノ島町 西ノ島町国民健康保険浦郷診療所 ○

43 隠岐 西ノ島町 にしのしま歯科 ○

44 隠岐 知夫村 国民健康保険知夫村診療所 ○

45 隠岐 知夫村 国民健康保険知夫村歯科診療所 ○

46 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険中村診療所 ○

47 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町久見へき地診療所 ○

48 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険都万診療所那久出張所 ○

49 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町布施へき地診療所 ○

50 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険都万診療所 ○

51 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険五箇診療所 ○

52 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険五箇歯科診療所 ○

53 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険中村歯科診療所 ○

54 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険都万歯科診療所 ○

55 隠岐 隠岐の島町 隠岐の島町国民健康保険西郷歯科診療所 ○

〇︓6 〇︓4 〇︓13 〇︓38 〇︓0

番
号 圏域 市町村

「へき地診療所」認定一覧

令和５年１２月１日現在

施設名称 民間

基準
(1)に
該当

※基準(2)②
該当診療所は

除く

基準
(2)③に
該当

※基準(２)①
②該当診療所

は除く

基準
(2)①に
該当

※基準(2)②
該当診療所は

除く

基準
(2)②に
該当

国保診療施設
(診療所に限

る)
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