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しまね健康情報 eラーニングシステム 

しまね COMMONS コンテンツ一覧 
 

・糖尿病 

・高血圧 

・脂質異常症 

・心臓リハビリテーション 

・心臓リハビリテーション実施のポイント 

・脳卒中リハビリテーション 

・脳血管疾患 

・虚血性心疾患 

・歯周・顎口腔疾患 

・うつ病 

・皮膚疾患 

・医療安全 

・Advance Care Planning(人生会議)を学ぼう！(基礎編・実践編) 

・慢性腎臓病 

・眼科疾患 

・緩和ケアセミナー「痛みの評価と薬物治療」 

・乳がん検診従事者講習会 

・保健指導従事者研修会～保健指導の効果を高めるために～ 

・健康日本２１(第三次)の推進に向けて 

・島根県アレルギー疾患対応に関する研修 

・施設における感染症対策 

・島根県全国がん登録研修会 

・令和７年度大田圏域 BCP(事業継続計画)策定支援研修会 

・令和７年度大田圏域感染症対策研修会 
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