
机上配布１

2017.8.17運営協議会資料（島根県健康推進課医療保険G）

島根県国民健康保険医療費の状況

　【出典】

　島根県国民健康保険団体連合会からの提供資料

　【分析対象】

　（１）対象者

　　・市町村国保被保険者（一般＋退職）

　（２）集計期間

　　・平成28年3月～平成29年2月診療分（平成28年度）

　　　ただし、年齢階級別受診率及び疾病分類別費用額については、平成28年5月診療分を使用

　（３）集計の扱い

　　・入院の費用額には食事療養費、生活療養費を含む

　【分析項目】

　（１）受診率

       レセプト件数÷被保険者数×100

  （２）1件あたり費用額

      費用額÷レセプト件数

　（３）1人あたり費用額

　　　費用額÷被保険者数

　【概要】

○疾病大分類別費用額の割合をみると、市町村計では循環器疾患の割合が最も高く、ついで新生物、
精神・行動の障害が高いが、市町村によって費用額の割合の順位は異なる。

○1人あたり費用額のうち、生活習慣病の占める割合は市町村計で約3割。

○平成28年度平均被保険者数は145,480人。
　平成28年5月末現在の被保険者数を年齢階級別でみると、市町村計では60歳～74歳が約6割を占め
ている。

○平成28年度の1人あたり費用額は431,256円で、入院よりも入院外＋調剤にかかる費用額の方が高い
が、市町村によっては入院にかかる費用額が高いところもある。

　　・医科（入院、入院外）、歯科については件数及び費用額を対象に集計。調剤については費用額
   を対象に集計
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１．市町村別被保険者数

（１）平成28年度　平均被保険者数（平成28年3月～平成29年2月）

保険者名 松江市 浜田市 出雲市 益田市 大田市 安来市 江津市 雲南市

（人） 39,354 11,568 34,841 10,937 8,245 8,852 5,192 8,411

保険者名 奥出雲町 飯南町 川本町 美郷町 邑南町 津和野町 吉賀町 海士町

（人） 3,004 1,141 779 1,188 2,818 1,947 1,599 639

保険者名 西ノ島町 知夫村 隠岐の島町 市町村計

（人） 866 216 3,883 145,480

（２）平成28年5月末現在 被保険者年齢構成
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市町村計の60歳以上：64％
市町村別被保険者数（H28.5）

平成28年度被保険者数は145,480人で、3,000人未満の比較的小規模な保険者は9町村。

平成28年5月末の被保険者の年齢構成をみると、60歳～74歳が占める割合は市町村計で

約6割であり、市町村間に差がある。
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２．受診率

（１）平成28年度　市町村別受診率

（平成28年3月～平成29年2月診療分）
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平成28年度 市町村別 受診率（入院、入院外、歯科）
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入院外
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%
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（再掲）平成28年度 市町村別 受診率（入院）%
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（再掲） 平成28年度 市町村別 受診率（入院外）%
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（再掲） 平成28年度 市町村別 受診率（歯科）%

平成28年度受診率をみると、美郷町の受診率が高く、隠岐の島町が最も低い。
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（２）平成28年5月診療分　診療区分別、性・年齢階級別受診率

３．平成28年度　市町村別1件あたり費用額（入院、入院外、歯科）

（平成28年3月～平成29年2月診療分）
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入院・歯科の受診率は10歳代で減少、入院外は10歳代から20歳代で減少し、いずれも加齢に伴い受診率

は増加する。入院では、10～40歳代は男性よりも女性がやや高いが、50歳以降は男性が高くなっている。

平成28年度の1件あたり費用額をみると、海士町が最も高く、津和野町が最も低い。
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平成28年度 市町村別 1件あたり費用額（入院、入院外、歯科）円
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（参考１）1件あたり費用額と受診率の相関（調剤除く）

※ 曲線（及び□内の値）は、1人あたり費用額

（図の見方）
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４．平成28年度　市町村別1人あたり費用額（入院、入院外、調剤、歯科）
（平成28年3月～平成29年2月診療分）
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平成28年度 市町村別1人あたり費用額（入院、入院外、調剤、歯科）

歯科

調剤

入院外

入院

円

市町村計

431,256円
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（再掲）平成28年度 市町村別 1人あたり費用額（入院）円
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（再掲）平成28年度 市町村別 1人あたり費用額（入院外、調剤） 調剤

入院外

円
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（再掲）平成28年度 市町村別 1人あたり費用額（歯科）円

平成28年度の1人あたり費用額は431,256円で、市町村別では美郷町が最も高く、隠岐の島町

が最も低い。

市町村計では、入院よりも入院外＋調剤にかかる費用額の方が高いが、市町村によっては入

院にかかる費用額が高いところもある。
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（参考２）1人あたり医療費　平成28年度（平成28年3月～平成29年2月診療分）

凡例

490,000円以上

460,000円以上490,000円未満

430,000円以上460,000円未満

400,000円以上430,000円未満

400,000円未満

※1人当たり医療費…年間総医療費（医科、歯科、食事・生活療養、調剤を対象）を平均被保険者数で除した額

島根県国保市町村別１人当たり医療費

⑲隠岐の島町

393,223円

⑪西ノ島町

426,605円

⑤海士町

479,880円

⑫知夫村

417,803円

⑮松江市

410,969円

⑩安来市

430,873円⑦雲南市

458,935円

⑨奥出雲町

443,962円

⑬出雲市

417,505円

⑧大田市

454,652円

②江津市

503,519円

③川本町

499,350円

①美郷町

506,286円

⑥飯南町

462,728円⑭邑南町

412,765円

④浜田市

498,228円

⑰益田市

408,172円

⑯津和野町

409,480円

⑱吉賀町

405,989円

平成２８年度 一般＋退職分

(平成２８年３月～平成２９年２月診療分）

市町村計 431,256円
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５．市町村別　疾病大分類別費用額割合（平成28年5月診療分）
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大分類別費用額割合（平成28年5月診療分）

感染症及び寄生虫症 新生物 血液・造血器の疾患・免疫機構の障害

内分泌、栄養・代謝疾患 精神・行動の障害 神経系の疾患

眼・付属器の疾患 耳・乳様突起の疾患 循環器系の疾患

呼吸器系の疾患 消化器系の疾患（歯科を除く） 皮膚・皮下組織の疾患

筋骨格・結合組織の疾患 腎尿路生殖器系の疾患 妊娠、分娩及び産じょく

周産期に発生した病態 先天奇形、変形及び染色体異常 症状・徴候・所見で他に分類されない

損傷・中毒・その他の外因の影響 歯 科

疾病大分類別費用額の割合をみると、市町村計では循環器疾患の割合が最も高く、ついで新生物、精

神・行動の障害が高いが、市町村によって費用額の割合の順位は異なる。
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６．市町村別　1人あたり費用額（平成28年5月診療分、疾病大分類上位7疾患のみ抜粋）

<参考>

・内分泌、栄養及び代謝疾患：糖尿病など

・神経系の疾患：アルツハイマー病やパーキンソン病など

・循環器系の疾患：高血圧性疾患、虚血性心疾患、脳血管疾患など

・腎尿路生殖系の疾患：腎不全など
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市町村別 1人あたり費用額（平成28年5月診療分、疾病大分類上位7疾病）

腎尿路生殖

器系の疾患

筋骨格及び

結合組織の

疾患
循環器系の

疾患

神経系の疾

患

精神・行動の

障害

内分泌、栄養

及び代謝疾

患
新生物

円

疾病大分類で1人あたり費用額が高かった上位7疾患について、市町村別1人あたり費用額をみ

ると、江津市が最も高く、ついで浜田市が高い。
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７．市町村別　生活習慣病に係る1人あたり費用額（平成28年5月診療分）

生活習慣病１人当たり費用額（平成28年5月診療分）

悪性新生物 糖尿病
高血圧性
疾患

虚血性
心疾患

脳血管疾患
生活習慣病

計

松江市 4,660 1,429 1,983 532 1,172 9,776 29.9

浜田市 5,051 1,806 3,225 966 2,003 13,051 29.8

出雲市 4,771 1,408 2,029 534 1,543 10,285 30.0

益田市 6,094 1,484 2,231 403 1,073 11,285 32.5

大田市 5,549 1,876 2,514 1,097 931 11,967 32.6

安来市 4,967 1,758 2,203 754 1,637 11,319 33.3

江津市 5,968 2,204 2,893 1,441 1,886 14,392 31.5

雲南市 4,111 1,395 2,740 972 1,984 11,202 29.5

奥出雲町 1,965 1,892 2,742 2,773 739 10,111 28.8

飯南町 3,383 2,794 2,098 431 3,095 11,801 34.2

川本町 5,654 1,591 2,104 267 902 10,518 26.7

美郷町 5,451 1,799 3,082 556 333 11,221 28.8

邑南町 5,169 1,618 1,760 649 768 9,964 27.4

津和野町 2,914 1,458 3,103 159 1,258 8,892 27.2

吉賀町 6,996 1,774 2,612 525 1,014 12,921 37.2

海士町 2,057 1,146 2,697 85 261 6,246 15.8

西ノ島町 1,860 2,039 2,812 394 334 7,439 20.2

知夫村 43 989 2,983 241 6,106 10,362 46.2

隠岐の島町 4,070 3,058 1,816 575 862 10,381 34.3

市町村計 4,818 1,606 2,280 700 1,387 10,791 30.4

1人当たり費用額（円）
費用額のう
ち、生活習
慣病の占め
る割合
（％）

*悪性新生物、糖尿病、高血圧性疾患、虚血性心疾患、脳血管疾患を生活習慣病とし、1人あたり費用額を市町村別
に比較
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市
町
村
計

生活習慣病にかかる1人あたり費用額

脳血管疾患

虚血性

心疾患

高血圧性

疾患

糖尿病

悪性新生物

円

1人あたり費用額のうち、生活習慣病の占める割合は市町村計で約3割。

生活習慣病にかかる1人あたり費用額でも江津市が最も多く、ついで浜田市が高い。
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（１）悪性新生物の1人あたり費用額

凡例

6,000円以上

5,000円以上6,000円未満

4,000円以上5,000円未満

3,000円以上4,000円未満

3,000円未満

（２）糖尿病の1人あたり費用額

凡例

2,500円以上

2,000円以上2,500円未満

1,500円以上2,000円未満

1,000円以上1,500円未満

1,000円未満

【悪性新生物】1人当たり費用額

（平成28年5月診療分）

⑬隠岐の島町

4,070円

⑱西ノ島町

1,860円

⑯海士町

2,057円

⑲知夫村

43円

⑪松江市

4,660円

⑨安来市

4,967円⑫雲南市

4,111円

⑰奥出雲町

1,965円

⑩出雲市

4,771円

⑤大田市

5,549円

③江津市

5,968円

④川本町

5,654円

⑥美郷町

5,451円

⑭飯南町

3,383円⑦邑南町

5,169円

⑧浜田市

5,051円

②益田市

6,094円

⑮津和野町

2,914円

①吉賀町

6,996円

市町村計 4,818円

【糖尿病】1人当たり費用額

（平成28年5月診療分）

①隠岐の島町

3,058円

④西ノ島町

2,039円

⑱海士町

1,146円

⑲知夫村

989円

⑮松江市

1,429円

⑩安来市

1,758円⑰雲南市

1,395円

⑤奥出雲町

1,892円

⑯出雲市

1,408円

⑥大田市

1,876円

③江津市

2,204円

⑫川本町

1,591円

⑧美郷町

1,799円

②飯南町

2,794円⑪邑南町

1,618円

⑦浜田市

1,806円

⑬益田市

1,484円

⑭津和野町

1,458円

⑨吉賀町

1,774円

市町村計 1,606円
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（３）高血圧性疾患の1人あたり費用額

凡例

3,000円以上

2,600円以上3,000円未満

2,200円以上2,600円未満

1,800円以上2,200円未満

1,800円未満

（４）虚血性心疾患の1人あたり費用額

凡例

1,400円以上

1,000円以上1,400円未満

600円以上1,000円未満

200円以上600円未満

200円未満

【高血圧性疾患】1人当たり費用額

（平成28年5月診療分）

⑱隠岐の島町

1,816円

⑥西ノ島町

2,812円

⑨海士町

2,697円

④知夫村

2,983円

⑰松江市

1,983円

⑬安来市

2,203円⑧雲南市

2,740円

⑦奥出雲町

2,742円

⑯出雲市

2,029円

⑪大田市

2,514円

⑤江津市

2,893円

⑭川本町

2,104円

③美郷町

3,082円

⑮飯南町

2,098円⑲邑南町

1,760円

①浜田市

3,225円

⑫益田市

2,231円

②津和野町

3,103円

⑩吉賀町

2,612円

市町村計 2,280円

【虚血性心疾患】1人当たり費用額

（平成28年5月診療分）

⑧隠岐の島町

575円

⑮西ノ島町

394円

⑲海士町

85円

⑰知夫村

241円

⑪松江市

532円

⑥安来市

754円④雲南市

972円

①奥出雲町

2,773円

⑩出雲市

534円

③大田市

1,097円

②江津市

1,441円

⑯川本町

267円

⑨美郷町

556円

⑬飯南町

431円⑦邑南町

649円

⑤浜田市

966円

⑭益田市

403円

⑱津和野町

159円

⑫吉賀町

525円

市町村計 700円
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（５）脳血管疾患の1人あたり費用額

凡例

2,000円以上

1,500円以上2,000円未満

1,000円以上1,500円未満

500円以上1,000円未満

500円未満

（参考３）精神・行動の障害の1人あたり費用額

凡例

7,000円以上

5,000円以上7,000円未満

3,000円以上5,000円未満

1,000円以上3,000円未満

1,000円未満

【脳血管疾患】1人当たり費用額

（平成28年5月診療分）

⑭隠岐の島町

862円

⑰西ノ島町

334円

⑲海士町

261円

①知夫村

6,106円

⑨松江市

1,172円

⑥安来市

1,637円④雲南市

1,984円

⑯奥出雲町

739円

⑦出雲市

1,543円

⑫大田市

931円

⑤江津市

1,886円

⑬川本町

902円

⑱美郷町

333円

②飯南町

3,095円⑮邑南町

768円

③浜田市

2,003円

⑩益田市

1,073円

⑧津和野町

1,258円

⑪吉賀町

1,014円

市町村計 1,387円

【精神・行動の障害】1人当たり費用額

（平成28年5月診療分）

⑮隠岐の島町

3,454円

⑥西ノ島町

4,897円

⑭海士町

3,501円

⑲知夫村

995円

⑪松江市

3,778円

⑫安来市

3,709円⑦雲南市

4,754円

⑯奥出雲町

3,384円

⑬出雲市

3,612円

⑨大田市

4,217円

④江津市

5,263円

①川本町

7,716円

⑤美郷町

4,988円

③飯南町

5,719円⑰邑南町

2,760円

②浜田市

5,762円

⑩益田市

4,149円

⑧津和野町

4,432円

⑱吉賀町

2,554円

市町村計 4,062円
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