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「第６期島根県障がい福祉計画」「第２期島根県障がい児福祉計画」 

の実績と今後の取組について 
 

Ⅰ.計画概要  
 ・「障がい福祉計画」・・・障害者総合支援法に基づく障害福祉サービス等に関する実施計画 
 ・「障がい児福祉計画」・・・児童福祉法に基づく障害児通所支援等に関する実施計画 
 ・国の基本指針が示されており、それに沿って策定 
 ・計画の達成状況の点検・評価を行い、島根県障がい者施策審議会に報告し、審議状況をホー

ムページ等で公開することとしている 
 
Ⅱ.計画期間のイメージ  

H18～   
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H21～  

H23 

Ｈ24～ 
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H27～ 
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H30～ 
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Ⅲ.計画事項 

 

 １．福祉施設の入所者の地域生活への移行（P.2） 
 ２．精神障がいにも対応した地域包括システムの構築（P.3） 
 ３．地域生活支援拠点等の整備（P.4 上） 
 ４．福祉施設から一般就労への移行（P.4 下） 
 ５．障がい児支援の提供体制の整備等（P.5） 
 ６．相談支援体制の充実・強化等（P.6 上） 
 ７．障害福祉サービス等の質を向上させるための取組（P.6 下） 

８．障害福祉サービス等見込量と実績（P.7） 
 ９．人材育成及びサービスの質の向上のための取組（P.9） 
 10．県が実施する地域生活支援事業（P.10） 
 
＜参考資料＞ 

○ 島根県の障がい者の状況 

資料１ 

第６期島根県障がい福祉計画 

第４期

第１期

第２期

第３期

第２期島根県障がい児福祉計画 

第５期





２．精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築

（１）　目標及び実績

□精神障がい者の精神病床からの退院後１年以内の地域における平均生活日数

目標 実績 （達成率）

R5年度 令和5年度

① ②

データ元：精神保健福祉資料（厚生労働省社会・援護局）

②は退院年度が2020年度（R2)のデータ

□精神病床における１年以上長期入院患者数

目標 （達成状況）

R5年度 Ｈ30年度 令和5年度

① ②
③

（下段：③ｰ②）

1,041人  
▲ 83人

データ元：精神保健福祉資料（厚生労働省社会・援護局）

③は令和5年6月30日0時現在（令和5年度630調査）

□精神病床における入院者の早期退院率
目標 （達成状況）

R5年度 Ｈ30年度 令和5年度

① ② ③

データ元：精神保健福祉資料（厚生労働省社会・援護局）

※項目の説明 ③は入院年度が2020年度（R2)の患者データ

(Ａ)は、調査年の6月30日現在の在院期間が1年以上の長期在院患者数をいう。

(Ｂ) ～(Ｄ)は、該当年の前年のある1か月間に新たに入院した者の3か月、6か月又は1年経過時点の退院率をいう。

目標を達成するための活動指標

目標 実績 達成率

地域移行支援利用者数 36人  14人  38.9%

地域定着支援利用者数 102人  135人  132.4%

共同生活援助利用者数 560人  565人  100.9%

自立生活援助利用者数 20人  10人  50.0%

（２）　評価・分析

（３）　今後の取組の方向性

・島根県障がい者自立支援協議会退院支援部会、精神障がい者地域移行・地域定着支
援圏域会議及び市町村の自立支援協議会において、住まいや本人にあった働く場所の
確保など、生活全般にわたる支援について、引き続き、連携して取り組む。

・難治性の精神疾患に対する医療提供体制の整備や医療連携強化に向けた支援を行
う。

精神障がい者の各サービス利用見込み

・精神障がい者の精神病床からの退院後１年以内の地域における平均生活日数は323
日と、目標値を達成した。
・在院期間1年以上の長期在院患者数は、平成30年度と比べて83人減少した。
・入院後1年経過時点の退院率は89.1％、入院後3か月経過時点の退院率は68.6％と、
それぞれ目標値にとどかなかった。

・退院の可能性のある精神障がい者に対しては、ピアサポーターの活用による本人の退
院意欲の喚起や、退院後生活環境相談員や地域援助事業者等の地域の関係機関が連
携をして地域移行に向けた段階的な支援ができるよう、各保健所が中心となって意見交
換や研修を実施する。

R5年度

▲ 2.9％ 

(Ｃ)入院後６か月時点の退院率 86.0％ 84.9％ 82.5％ ▲ 3.5％ 

(Ｄ)入院後１年時点の退院率 92.0％ 88.7％ 89.1％ 

項目

実績

③－①

(Ｂ)入院後３か月時点の退院率 71.0％ 70.3％ 68.6％ ▲ 2.4％ 

項目

実績

③ｰ①

(Ａ)在院期間１年以上の長期在院患者数 755人  1,124人  286人  

項目
②/①

退院後１年以内の地域における平均生
活日数 316日  323.6日  102%
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３．地域生活支援拠点等の整備

（1）目標及び実績

松江圏域

雲南圏域

出雲圏域

大田圏域

浜田圏域

益田圏域

隠岐圏域

全　　県

（2）評価・分析

（3）今後の取組の方向性

４．福祉施設から一般就労への移行

（1）目標及び実績

R5年度
目標
①

R5年度
実績
②

達成率
(②/①)

R5年度
目標
③

R5年度
実績
④

達成率
(④/③)

R5年度
目標
⑤

R5年度
実績
⑥

達成率
(⑥/⑤)

R5年度
目標
⑦

R5年度
実績
⑧

達成率
(⑧/⑦)

R5年度
目標

R5年度
実績

R5年度
目標

R5年度
実績

松江圏域 41人 41人 100.0% 16人 22人 137.5% 7人 9人 128.6% 17人 7人 41.2% 69% 20% 67% 33%

雲南圏域 12人 8人 66.7% 5人 0人 0.0% 2人 0人 0.0% 5人 8人 160.0% 58% 20% 100% 100%

出雲圏域 38人 28人 73.7% 17人 8人 47.1% 3人 4人 133.3% 18人 16人 88.9% 70% 13% 80% 50%

大田圏域 15人 4人 26.7% 2人 2人 100.0% 3人 0人 0.0% 10人 2人 20.0% 10% 0% － -

浜田圏域 26人 17人 65.4% 11人 3人 27.3% 3人 5人 166.7% 12人 8人 66.7% 70% 63% 50% 0%

益田圏域 12人 11人 91.7% 3人 0人 0.0% 3人 3人 100.0% 6人 8人 133.3% 68% 0% 100% 0%

隠岐圏域 2人 3人 150.0% 0人 0人 - 0人 0人 - 2人 3人 150.0% 0% 0% － -

全　　県 146人 112人 76.7% 54人 35人 64.8% 21人 21人 100.0% 70人 52人 74.3% 61% 34% 30.8% 40.0% 

100人

16人

429人

285人

75人

（2）評価・分析

　

（3）今後の取組の方向性

地域生活支援拠点

目　標 実　績 (B)

R5年度　① R5年度　② 達成率　(②/①)

2箇所 1箇所 50.0% 

3箇所 4箇所 133.3% 

1箇所 1箇所 100.0% 

4箇所 3箇所 75.0% 

2箇所 2箇所 100.0% 

3箇所 4箇所 133.3% 

2箇所 0箇所 0.0% 

17箇所 15箇所 88.2% 

・令和５年度の整備実績は　15箇所。
・地域生活支援拠点の整備に際しては、市町村や圏域において地域の実情に応じた検討が必要であり、自立支援協議会等において、
関係機関・事業所等との調整が進められている。

・研修・会議等を通じて、地域生活支援拠点の整備・運営方法等への助言や他県・圏域の取組み状況等の情報提供、進捗状況の把握
や今後の計画等の情報共有等を行い、地域生活支援拠点の検討・整備を促していく。

一般就労移行者数
一般就労への移行者
のうち、就労定着支
援事業の利用者

就労定着支援事業所
のうち就労定着率が
８割以上の事業所の
割合

うち
就労移行支援事業所利用者

うち
就労継続支援Ａ型事業利用者

うち
就労継続支援Ｂ型事業利用者

目標を達成するための活動指標

実　績 (B)

R5年度
①

R4年度
実績

R5年度
②  達成率(②/①)

就労移行支援事業及び就労継続支援事業利用者の一般就労移行
者数

145人 108人 74.5% 

障がい者に対する職業訓練の受講者数 14人 8人 57.1% 

・一般就労を希望する者が一般就労できるように、各圏域の障害者就業・生活支援センターを中心に、障害福祉サービス事業所や公
共職業安定所等の関係機関との連携を図り、ひき続き就労支援に取り組む。

・職業訓練や実習などの就労支援制度について障害福祉サービス事業所に周知するとともに、支援員向け研修等の機会を提供し、支
援体制の充実を図っていく。

福祉施設から公共職業安定所への誘導者数 357人 463人 129.7% 

福祉施設から障害者就業・生活支援センターへの誘導者数 296人 322人 108.8% 

福祉施設利用者のうち公共職業安定所の支援を受け就職する者の
数

90人 63人 70.0% 

・令和５年度の一般就労移行者数は112人（前年度107人）で、対前年度比4.7％（5人）の増となった。目標を達成するための活動指標の
うち、福祉施設から公共職業安定所への誘導者数と障害者就業・生活支援センターへの誘導者数はＲ5年度の目標値を達成した。

  ４



５．障がい児支援の提供体制の整備等

（１）　目標及び実績

□障がい児支援の提供体制の整備

目標 実績 （達成状況）

R5年度 R5年度

① ②

データ元：市町村への照会結果

□医療的ケア児のための協議の場の設置

目標 実績

R5年度 R5年度

① ②

□医療的ケア児に対する関連分野の支援を調整するコーディネーターの配置

目標 実績 （達成状況）

R5年度 R5年度

① ②

□難聴児支援のための中核的機能を有する体制

目標 実績

R5年度 R5年度

① ②

（２）　評価・分析

（３）　今後の取組の方向性

　障がい児支援の提供体制については、障がい児の身近な場所で必要なサービスが提
供できるよう、引き続き整備を進める。

　医療的ケア児の支援については、保健・医療・障がい福祉・保育・教育・労働等の関係
機関が連携を図るための協議の場を各圏域又は市町村単位で確保していくとともに、島
根県医療的ケア児支援センターを中心に、支援体制の充実を図る。また、引き続き医療
的ケア児等コーディネーターを養成し、圏域又は市町村に配置されるよう働きかけを行
う。

市町村 11市町村  6市町村  ▲ 5市町村 

体制の構築

県 1 0

県 7圏域  5圏域  ▲ 2圏域 

　障がい児支援の提供体制については、障がい児を専門的に支援する体制を整備する
必要から、児童発達支援センターなどの設置を進めているが、専門スタッフの不足など
から十分な整備が進んでいない地域もある。
　
　医療的ケア児支援の提供体制について、県では平成30年度に医療的ケア児支援連絡
協議会を設置し、関係機関による情報共有や課題検討を行い連携を図っている。圏域単
位では、医療的ケア児を含む母子保健についての協議の場が各保健所に設置されてい
る。市町村においても、医療的ケア児の連絡会等、協議の場の設置が進められている。

市町村 16市町村  10市町村  ▲ 6市町村 

②ｰ①

圏域 7圏域  7圏域  100%

県 1 1 100%

（達成状況）

保育所等訪問支援 13市町村 10市町村  ▲ 3市町村 

主に重症心身障がい児
を支援する

児童発達支援事業所 12市町村 4市町村  ▲ 8市町村 

放課後等デイサービス事業所 12市町村 5市町村  ▲ 7市町村 

項目
②－①

児童発達支援センター 11市町村 3市町村  ▲ 8市町村 
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６．相談支援体制の充実・強化等

（1）目標及び実績

□相談支援体制の強化を実施する体制の確保

目標 実績 （達成率）

R５年度① R５年度② ②/①

（2）評価・分析

（3）今後の取組の方向性

７．障害福祉サービス等の質を向上させるための取組

（1）目標及び実績

□障害福祉サービス等の質を向上させるための取組に係る体制の構築

目標を達成するための活動指標

□指導監査結果の関係市町村との共有見込み

目標 実績 （参考）

R５年度 R５年度② R４年度

（2）評価・分析

（3）今後の取組の方向性

・障害者総合支援法の具体的内容を理解するための取組として、障害福祉サービス等に係る研修を行
い、また市町村においては各種研修への参加を目標を達成するための活動指標としている。新型コロナ
ウイルスが感染症法上の５類に移行されたことを受けて、各種研修をコロナ禍前の実施内容で開催する
ことが可能になったため、障害福祉サービス等の質を向上させる取組を進めることができた。
・障害福祉サービス事業所等への指導監査を、希望する市町村との合同実施を含めて適切に実施すると
ともに、その結果を市町村と共有する場を設けた。

・研修については、開催方法等を工夫しながら実施し、障害者総合支援法の理解を深め、利用者に必要
なサービスを提供できる体制の構築を目指す。
・指導監査の結果について、引き続き市町村と共有し、検証を行うことで請求の過誤をなくすための取組
につなげ、適正な事業運営の推進を図る。

Ｒ５年度末までに県、１９市町村で取組を
実施する体制を構築

Ｒ５年度末までに県及び市町村において
取組を実施する体制を構築

共有回数 1 1 1

目標 国基本指針

・市町村と基幹相談支援センター、主任相談支援専門員等の連携会議を開催し、市町村の相談支援体制
の強化、充実に向けて働きかけていく。
・「島根県相談支援専門員人材育成ビジョン」に基づき、相談支援従事者養成研修の内容充実、レベル
アップを図り、相談支援専門員の資質向上及び必要人材の確保を目指す。

・基幹相談支援センターの設置、圏域内の相談機関や事業所等と定例会や合同カンファレンス等を行い、
相談支援体制の充実、強化を図っている自治体がある一方、体制強化に向けた取り組みが進んでいない
自治体もあった。令和２年度から主任相談支援専門員養成研修を開始したが、研修修了者は県東部に多
い等、地域差が大きい。また、相談支援専門員の資質、熟達度に個人差がある。

体制の確保 19市町村 14市町村 74%

 ６



８．障害福祉サービス等見込量と実績

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

利用量 (時間) 26,424 25,872 97.9% 26,172 25,734 98.3% 25,921 26,023 100.4% ▲ 252 ▲ 138 0.5㌽ 14,720 14,792 100.5% 1,075 1,052 97.9% 5,650 5,008 88.6% 954 970 101.7% 1,895 1,559 82.3% 1,859 1,914 103.0% 271 577 212.9%

利用者数 (人) 1,625 1,593 98.0% 1,605 1,574 98.1% 1,581 1,690 106.9% ▲ 20 ▲ 19 1.0㌽ 647 719 111.1% 123 111 90.2% 377 363 96.3% 102 87 85.3% 168 155 92.3% 185 145 78.4% 23 13 56.5%

利用量 (人日) 47,551 44,926 94.5% 46,765 44,636 95.4% 46,013 43,993 95.6% ▲ 786 ▲ 290 0.4㌽ 14,655 14,215 97.0% 4,484 4,207 93.8% 9,486 9,229 97.3% 4,972 4,878 98.1% 7,337 6,743 91.9% 4,571 3,957 86.6% 2,046 1,697 82.9%

利用者数 (人) 2,603 2,494 95.8% 2,566 2,505 97.6% 2,530 2,517 99.5% ▲ 37 12 ▲ 0.3㌽ 775 763 98.5% 248 227 91.5% 528 517 97.9% 281 283 100.7% 400 389 97.3% 266 226 85.0% 105 89 84.3%

利用量 (人日) 350 298 85.1% 350 280 80.0% 350 259 74.0% 0 ▲ 18 ▲ 3.8㌽ 230 175 76.1% 40 16 40.0% 40 66 165.0% 20 19 95.0% 20 22 108.5% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 31 26 83.9% 31 22 71.0% 31 23 74.2% 0 ▲ 4 11.8㌽ 19 16 84.2% 2 1 50.0% 8 6 75.0% 1 1 100.0% 1 2 200.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

利用量 (人日) 2,601 1,487 57.2% 2,564 1,695 66.1% 2,544 2,092 82.2% ▲ 37 208 13.8㌽ 1,600 1,097 68.6% 65 22 33.8% 460 213 46.3% 173 56 32.4% 63 33 52.4% 160 47 29.4% 80 19 23.8%

利用者数 (人) 189 105 55.6% 187 118 63.1% 186 153 82.3% ▲ 2 13 16.4㌽ 92 55 59.8% 4 2 50.0% 52 27 51.9% 15 11 73.3% 5 2 40.0% 11 6 54.5% 10 2 20.0%

利用量 (人日) 2,105 1,327 63.0% 2,003 1,312 65.5% 1,917 1,382 72.1% ▲ 102 ▲ 15 ▲ 1.1㌽ 845 786 93.0% 166 21 12.7% 612 317 51.8% 215 76 35.3% 129 115 89.1% 138 12 8.7% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 168 149 88.7% 161 142 88.2% 155 160 103.2% ▲ 7 ▲ 7 ▲ 5.2㌽ 53 69 130.2% 10 1 10.0% 69 54 78.3% 15 10 66.7% 10 8 80.0% 11 7 63.6% 0 0 0.0%

利用量 (人日) 9,199 7,861 85.5% 9,060 7,563 83.5% 8,824 7,832 88.8% ▲ 139 ▲ 298 0.7㌽ 4,080 3,490 85.5% 796 415 52.1% 1,141 1,313 115.1% 440 307 69.8% 1,698 1,480 87.2% 1,022 835 81.7% 22 21 95.5%

利用者数 (人) 501 462 92.2% 495 425 85.9% 482 448 92.9% ▲ 6 ▲ 37 2.9㌽ 228 194 85.1% 38 20 52.6% 75 102 136.0% 21 16 76.2% 85 79 92.9% 53 50 94.3% 1 1 100.0%

利用量 (人日) 46,758 45,220 96.7% 45,601 43,473 95.3% 44,302 41,718 94.2% ▲ 1,157 ▲ 1,747 0.8㌽ 14,920 16,219 108.7% 4,798 4,880 101.7% 10,492 9,786 93.3% 4,193 3,678 87.7% 4,785 4,451 93.0% 4,538 3,565 78.6% 3,032 2,641 87.1%

利用者数 (人) 2,890 3,113 107.7% 2,816 3,006 106.7% 2,736 2,910 106.4% ▲ 74 ▲ 107 ▲ 5.4㌽ 929 1,085 116.8% 281 288 102.5% 766 869 113.4% 235 236 100.4% 270 267 98.9% 247 233 94.3% 162 135 83.3%

8 就労定着支援 利用者数 (人) 81 44 54.3% 91 51 56.0% 63 50 79.4% 10 7 ▲ 5.5㌽ 31 12 38.7% 10 1 10.0% 19 25 131.6% 2 0 0.0% 14 4 28.6% 5 2 40.0% 0 0 0.0%

9 療養介護 利用者数 (人) 310 304 98.1% 307 297 96.7% 304 286 94.1% ▲ 3 ▲ 7 3.6㌽ 95 107 112.6% 32 31 96.9% 62 53 85.5% 37 33 89.2% 50 48 96.0% 24 22 91.7% 10 10 100.0%

利用量 (人日) 2,958 2,145 72.5% 2,865 1,746 60.9% 2,780 2,087 75.1% ▲ 93 ▲ 399 24.2㌽ 993 611 61.5% 423 272 64.3% 345 211 61.2% 438 346 79.0% 373 374 100.1% 256 273 106.6% 130 58 44.6%

利用者数 (人) 538 458 85.2% 515 353 68.5% 495 425 85.9% ▲ 23 ▲ 105 10.0㌽ 160 119 74.4% 51 28 54.9% 140 112 80.0% 51 37 72.5% 63 75 119.5% 59 80 135.6% 14 7 50.0%

利用量 (人日) 273 135 49.5% 270 136 50.4% 269 122 45.4% ▲ 3 1 ▲ 35.7㌽ 132 59 44.7% 4 0 0.0% 30 50 166.7% 58 2 3.4% 33 14 42.4% 16 10 62.5% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 56 31 55.4% 55 26 47.3% 54 21 38.9% ▲ 1 ▲ 5 ▲ 23.7㌽ 30 14 46.7% 1 0 0.0% 12 12 100.0% 6 1 16.7% 3 2 66.7% 4 2 50.0% 0 0 0.0%

12 自立生活援助 利用者数 (人) 22 15 68.2% 19 18 94.7% 16 25 156.3% ▲ 3 3 ▲ 78.3㌽ 1 1 100.0% 2 0 0.0% 9 9 100.0% 2 0 0.0% 7 5 71.4% 1 0 0.0% 0 0 0.0%

13
共同生活援助
(ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ)

利用者数 (人) 1,452 1,389 95.7% 1,426 1,363 95.6% 1,384 1,356 98.0% ▲ 26 ▲ 26 0.1㌽ 389 392 100.8% 172 146 84.9% 236 219 92.8% 175 166 94.9% 218 201 92.2% 149 160 107.4% 113 105 92.9%

14 施設入所支援 利用者数 (人) 1,243 1,245 100.2% 1,254 1,253 99.9% 1,260 1,265 100.4% 11 8 ▲ 1.6㌽ 369 365 98.9% 105 111 105.7% 283 285 100.7% 152 168 110.5% 166 155 93.4% 109 107 98.2% 59 54 91.5%

浜田圏域 益田圏域 隠岐圏域サービス種別

Ｒ４年度　全県
②

R3年度　全県 増減
②－①

1

訪問系

居宅介護・重度訪問介
護・同行援護・行動援
護・重度障害者等包括
支援

2

日
中
活
動
系

生活介護

3
自立訓練
(機能訓練)

4
自立訓練
(生活訓練)

Ｒ５年度　圏域別内訳

松江圏域 雲南圏域 出雲圏域 大田圏域

居
住
系

5 就労移行支援

6
就労継続支援
(A型)

7
就労継続支援
(B型)

Ｒ５年度　全県
①

10
短期入所
(福祉型)

11
短期入所
(医療型)
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見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

見込み
(A)

実績
(B)

達成率
(B/A)

浜田圏域 益田圏域 隠岐圏域サービス種別

Ｒ４年度　全県
②

R3年度　全県 増減
②－①

Ｒ５年度　圏域別内訳

松江圏域 雲南圏域 出雲圏域 大田圏域

Ｒ５年度　全県
①

15 計画相談支援 利用者数 (人) 2,866 2,882 100.6% 2,770 2,902 104.8% 2,667 3,100 116.2% ▲ 96 20 15.0㌽ 870 1,063 122.2% 227 192 84.6% 869 790 90.9% 293 294 100.3% 281 255 90.7% 236 190 80.5% 90 98 108.9%

16 地域移行支援 利用者数 (人) 39 12 30.8% 33 11 33.3% 29 12 41.4% ▲ 6 ▲ 1 ▲ 3.3㌽ 9 0 0.0% 7 0 0.0% 6 4 66.7% 4 1 25.0% 6 6 100.0% 6 0 0.0% 1 1 100.0%

17 地域定着支援 利用者数 (人) 172 152 88.4% 160 133 83.1% 151 109 72.2% ▲ 12 ▲ 19 ▲ 2.5㌽ 15 8 53.3% 20 1 5.0% 76 104 136.8% 2 7 350.0% 15 22 146.7% 43 6 14.0% 1 4 400.0%

利用量 (人日) 1,704 2,282 133.9% 1,694 1,785 105.4% 1,709 1,921 112.4% ▲ 10 ▲ 497 ▲ 17.2㌽ 730 882 120.8% 181 83 45.9% 335 386 115.2% 83 164 197.8% 234 316 135.0% 141 451 319.9% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 375 361 96.3% 366 353 96.4% 362 359 99.2% ▲ 9 ▲ 8 3.3㌽ 69 84 121.7% 33 24 72.7% 128 86 67.2% 34 22 64.7% 64 83 129.7% 47 62 131.9% 0 0 0.0%

利用量 (人日) 21 5 23.8% 19 6 31.6% 19 4 21.1% ▲ 2 1 63.4㌽ 18 5 27.8% 0 0 0.0% 0 0 0.0% 1 0 0.0% 2 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 5 2 40.0% 4 2 50.0% 4 2 50.0% ▲ 1 0 ▲ 10.0㌽ 3 2 66.7% 0 0 0.0% 0 0 0.0% 1 0 0.0% 1 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

利用量 (人日) 18,745 20,284 108.2% 18,109 18,029 99.6% 17,409 17,846 102.5% ▲ 636 ▲ 2,255 ▲ 0.9㌽ 8,660 9,223 106.5% 227 496 218.5% 4,635 4,779 103.1% 892 715 80.2% 2,762 3,195 115.7% 1,569 1,876 119.6% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 1,573 1,670 106.2% 1,524 1,553 101.9% 1,466 1,540 105.0% ▲ 49 ▲ 117 0.3㌽ 560 613 109.5% 39 56 143.6% 429 450 104.9% 74 67 90.5% 289 334 115.5% 182 150 82.4% 0 0 0.0%

利用量 (人日) 123 54 43.9% 114 42 36.8% 111 53 47.8% ▲ 9 ▲ 12 44.9㌽ 3 7 233.3% 8 2 25.0% 29 2 6.9% 30 12 40.0% 31 25 80.6% 22 6 27.3% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 106 61 57.5% 98 53 54.1% 97 54 55.7% ▲ 8 ▲ 8 17.8㌽ 3 5 166.7% 8 2 25.0% 28 13 46.4% 18 12 66.7% 31 25 80.6% 18 4 22.2% 0 0 0.0%

利用量 (人日) 27 6 22.2% 19 1 5.3% 19 0 0.0% ▲ 8 ▲ 5 16.1㌽ 0 6 0.0% 4 0 0.0% 3 0 0.0% 9 0 0.0% 11 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

利用者数 (人) 12 2 16.7% 8 1 12.5% 8 0 0.0% ▲ 4 ▲ 1 4.2㌽ 0 2 0.0% 1 0 0.0% 3 0 0.0% 2 0 0.0% 6 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

23
福祉型障害児
入所支援

利用者数 (人) 98 74 75.5% 98 78 79.6% 98 79 80.6% 0 4 14.4㌽

24
医療型障害児
入所支援

利用者数 (人) 30 28 93.3% 30 26 86.7% 30 27 90.0% 0 ▲ 2 10.0㌽

25
障害児相談支
援

利用者数 (人) 850 962 113.2% 813 784 96.4% 774 935 120.8% ▲ 37 ▲ 178 9.6㌽ 191 235 123.0% 47 35 74.5% 394 338 85.8% 69 81 117.4% 82 76 92.9% 67 197 294.0% 0 0 0.0%

（1）評価・分析

・訪問系サービスは、概ね見込みに近い人が利用している。

・日中活動系サービスは、事業所が少ない自立訓練と就労定着支援は実績が少なく、就労継続支援（B型）は実績が増となった。その他のサービスは概ね見込みに近い実績となっている。

・居住支援サービスは、自立生活援助の実績が減少となった。その他のサービスは概ね見込みに近い実績となっている。

・相談支援は、計画相談支援は概ね見込みに近い実績となっているが、地域移行支援は支援対象者が少なく利用実績は少ない。

・障がい児に関しては、放課後等デイサービスは見込みを上回る実績となった。

・自立訓練（機能訓練・生活訓練）、短期入所（福祉型・医療型）、共同生活援助のサービスが不足している。

（2）今後の取り組みの方向性

・サービス提供がされていない地域の新規参入や、グループホームの計画的な整備等によってサービス提供体制の整備を支援していく。

・相談支援専門員の育成や市町村への支援等を通じて相談支援体制を強化していく。

・障がい児の放課後等デイサービスは増加傾向にあることから、サービスの質を確保するため、事業者への指導、助言を行っていく。

・看護職員などの医療従事者も含め、サービス提供に必要な人材の確保・定着に取り組む。

相
談
支
援

居宅訪問型児
童発達支援

18

障
が
い
児

児童発達支援

19
医療型児童発
達支援

20
放課後等デイ
サービス

21
保育所等訪問
支援

22
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○身体障がい者
  身体障害者手帳所持者数は、令和6年3月31日現在、29,881人となっています。

  ５年前と比較すると、手帳所持者数は3,131人減少しています。一方、６５歳以上の所

持者数が全体に占める割合は80.6％を占めており、高齢化が著しく進んでいます。

身体障害者手帳所持者数の推移 （単位：人）

  障がいの種類別では、肢体不自由者が14,560（48.7％）人で最も多く、次いで内部障が

い者（30.7％）、聴覚・音声障がい者（13.3％）、視覚障がい者（7.3％）となっており、

重度障がい者が全体の約半数を占めています。

手帳所持者数 33,012 32,617 32,112 31,259 30,473 29,881

R5年度H30年度 R1年度 R2年度 R3年度

うち65歳以上 26,329 26,210 25,815 25,045 24,497 24,072

R4年度

身体障害者手帳所持者数の推移

3,160 5,760 

98 3,781 

区　分 視覚障害 聴覚障害 肢体不自由 内部障害 合計

４　級
(24.6%)

9,833 

２　級
(12.7%)

699 619 2,365 

１　級
(32.9%)

756 157 

３　級
(15.0%)

105 591 2,555 1,226 4,477 

合  計
(7.3%) (13.3%) (48.7%) (30.7%) (100.1%)

306 24 1,446 1,776 

６　級
(9.0%)

2,184 3,968 

737 2,677 

５　級

14,560 9,169 29,881 

156 1,784 

162 793 4,297 2,085 7,337 

(5.9%)

33,012 32,617
32,112

31,259
30,473 29,881

79.8%
80.4% 80.4% 80.1%

80.4% 80.6%

76.0%

78.0%

80.0%

82.0%

84.0%

29,000

31,000

33,000

35,000

37,000

39,000

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度

手帳所持者数 手帳所持者数のうち65歳以上の割合
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○知的障がい者
  療育手帳所持者数は、令和6年3月31日現在、8,229人となっています。

 ５年前と比較すると、手帳所持者は537人、7％の増加となっています。また、

療育手帳Ａ（重度）の所持者は19人減少し、療育手帳Ｂ（中・軽度）の所持者は556人

増加しています。

療育手帳所持者数の推移 （単位：人）

　

療育手帳所持者年齢構成 障害者手帳別人数

療育手帳所持者数の推移

療育手帳Ａ
(39.3%) (38.5%) (37.8%)

3,004 

(37.6%) (37.0%) (36.5%)

R4年度 R5年度H30年度 R1年度 R2年度 R3年度

(4.6%) (4.5%) (4.4%) (4.4%)

3,023 3,010 2,995 3,021 3,022 

362 355 362 364 358 359 
18歳未満

(4.7%) (4.5%)

18歳以上
(34.6%) (34.0%) (33.3%) (33.1%)

2,661 2,655 2,633 2,657 2,664 2,645 

(32.8%) (32.2%)

18歳未満
(9.6%) (9.6%) (9.4%) (9.3%) (9.5%)

(63.5%)

4,669 4,809 4,926 5,021 5,135 5,225 
療育手帳Ｂ

(60.7%) (61.5%) (62.2%) (62.4%) (63.0%)

(51.1%) (51.9%) (52.6%) (53.0%) (53.4%)

(9.6%)

738 748 748 749 772 790 

合　計 7,692 7,819 7,921 8,042 

3,931 4,061 4,178 4,272 4,363 4,435 

(53.8%)
18歳以上

8,157 8,229 

1,149
人, 14%

7,080
人, 86%

18歳未満 18歳以上

3,004
人, 37%

5,225
人, 63%

療育手帳Ａ 療育手帳Ｂ

7,692人 7,819人 7,921人 8,042人 8,157人 8,229人

1.01 1.02 1.01 1.02 1.01 1.01

0.90

0.95

1.00

1.05

1.10

1.15

1.20

5,000人

5,500人

6,000人

6,500人

7,000人

7,500人

8,000人

8,500人

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度

手帳所持者数 対前年度比
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○精神障がい者
  医療機関の利用状況からみた精神障がい者数は､令和6年6月30日現在27,351人となっ

ています。

  ５年前と内訳を比較すると、通院患者は1,282人の増加、入院患者は167人の減少となって

います。

　また、精神障害者保健福祉手帳を所持する方は、５年前と比較すると2,082人の増加と

なっています。

精神障がい者（通院・入院患者）の推移 （単位：人）

注：入院患者数・・・厚生労働省「精神保健福祉資料」（各年度6月30日現在）

　　通院患者数・・・障がい福祉課調べ（各年度6月１か月間の実人数）

精神障害者保健福祉手帳所持者数 （単位：人）

精神障がい者（通院・入院患者）の推移

R5年度

入院患者数 1,942

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度

1,938 1,905 1,878 1,825 1,775

26,304 22,656 25,576通院患者数 24,294 23,279 24,713

1,704 1,714

R4年度 R5年度

1級所持者数 1,566

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度

2級所持者数 4,175 4,429 4,557

1,583 1,614 1,673

4,756 5,130 5,463

3級所持者数 1,455 1,583 1,659 1,748 1,905 2,101

9,278合　　計 7,196 7,595 7,830 8,177 8,739
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