
あなたに知
し

ってほしいこと

知
ち

的
てき

障
しょう

がいの特
とく

性
せい

　「ことばを使
つか

う」「記
き

憶
おく

する」「複
ふく

雑
ざつ

な物
もの

事
ごと

を考
かんが

えたり理
り

解
かい

する」などのことが苦
にが

手
て

という

特
とく

徴
ちょう

がみられます。

　●複
ふく

雑
ざつ

な会
かい

話
わ

や抽
ちゅう

象
しょう

的
てき

な概
がい

念
ねん

が理
り

解
かい

しにくいです。

　●人
ひと

に尋
たず

ねたり、自
じ

分
ぶん

の意
い

見
けん

を言
い

うのが苦
にが

手
て

な人
ひと

もいます。

　●漢
かん

字
じ

の読
よ

み書
か

きや計
けい

算
さん

が苦
にが

手
て

な人
ひと

もいます。

　●ひとつの行
こう

動
どう

に固
こ

執
しつ

したり、同
おな

じ質
しつ

問
もん

を繰
く

り返
かえ

す人
ひと

もいます。

知
ち

的
てき

障
しょう

がいについて
知
ち

的
て き

障
しょう

がいとは

　18歳
さ い

までの発
は っ

達
た つ

期
き

に、知
ち

的
て き

な能
の う

力
りょく

に遅
お く

れがみられ、日
にち

常
じょう

生
せ い

活
か つ

に支
し

障
しょう

が
生
しょう

じるため、何
な ん

らかの特
と く

別
べ つ

な援
え ん

助
じ ょ

が必
ひ つ

要
よ う

な状
じょう

態
た い

です。

　障
しょう

がいの現
あらわ

れは人
ひ と

それぞれで個
こ

人
じ ん

差
さ

があります。少
す こ

し付
つ

きあっただけで
は障

しょう

がいが分
わ

からない人
ひ と

、食
しょく

事
じ

や排
は い

せつ、衣
い

服
ふ く

の着
ちゃく

脱
だ つ

などで介
か い

助
じ ょ

が必
ひ つ

要
よ う

な
人
ひ と

、発
は っ

達
た つ

障
しょう

がいや身
し ん

体
た い

障
しょう

がいなど複
ふ く

数
す う

の障
しょう

がいのある人
ひ と

など様
さ ま

々
ざま

です。

　社
し ゃ

会
か い

生
せ い

活
か つ

や日
にち

常
じょう

生
せ い

活
か つ

を送
お く

る上
う え

で必
ひ つ

要
よ う

とされるサポートは個
こ

人
じ ん

差
さ

がありま
すが、周

しゅう

囲
い

の人
ひ と

とのかかわりの中
な か

で、支
し

援
え ん

を受
う

けながら社
し ゃ

会
か い

で活
か つ

躍
や く

している
人
ひ と

もたくさんいます。
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