
ＶＲ高齢者住まい
看取り出前研修会

【主催】 【共催】 ●●市、●●協議会
島根県健康福祉部高齢者福祉課

高齢者住まいにおける看取りは
“ 社会のニーズ ”

※ 申込などの詳細は裏面をご確認ください

開催事業所
募集

費用：無料

対 象

講 師

島根県内の医療介護福祉事業所

島根県高齢者福祉課

高齢者住まいにおける「看取り」とは、本人の希望を確認し、家族や専門職はその意思を支

えることに目的があります。 この研修では、９０歳の高齢者の視点で救急医療などを疑似

体験して、グループで討議し「自分だったらどうするか」と体験者自身が考える研修です。

開催方法 現地（VRを使用します）



● 研修会開催を希望される場合は、申込書に必要事項をご記入のうえ、提出前に下記申込先
     へご一報ください。
● 研修日程については、申込書をご提出いただいたうえで調整します。
● 申込先： 松江保健所

(TEL)0852-23-1315 （FAX） ０８５２ー２１ー２７７０
（住所）〒690-0011 島根県松江市東津田町1741-3 いきいきプラザ島根３階

概 要

研修内容・ＶＲコンテンツ

主催
島根県 健康福祉部 高齢者福祉課、
松江保健所、出雲保健所、雲南保健所、県央保健所、浜田保健所、益田保健所、隠岐保健所

注意事項

□ 開催可能期間：令和７年１０月１５日（水）から令和７年１２月２６日（金）まで
□ 受付開始日 ：令和７年１０月１日（水）から
□ 受講者数 ：１０～１５名程度
□ 研修時間 ：最大１２０分
□ 受講対象者 ：医療介護福祉事業所の職員

● ご希望の日程が他の申込と重複している場合等、ご希望の日程に添えない場合があります。
● 平日１６時までに終了する日程で計画ください。
● ＶＲ機材のみの貸し出しは不可です。
● VRコンテンツの視聴のみは不可です。グループディスカッションと解説も必須となります。
● 研修終了後、指定のアンケートを実施させていただきます。
● 研修会の会場、駐車場の確保は申込者側でご準備していただきます。
● 宗教の布教活動、選挙活動、営利目的の場合の開催はお引き受けできません。
● 天候や自然災害、感染症の蔓延等やむを得ない事情で開催できない場合は、中止または延

期とすることがございます。
● めまい、メニエール病等の持病をお持ちの方、補聴器使用等聴覚障がいのある方が受講され
     る場合は、事前にご相談ください。

申 込

・３コンテンツの場合：１２０分
・２コンテンツの場合： ９０分
・１コンテンツの場合： ６０分

VR機器による疑似体験 グループディスカッション

感想などを話し合って
いただきます

下記のコンテンツの中
から選択していただけます

解 説

所要時間の目安

● VR機器による疑似体験とグループディスカッションをメインとした研修です。
※簡単な解説を含みますが、講義中心の研修ではありません。

関連するデータや
文献などを紹介します
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