
時点 ①総人口 ②高齢者人口 ③高齢化率 ④全国順位
⑤高齢化率
（全国）

令 和 5 年 10 月 1 日 649,235 227,149 35.0% 第７位 29.1%

令 和 4 年 10 月 1 日 657,842 228,613 34.7% 第７位 29.0%

令 和 3 年 10 月 1 日 664,807 229,494 34.5% 第５位 28.9%

令 和 2 年 10 月 1 日 671,126 229,554 34.2% 第４位 28.6%

令 和 元 年 10 月 1 日 673,891 228,201 34.3% 第３位 28.4%

平 成 30 年 10 月 1 日 679,626 227,738 34.0% 第３位 28.1%

平 成 29 年 10 月 1 日 684,668 226,981 33.6% 第３位 27.7%

平 成 28 年 10 月 1 日 689,817 225,394 33.1% 第３位 27.3%

平 成 27 年 10 月 1 日 694,352 222,648 32.5% 第３位 26.6%

平 成 26 年 10 月 1 日 697,015 220,125 31.8% 第３位 26.0%

平 成 25 年 10 月 1 日 702,237 215,385 30.9% 第３位 25.1%

平 成 24 年 10 月 1 日 707,074 210,631 30.0% 第３位 24.1%

平 成 23 年 10 月 1 日 712,336 205,804 29.1% 第２位 23.3%

平 成 22 年 10 月 1 日 717,397 207,398 29.1% 第２位 23.0%

平 成 21 年 10 月 1 日 720,112 208,411 29.0% 第１位 22.7%

平 成 20 年 10 月 1 日 725,202 206,813 28.6% 第１位 22.1%

平 成 19 年 10 月 1 日 731,652 205,268 28.2% 第１位 21.5%

平 成 18 年 10 月 1 日 736,882 203,133 27.6% 第１位 20.8%

平 成 17 年 10 月 1 日 742,223 201,103 27.1% 第１位 20.1%

平 成 16 年 10 月 1 日 749,157 199,918 26.7% 第１位 19.5%

平 成 15 年 10 月 1 日 753,135 198,897 26.4% 第１位 19.0%

（出典）①・②：島根県統計調査課、③・④・⑤：総務省統計局

　　※　R2については、①～⑤とも総務省統計局

■高齢化率の推移

（注）高齢化率は、国作成値を採用しているため、②÷①とは一致しない。


