
【別添一覧表】 島根県内 「世界アルツハイマー月間」に係るイベント、ライトアップ等の実施予定

NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容

実施（予定）事項の具体的内容
（テーマ・開催場所等）

担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
担当者からの一言コメント（任意） 備考

1 島根県 松江市 8月31日～10月24日 図書館の活用
松江市立中央図書館にて認知症に関する
本の展示や、ポスターを掲示します

介護保険課
介護予防係

0852-55-5568

2 島根県 松江市 8月31日～9月26日 図書館の活用
松江市立島根図書館、松江市立東出雲図
書館にて認知症に関する本の展示や、ポス
ターを掲示します。

介護保険課
介護予防係

0852-55-5568

3 島根県 松江市
9月11日
9月20日

認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座（松江市役所）
介護保険課
介護予防係

0852-55-5568 認知症の症状や認知症の人との接し方を学びます
講座終了後に、認知症の人
と家族の会の会員が相談会
を行います。

4 島根県 松江市
9月14日
9月17日

グッズ・チラシ配布
9月14日：みしまや楽山店
9月17日：松江しんじ湖温泉駅/JR松江駅
グッズの配布を行います。

認知症の人と家族の会 0852-27-7530

5 島根県 松江市 9月18日 認知症カフェ
まつえオレンジカフェ（松江市総合福祉セン
ター）

介護保険課
介護予防係

0852-55-5568

6 島根県 松江市 9月25日 認知症カフェ 本人さんカフェ（菅田会館）
介護保険課
介護予防係

0852-55-5568

7 島根県 浜田市 9月1日～31日 ポスター掲示・懸垂幕・のぼり旗
支所掲示板へのポスター掲示、啓発グッズ
配付

弥栄支所市民福祉課健康福祉係 0855-48-2656 認知症への理解、相談機関、啓発グッズの配布

8 島根県 浜田市 9月1日～31日
ライトアップ・オレンジリングドレス

アップ・ガーデニング
オレンジリング着用 弥栄支所市民福祉課健康福祉係 0855-48-2656

期間中、支所掲示場所を認知症支援のオレンジ色コーディネート
します。

9 島根県 浜田市 9月2日～9月27日 ポスター掲示・懸垂幕・のぼり旗
市庁舎（正面玄関横）への懸垂幕の掲揚し
認知症への理解と周知を図る。

健康医療対策課
高齢者福祉係

0855-25-9320
『9月は「世界アルツハイマー月間」です。浜田市は認知症の人に
やさしいまちづくりをめざします』の懸垂幕を作成し掲揚する

10 島根県 浜田市 9月2日～9月24日 展示
浜田市役所本庁舎1Ｆ市民ロビーにて、ポス
ター掲示等

健康医療対策課
高齢者福祉係

0855-25-9320
高齢者福祉係・認知症疾患医療センター・認知症カフェ・チームオ
レンジ・Run伴・家族の会が片面パネルを活用しそれぞれの活動
報告等を掲示する

11 島根県 浜田市 9月21日 認知症カフェ 認知症カフェ開催 弥栄支所市民福祉課健康福祉係 0855-48-2656 毎月開催していますが、啓発を兼ねた内容企画

12 島根県 浜田市 9月21日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためのリーフレットを
配布

認知症の人と家族の会 090-1685-7455 家族の会会員がリーフレットを配布して啓発。

13 島根県 浜田市 9月 展示
浜田市各図書館にてポスター掲示やパンフ
レット配布等

認知症疾患医療センター 0855-28-7324 MCI（軽度認知障害）についての資料掲示や本の紹介などを行う。

14 島根県 浜田市 9月号 広報誌掲載 広報はまだ 令和6年9月のコラムの掲載
健康医療対策課
高齢者福祉係

0855-25-9320
9月は世界アルツハイマー月間です「浜田市は認知症にやさしい
まちづくりを目指します」～認知症になっても安心して住み続けら
れるまちへ～と題して1Ｐにコラムを掲載

15 島根県 出雲市 9月2日～30日 図書館の活用
認知症についての、パネル・書籍・パンフ
レットの展示

医療介護連携課・家族の会 0853-21-6106

16 島根県 出雲市 9月2日～30日 ポスター掲示・懸垂幕・のぼり旗 庁舎内にポスター掲示・庁外に横断幕設置 医療介護連携課・家族の会 0853-21-6106

17 島根県 出雲市 9月3日 認知症サポーター養成講座 市内銀行にて実施 出雲市キャラバンメイト連絡会 0853-21-6106
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NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容

実施（予定）事項の具体的内容
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担当者からの一言コメント（任意） 備考

18 島根県 出雲市
9月20日
9月21日

グッズ・チラシ配布 出雲市駅前、ショッピングセンターにて 医療介護連携課・家族の会 0853-21-6106

19 島根県 出雲市 9月21日
ライトアップ・オレンジリングドレス

アップ・ガーデニング
出雲市立体育館「だんだんとまとアリーナ」
のライトアップ

医療介護連携課・家族の会 0853-21-6106

20 島根県 出雲市 9月号 広報誌掲載 認知症月間の啓発について 医療介護連携課 0853-21-6106

21 島根県 出雲市 9月中 認知症カフェ 市内6カ所で、計7回実施 医療介護連携課・家族の会 0853-21-6106

22 島根県 大田市 9月2日～10月14日 展示
世界アルツハイマー月間パネル展示
（大田市民センター、大田市立病院、JR大田
市駅、大田市中央図書館など市内10か所）

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766
「この街で支え合う認知症」をテーマに、認知症の正しい知識の普
及と当事者の想いなどを伝えるため、高齢者施設利用者やスタッ
フのメッセージを集めて、市内各所で展示します。

23 島根県 大田市 9月4日 認知症サポーター養成講座
職業訓練センターを会場に受講生を対象に
開催します。

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 受講者募集はしていません

24 島根県 大田市 9月6日 認知症サポーター養成講座
邇摩高校を会場に生徒・教員を対象に開催
します。

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766 受講者募集はしていません

25 島根県 大田市 9月11日 認知症カフェ
大田市立病院において「オレンジカフェ」を実
施

RUN伴しまね大田エリア
0854-84-7218
藤原代表（呼出）

大田市立病院にて、認知症カフェを実施します。（10：00～11：00、
売店横多目的スペース）

協力：大田市地域包括支援
センター

26 島根県 大田市 9月22日 グッズ・チラシ配布 秋の「彼岸市」にあわせ、啓発チラシの配布 大田市地域包括支援センター 0854-83-7766
認知症の人と家族の会・大田市・県央保健所・疾患センター・包括
が協働活動します。

27 島根県 大田市 9月27日 講演会・研修
キャラバン・メイト研修会
（認知症基本法の理解、今後の活動、疾患
医療センターによる講義、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ等）

大田市地域包括支援センター 0854-83-7766

28 島根県 安来市 8月19日 相談会・体験会・交流会 認知症家族のつどい（ふれあいプラザ）
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

29 島根県 安来市 8月20日 広報誌掲載 市報に認知症関連記事の掲載
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

30 島根県 安来市 8月27日 相談会・体験会・交流会
当事者女子会、男性介護者家族のつどい
（プラーナ）

介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

31 島根県 安来市 8月30日 認知症サポーター養成講座 市職員向けの講座を実施（安来市役所）
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

32 島根県 安来市 9月5日 認知症カフェ オレンジカフェ（ふれあいプラザ）
介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

認知症当事者を中心にご参加いただいています。昼食も一緒に
食べながらゆっくり過ごします。

33 島根県 安来市 9月12日 認知症サポーター養成講座
ボランティア向けの講座を実施（わかさ会
館）

介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

34 島根県 安来市 9月22日 映画・動画上映会
オレンジフェスタINやすぎで認知症の理解を
深めるイベントを実施（和鋼博物館・安来市
立図書館）

介護保険課
安来市地域包括支援センター

0854-23-3226
0854-37-1540

映画「オレンジランプ」上映、出張オレンジカフェ、図書館の活用
（読み聞かせ）など幅広い内容でお待ちしています。

35 島根県 江津市 9月9日～27日 展示
認知症への理解を深めるためパネルやポス
ター掲示、社会資源の紹介(江津市役所、ゆ
めタウン江津)

江津市包括支援センター 0855-52-7488
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36 島根県 江津市 9月21日 グッズ・チラシ配布
認知症の理解を深めるためにリーフレットを
配布（ゆめタウン江津）

認知症の人と家族の会・江津市包括支
援センター

家族の会、キャラバンメイト、ボランティアが認知症に関するリーフ
レットを配布します。

37 島根県 江津市 9月21日 SNS 江津市LINEで認知症に関する情報を発信 江津市包括支援センター 0855-52-7488

38 島根県 江津市 9月 広報誌掲載 広報誌に認知症に関する記事を掲載 江津市包括支援センター 0855-52-7488
在宅で認知症の人を介護している家族のインタビュー記事を掲載
します。

39 島根県 江津市 9月 図書館の活用
認知症の理解を深めるため啓発や社会資
源の紹介を実施(江津市図書館)

江津市包括支援センター 0855-52-7488
認知症に関する書籍とともにポスターやリーフレットの掲示を行い
ます。

40 島根県 雲南市 9月13日～27日 展示
認知症の理解を深める展示を市役所ロビー
で実施（13日～20日）。懸垂幕を掲示（13日
～27日）。

保健医療政策課 0854-40-1040

41 島根県 奥出雲町 9月11日～24日 展示
認知症冊子のパネル展示
（奥出雲町役場仁多庁舎1階タウンホール）

地域包括支援センター 0854-54-2512

42 島根県 奥出雲町 9月18日 講演会・研修
認知症講座「認知症世界の歩き方」
（奥出雲町役場仁多庁舎1階タウンホール）

地域包括支援センター 0854-54-2512
本人視点の認知症を知ってもらい認知症への理解を深めていた
だきたい。

43 島根県 奥出雲町 9月20日～26日 図書館の活用
認知症についての展示・冊子の配布
（奥出雲町カルチャープラザ仁多図書館）

地域包括支援センター 0854-54-2512 図書館を利用する事で年齢を問わず啓発できると思います。

44 島根県 飯南町 9月9日～30日 ポスター掲示・懸垂幕・のぼり旗 庁舎内にポスターを掲示 地域包括支援センター 0854-72-1770

45 島根県 川本町 9月19日 認知症カフェ 認知症カフェの実施 地域包括支援センター 0855-72-0633

46 島根県 川本町 9月20日 認知症サポーター養成講座 認知症サポーター養成講座の実施（予定) 地域包括支援センター 0855-72-0633 ※事業所対象

47 島根県 川本町 通年 図書館の活用 認知症関連図書コーナーの設置 かわもと図書館 0855-72-0025

48 島根県 川本町 ９月 その他 町内有線テレビ、告知放送での発信 地域包括支援センター 0855-72-0633 ※実施日未確定

49 島根県 美郷町 9月10日 その他

（おひさまカフェ）
一緒にお茶を飲みながら、普段困っているこ
と（体調のことや介護の悩み等）を話し合い
交流を深める場。保健師も参加し、様々な相

健康福祉課
地域活動支援センターあおぞら

0855-75-1231
0855-75-8013

子どもから高齢者、その家族の方等、どなたでも参加できます。予
約は必要ありません。どなたでも気軽にお立ち寄り下さい。

50 島根県 美郷町
9月13日
9月27日

その他

（やすらぎカフェ）
お茶を飲みながら話をしたり、作品作りや脳
トレ等を通して参加者同士が交流する集い
の場。毎月第２・第４金曜日に開催。

健康福祉課
デイサービスセンターやすらぎの里別
府

0855-75-1231
0855-75-8185

子どもから高齢者、その家族の方等、どなたでも参加できます。予
約は必要ありません。どなたでも気軽にお立ち寄り下さい。

51 島根県 美郷町 9月25日 認知症サポーター養成講座
認知症になっても安心して暮らせる町づくり
を目指して認知症サポーター養成講座を開
催。

健康福祉課 0855-75-1231

52 島根県 邑南町 9月9日 認知症サポーター養成講座 認知症についての理解を深める講座の開催 医療福祉政策課 0855-95-1115 町内の金融機関関係者対象に開催

53 島根県 吉賀町 9月2日～9月20日 展示 認知症の理解を深めるための展示 保健福祉課 0856-77-1165
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54 島根県 吉賀町 9月21日 相談会・体験会・交流会
認知症の理解を深めるための交流会・相談
など

保健福祉課 0856-77-1165

55 島根県 西ノ島町 9月14日～31日 ポスター掲示
図書館にてアルツハイマー月間啓発の掲
示、書籍・認知症ケアパス・介護保険ガイド
ブックの紹介を実施。

健康福祉課介護保険係 08514-6-1182 期間中、認知症啓発活動を行います。

56 島根県 隠岐の島町 9月中 展示
認知症関連の書籍や啓発物の展示及び体
験コーナーの設置

隠岐の島町図書館 08512-2-2341 書籍や啓発グッズの展示、もの忘れ川柳を募集します。

57 島根県 隠岐の島町 9月中 講演会・研修 認知症予防教室「コグニサイズ」 隠岐病院認知症疾患医療センター 08512-3-1152 認知症サポート医による体験型の研修会です。

58 島根県 隠岐の島町 10月中 映画・動画上映会 認知症ドキュメンタリー映画無料上映会 隠岐の島町地域包括支援センター 08512-2-4500

59 島根県 隠岐の島町 調整中 講演会・研修 エンディングノート書き方講座 隠岐の島町地域包括支援センター 08512-2-4500

60 島根県 島根県 9月6日～10月2日 図書館の活用
認知症に関する図書展示
（島根県立図書館）

島根県
高齢者福祉課
地域包括ケア推進室

0852-22-6341
認知症当事者による著書などの図書展示をはじめ、関連ポスター
の展示、チラシ等を配布します。

（展示場所）
島根県立図書館　１Fホール
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