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江津市 令和 8 年 4 月 23 日 13:30 ～ 15:00

令和８年度　ケアマネ
ジャー部会（4月）
「令和８年度の江津市の各
制度や事業を知ろう」

済生会江津総合病院
２F講堂

江津市地域包括支援
センター

江津市役所地域包括支援
センター
電話番号
0855-52-7488

申込締切
4月16日

雲南市 令和 8 年 5 月 15 日 14:00 ～ 15:30

令和８年度　総会研修会
「生活が困窮していたり身
寄りのない高齢者をどう支
えるか」

雲南市社会福祉協議会研修室
雲南地域介護支援専
門員協会

奥出雲地域包括支援センター
電話番号
0854-54-2512

申込締切
5月9日

益田市 令和 8 年 5 月 23 日 15:00 ～ 17:00

益田地域介護支援専門員協
会総会研修
「障がい福祉分野における
ケアマネジメントとケアマ
ネジャーとの連携

益田市総合福祉センター
益田地域介護支援専
門員協会

益田地域介護支援専門員協会
電話番号
0856-22-7256

浜田市 令和 8 年 5 月 28 日 13:30 ～ 15:30
令和８年度浜田市居宅部会
研修会テーマ「現場から見
た権利擁護」

浜田市総合福祉センター
２階会議室

浜田市/
浜田市地域包括セン
ター

浜田市高齢障がい福祉課高齢者
福祉係
電話番号
0855-25-9320

申込締切
5月21日

出雲市 令和 8 年 5 月 29 日 15:00 ～ 16:45

令和８年度　出雲地域介護
支援専門員協会総会研修会
「介護予防・日常生活支援
総合事業とたすけあい活動
団体との連携」

ビッグハート出雲　茶のスタジオ
出雲地域介護支援専
門員協会

出雲地域介護支援専門員協会事
務局　特別養護老人ホーム湖水
苑
電話番号
0853-43-8955

申込締切
5月25日

川本町 令和 8 年 6 月 9 日 13:30 ～ 15:00

令和８年度主任介護支援専
門員更新研修法定外研修
「高齢者の口腔と摂食嚥下
機能の維持・向上につい
て」

悠邑ふるさと会館 川本町
川本町健康福祉課
電話番号
0855-72-0633

申込締切
5月26日

安来市 令和 8 年 6 月 11 日 13:30 ～ 15:30
安来市主任介護支援専門員
連絡会

広瀬社会福祉センター視聴覚室
安来市地域包括支援
センター

安来市包括支援センター
電話番号
0854-27-7100

申込締切
5月29日

浜田市 令和 8 年 6 月 15 日 13:30 ～ 15:30
在宅における高齢者虐待防
止研修

オンライン
浜田地域介護支援専
門員協会

浜田地域介護支援専門員協会
電話番号
0855-22-3900

申込締切
６月５日

開催日 時間
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川本町 令和 8 年 7 月 14 日 13:30 ～ 15:00

令和８年度主任介護支援専
門員更新研修法定外研修
「フレイル予防のための栄
養支援」

川本町役場 川本町
川本町健康福祉課
電話番号
0855-72-0633

申込締切
5月26日

松江市 令和 8 年 7 月 14 日 13:30 ～ 15:00
松江市事例検討会
（松南第2包括エリア）

松江市総合福祉センター
4階1～3教養室

松江市内地域包括支
援センターほか

松南第2地域包括支援センター
電話番号
0852-52-9570

川本町 令和 8 年 7 月 17 日 18:00 ～ 20:00

主任介護支援専門員更新研
修における法定外研修
「災害机上訓練から見えて
くる平常時の取り組み」

悠邑ふるさと会館川本
マルチホール

邑智郡介護支援専門
員協会

介護計画センターみずほ
電話番号
0855-83-1820

松江市 令和 8 年 7 月 22 日 13:30 ～ 15:00
松江市事例検討会
（松南第1包括エリア）

松江市総合福祉センター
4階1～3教養室

松江市内地域包括支
援センターほか

松南第1地域包括支援センター
電話番号
0852-60-0783

松江市 令和 8 年 7 月 23 日 15:00 ～ 16:30
松江市個別地域ケア会議
助言者・介護支援専門員合
同研修会

松江市総合福祉センター
4階大ホール

松江市内　地域包括
支援センター

松南第1地域包括支援センター
電話番号
0852-60-0783

申込締切
７月10日

松江市 令和 8 年 7 月 23 日 19:00 ～ 20:30
第19回糖尿病対応力向上セ
ミナー

オンライン
松江地域糖尿病対策
会議、介護領域糖尿
病対応力向上委員会

介護領域糖尿病対応力向上委員
会事務局（花みずき）
電話番号
0852-33-7511

申込締切
７月16日

益田市 令和 8 年 8 月 3 日 13:30 ～ 15:15

益田市ケアマネジメント支
援研修
「転倒予防に向けた支援の
ポイント～加齢や疾病によ
る特徴から考える～」

益田市総合福祉センター
大集会室

益田市地域包括支援
センター研修委員会

益田市中部地域包括支援セン
ター
電話番号
0856-32-3025

申込締切
７月21日

大田市 令和 8 年 8 月 19 日 18:00 ～ 19:30

地域連携研修会
「身よりのない患者をとり
まく課題を多職種で考え
る」

大田市立病院
３階会議室

大田市立病院
地域連携支援プロ
ジェクトチーム

大田市立病院地域医療連携室
電話番号
0854-84-7199

申込締切
８月５日
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松江市 令和 8 年 8 月 20 日 19:00 ～ 20:30
松江口腔ケア研究会
「口腔管理で減らせる様々
なリスク」

WEB開催
※備考欄に申込QRコードあり

松江市歯科医師会
松江市歯科医師会事務局
電話番号
0852-23-4418

松江市 令和 8 年 9 月 15 日 13:30 ～ 15:00
松江市事例検討会
（中央包括エリア）

松江市総合福祉センター
4階1～3教養室

松江市内地域包括支
援センターほか

中央地域包括支援センター
電話番号
0852-24-6878

松江市 令和 8 年 9 月 17 日 19:00 ～ 20:30
松江口腔ケア研究会
「窒息の対応と事例報告」

WEB開催
※備考欄に申込QRコードあり

松江市歯科医師会
松江市歯科医師会事務局
電話番号
0852-23-4418

松江市 令和 8 年 9 月 18 日 13:30 ～ 15:00
松江市事例検討会
（湖南包括エリア）

松江市総合福祉センター
4階1～3教養室

松江市内地域包括支
援センターほか

湖南地域包括支援センター
電話番号
0852-24-1830

松江市 令和 8 年 10 月 15 日 19:00 ～ 20:30

松江口腔ケア研究会
「口腔のリスクについて-災
害関連死を少なくするため
に-」

WEB開催
※備考欄に申込QRコードあり

松江市歯科医師会
松江市歯科医師会事務局
電話番号
0852-23-4418

松江市 令和 8 年 11 月 11 日 13:30 ～ 15:00
松江市事例検討会
（松東包括エリア）

松江市総合福祉センター
4階1～3教養室

松江市内地域包括支
援センターほか

松東地域包括支援センター
電話番号
0852-24-1810

松江市 令和 8 年 11 月 17 日 13:30 ～ 15:00
松江市事例検討会
（松北包括エリア）

松江市総合福祉センター
4階1～3教養室

松江市内地域包括支
援センターほか

松北地域包括支援センター
電話番号
0852-82-3160

松江市 令和 8 年 11 月 19 日 19:00 ～ 20:30

松江口腔ケア研究会
「口腔ケアのリスク管理～
口腔ケアから口腔機能管理
へ～」

WEB開催
※備考欄に申込QRコードあり

松江市歯科医師会
松江市歯科医師会事務局
電話番号
0852-23-4418
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