
自死対策・予防等に関する情報について（第３０３号２０１７年４月６日）   

 

～自死対策・予防等に関する情報を配信します。  

         詳細は、リンク先をご覧ください。～  

 

＝＝＝ 今週の情報 ＝＝＝  

 

【自死の統計等に関する情報 １件】  

◇自殺の統計：地域における自殺の基礎資料（平成２９年）  

 平成２９年２月（暫定値）  

 http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000152688.html  

 4月 厚生労働省自殺対策ホームページ掲載  

 

【研修会・関係会議・イベント等の開催 ０件】  

 

【報告・調査・刊行物等 ０件】  

 

【資料・マニュアル・リーフレット等 ０件】  

 

【関係省庁・民間・自治体取組 １件】  

◇２０１７年４月～５月 分かち合いの集い開催のご案内  

 http://blog.goo.ne.jp/shimanewakachiainokainiji  

 3月 28日 しまね分かち合いの会・虹ホームページ掲載  

 

【その他 ０件】  

 

【関連ホームページ紹介】  

◆厚生労働省◆◆◆  

◇「こころの耳 働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト  

        ～心の健康確保と自殺や過労死などの予防～」  

 http://kokoro.mhlw.go.jp/  

◇「知ることからはじめよう みんなのメンタルヘルス総合サイト  

      こころの健康や病気、支援やサービスに関するウェブサイト」  

 http://www.mhlw.go.jp/kokoro/index.html  

◇「こころもメンテしよう ～若者を支えるメンタルヘルスサイト～」  

 http://www.mhlw.go.jp/kokoro/youth/index.html  

 

 

＝＝＝ 今週のニュース・記事 ＝＝＝  

 

「★」の数によって、当センタースタッフの注目度を表しています。  

《》はお薦めコメントです。ぜひご覧ください！  

 



★★★《２．７％でも世界的には高い割合。娯楽が少ない地域ではもっと頻  

 度が高いのでは？という指摘も》  

≪依存症関連：アルコール・ギャンブル・薬物ほか≫  

▼ギャンブル依存症、成人の２．７％ 前回調査から「半減」の理由  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170402-00000005-jct-bus_all  

 4月 2日 Ｊ－ＣＡＳＴニュース  

 

★★☆《貧困状態の子どもは勉強についていけないことも多く、それにより  

 自己肯定感が低い傾向にあります》  

≪経済・生活問題：貧困・借金ほか≫  

▼貧困の子ども、無償の学習塾に「居場所」…講師の大学生と信頼関係  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170330-00010000-yomidr-soci   

 3月 30日 読売新聞（ヨミドクター）  

 

★☆☆《登録された弁護士から申し込み後２４時間以内に連絡が入るシステ  

 ムです》  

≪自死対策≫  

▼自殺専門の「当番弁護士」制度 大分、全国初の取り組み  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170328-00000113-asahi-soci  

 3月 28日 朝日新聞デジタル  

 

☆☆☆  

≪自死対策≫  

▼自殺数値目標「先進国の水準で」 厚労省、対策大綱見直しへ骨子  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170328-00000103-san-hlth  

 3月 28日 産経新聞  

 

≪育児関連：産後うつ・育児うつ（幼児虐待）ほか≫  

▼産後育児相談２４時間ＯＫ／岐阜県笠松町  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170330-00003941-gifuweb-l21  

 3月 30日 岐阜新聞Ｗｅｂ  

 

≪育児関連：産後うつ・育児うつ（幼児虐待）ほか≫  

▼赤ちゃんとの関係、恋人に例えると… 育児の過酷さ表現、漫画が話題に  

 作者「少しでも理解者増やしたい」  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170404-00000001-withnews-sci  

 4月 4日 withnews  

 

≪育児関連：産後うつ・育児うつ（幼児虐待）ほか≫  

▼子の障害・病気悩み殺害（心中）…親の７割、６５歳以上  

 https://headlines.yahoo.co.jp/hl?a=20170401-00050163-yom-soci  

 4月 2日 読売新聞  

 



≪ＬＧＢＴ関連≫  

▼中学教員向けＬＧＢＴ教材キット、ＮＰＯが無料配布  

 https://headlines.yahoo.co.jp/article?a=20170330-00010001-alterna-soci  

 3月 30日 オルタナ  

 

※本文中の記事について、リンク切れの場合は情報元へお問合せください。  

 

 

＝＝＝ 自死対策推進センターより おしらせ ＝＝＝  

□自死対策推進センター作成物ご案内（お気軽にお問合せ下さい）  

 ▼『自死者数資料 整理表（警察庁・厚労省人口動態統計・内閣府自殺対策推進室）』  

 ▼『自死者数資料整理表の解説』  

 ▼『内閣府作成ゲートキーパー用教材ＤＶＤ一覧表』  

 ▼島根県 月別・年代別・男女別 自死者数  

 ▼島根県 月別・市町村別・男女別 自死者数  

 ▼19市町村別・月別・年代別・男女別 自死者数  

 ▼島根県 月別自死者数 比較グラフ  

 ▼情報配信メール『あとがき』より～  

    「今どきのコミュニケーションツール事情：ＬＩＮＥ編」   

 

～ 新年度になりました。  

   自死対策推進センター 自死対策連携推進員の岡田と申します。  

  前年度から引き続きの方も、新しくお見えになられた方も、どうぞよろ  

 しくお願いいたします。<(_ _)>  

 

  今年の桜はこの近年に比べ開花が遅かったですね。３月末も寒い日が続  

 いて蕾がなかなか緩んでくれませんでした。毎年、異動される方を見送る  

 時は、当センター建物横の桜並木が満開の花で見送ってくれることが多い  

 のですが、今年は残念ながら間に合いませんでした。（現在八分咲き）  

    以前も触れたことのある話題ですが、いわゆる「さくら染め」と言われ  

 るものは、実は桜の花びらではなく、樹木から抽出される色です。  

  あの濃茶色の樹皮から、花びらと同じ可憐な淡い桜色が生まれるのは、  

 なんとも不思議な感じがしますね。  

  毎年、大好きな桜の花を見上げるたびに、この話を思い出します(*^_^*) ～  

 

※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～  

 ～ 『助けて』って 言って いいんだよ。 ～  

  自死対策推進センター（島根県立心と体の相談センター）  

     自死対策連携推進員  岡 田    

     TEL:0852-32-5905   FAX:0852-32-5924  

      E-mail:jtjc@pref.shimane.lg.jp  

          http://www.pref.shimane.lg.jp/medical/fukushi/jishi/jisitaisaku_joho_c/  

  ※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～※～ 


