
ランキン
グ

主な
人権課題

コード
番号 ビデオの題名  制作年

（年）
 上映時間

（分）
区分 内　容 備考

1位 人権全般 け-14
ケーススタディーで学ぶシリーズ
その人権問題わたしならどうする？
地域編

2015 36
そ
の
他

人間が人間らしく生きる権利、人権。それが侵害される場面が、私たちの生活の中に
存在しています。たとえ人権の知識があっても、複雑な人間関係が絡み合い、自分が
正しいと考える方を選択することが困難な場合があります。この作品は、さまざまな
人権問題を通して、もしも登場人物の立場になったら自分はどう行動するかを考え
る、視聴者参加型の人権学習映像集です。

DVD
字幕
指導の手引小
冊子付

同和問題 あ-36 あなたに伝えたいこと 2014 36
ド
ラ
マ

  この作品のテーマは「インターネット時代における同和問題」です。
この物語の主人公は、ごく普通の若い女性です。物語が進む中で、彼女は、自分の祖
母や母が同和問題でつらい思いをしてきたことを知ります。彼女の結婚話を中心に、
恋人や友人、家族などとの関わりを通して、ネット上の情報だけではなく、実際に人
とふれあう中でお互いを正しく知りあうことが、同和問題やすべての差別をなくして
いくために重要であることを、明るい希望とともに伝えます。

DVD
字幕
副音声
学習の手引付

障がいの
ある人 こ-42

合理的配慮の実践法
～障害のある者、ない者が共に学ぶ
～

2016 20

ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー

この作品は、合理的配慮について人権・差別の観点からわかりやすく解説し、正しい
理解を促します。その上で、様々な特性･症状を持った障がいのある子どもたちが生き
生きと学校生活を送るために、どのような配慮をすればよいか、具体例で示します。
子どもたちに合理的配慮を身につけさせていくためには、まず指導者・保護者が、合
理的配慮を正しく理解する必要があります.
〈指導者・保護者向け〉
※しー７５の指導者・保護者版です。

DVD

子ども こ-40 ことばの暴力
～心を傷つけたひと言～

2014 20
ド
ラ
マ

　私たちにとって当たり前の存在である言葉。その言葉の大切さと、使い方次第で言
葉が人を傷つける刃物のようになってしまうことを、少女美羽と美羽の家族、美羽の
友達との何気ない日常をとおして理解してもらい、言葉の力、使い方をもう一度考え
てもらうきっかけになることを目的に制作されました。

DVD
字幕

同和問題 し-64

シリーズ映像で見る人権の歴史
第１巻
東山文化を支えた「差別された
人々」

2014 16

ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー

世界遺産である銀閣寺や龍安寺の庭園などをつくったのは、実は差別されていた
人々であったという歴史事実は、マイナスイメージを逆転させました。東山文化を支
えた人々の様子を丁寧に描いた学習教材としても最適な作品です。

DVD
解説書
指導の手引付

３位

わ-30人権全般２位

平成２9年度　ライブラリ（ＤＶＤ）貸出人気ランキング（人権啓発推進センター）

4位

あなたには「心のよりどころ」がありますか？町の路地にたたずむこの小さなカ
フェにはいろんな人が訪れます。そして出会いがあります。出会った人と人が言葉を
交わし心を通わせ互いに認め合い高め合うことができる…ここはそんなココロまじわ
るヨリドコロ。ようこそわっかカフェへ。
　・三色団子の向こう側【インターネットによる人権侵害】
　　　初めてスマートフォンを持つ中学生が主人公です。
   ・世代をつなぐ柏餅【高齢者の人権】
　　　高齢者の生きがいと若い世代との交流をドラマと解説・実例で紹介します。
   ・コンペイトウの来た道【外国人の人権】
　　   日本に住む外国人はどんな悩みや困りごとを抱えているのか？
　　　日本人はどう向き合えばよいのか？ドラマと解説・実例で紹介します。

DVD
字幕
副音声
活用の手引付

ド
ラ
マ

352016
わっかカフェへようこそ
～ココロまじわるヨリドコロ～
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平成２9年度　ライブラリ（ＤＶＤ）貸出人気ランキング（人権啓発推進センター）

同和問題 し-65

シリーズ映像でみる人権の歴史
第２巻
江戸時代の身分制度と差別された
人々

2014 15

ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー

最新の研究成果を反映して、中世に始まったすべての身分が、居住地や税制、戸籍
などで固定され、江戸時代に「制度化」されたことを新しい図式を提示して分かりや
すく解説しています。それを乗り越えて生きた人々の姿を明らかにした、学校教育に
も最適な作品です。

DVD
解説書
指導の手引付

人権全般 し-66 新・人権入門 2014 25
ド
ラ
マ

職場の人権について考えるのが難しい時代です。共に働く人間の年代や性別、国籍
も多様化（ダイバーシティ）が進み、メールやSNSの発達などコミュニケーションを
取る方法も変化しています。そういった時代の変遷の中で、分かりやすいセクハラや
パワハラは減ったかも知れませんが、「一つの人権課題」を「一つの人権ワード」だ
けでは括れなくなっているのです。 このDVDでは企業の人事担当者から取材した、実
際の出来事を16のショートドラマとして構成。視聴者が今見たドラマには一体どんな
人権課題が含まれていたのか？もしくはいないのか？自分がそのシーンに遭遇したら
どうするのか？視聴者とドラマの出演者が一緒に学び、悩み、考えることのできる教
材です。

DVD
字幕
解説書
ワークシート
シナリオ付

5位 子ども こ-４１ ココロ屋 2014 25
ア
ニ
メ

先生に「ココロを入れ替えなさい」と言われた小学生。謎のココロ屋に「優しいコ
コロ」に交換してもらい最初は調子がよかったけれど… 自分の心を大切にし、相手の
心も大切にする(アサーション）という、人権教育の基本的な考え方が児童にも分かり
やすく盛り込まれています。

DVD
ワークシート
付

人権全般 た-11
多様性を尊重した職場のコミュニ
ケーションと人権Ⅰ
ハラスメントを生まないために

2015 25
ド
ラ
マ

現代企業において、周囲が気づきやすい「パワハラ」や「セクハラ」は減ってきて
いるかもしれません。 しかし多様化する職場や人間関係の中で、ちょっとしたコミュ
ニケーションの不和によって様々なハラスメントの芽は発生しているのです。その芽
を摘む為にもよりよいコミュニケーションが重要となってきます。どこの企業でもあ
り得そうなショートドラマとその振り返りを通じて、多様性を尊重したコミュニケー
ションとは何かを視聴者に考えさせるドラマ教材です。

DVD
字幕
解説書
ワークシート
シナリオ付

人権全般 ふ-57 フェアな会社で働きたい 2015 25
ド
ラ
マ

企業がさまざまなステークホルダーの人権を尊重することは、現代の企業にとって
必須のことであり、またそのための社員教育も重要になっています。しかし、社員
が、人権啓発について、具体的に自分のこととしてとらえることは難しい事でもあり
ます。このDVDは、人事部の新入社員の体験をドラマにして、公正な採用選考をはじ
めとする企業における人権のあり方について学ぶ教材です。
・セクシュアルハラスメント　・パワーハラスメント　・外国人の人権
・障がい者の人権　・誰もがはたらきやすいために（ワークライフバランス）
・いつもフェア（公正）であること

DVD
字幕
副音声
解説シート付

障がいの
ある人 こ-37 聲の形 2011 28

ド
ラ
マ

  「このマンガがすごい！２０１５」第1位を実写教材化した作品です。
原作の「聾の形」は、現代の子どものリアルな表情を描きつつ、「いじめ」や「障害
者との共生」などの難しいテーマを、読者が自然に考えることのできる優れた物語で
す。本作は原作の物語を基本に、教材としてのテーマを付加したドラマ形式の学習教
材です。

DVD
字幕
解説書付

同和問題 そ-05 そんなの気にしない－同和問題－ 2016 17
ド
ラ
マ

タイトルの「そんなの気にしない」は、親友に自分が同和地区出身だということを
告白したときに返ってきた言葉です。しかし、その一言がきっかけで二人はすれ違っ
ていきます。私たちが普段なにげなく使う言葉や態度のなかには、相手を傷つけるも
のがあるかもしれません。そして、壁を乗り越えるのもまた、相手を信じる力だとい
うことを作品で伝えます。

DVD
字幕
副音声
解説書
チェックシー
ト付

4位

6位

7位



ランキン
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（年）
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平成２9年度　ライブラリ（ＤＶＤ）貸出人気ランキング（人権啓発推進センター）

人権全般 か-26 カラフル 2014 31
ド
ラ
マ

「“人権”の問題は、“人間”の問題」。私たち一人ひとりが生きていく日々の中
に存在します。気づかずにいると、知らず知らずのうちに他者の人権を侵害してしま
うこともあります。そして人権に対する意識の基盤は、家庭の中で育まれていきま
す。このビデオでは、両親と人生の巣立ちの時を迎えた子どもたちの会話を通じて、
家庭の中にある人権問題を取り上げました。一人ひとりが「人権」に対する意識と知
識を高め、家庭内で話し合うきっかけとしてお役立てください。
-収録テーマ-
・他人の噂　・子どもの就職　・子どもの結婚　・ＬＧＢＴ
・多様性を認めるカラフルな社会へ

DVD
字幕
解説書
ワークシート
付

高齢者 に-11 認知症と向きあう 2016 30
ド
ラ
マ

認知症によくみられる症状、認知症の人の思いと家族の気持ちの変化、症状の理
解、介護者の交流の大切さなどを描いたドラマ教材です。認知症の人もその周囲の人
も、よりよく生きていけるように、正しい知識を持ち、認知症の人の視点に立って理
解を深めることを目的に制作しています。

DVD
字幕
解説シート付

同和問題 ふ-56
部落の心を伝えたいシリーズ

 第２９巻　私は変わることができる
～熱と光で生きる力を・西村敦郎～

2016 26

ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー

自尊感情の激しい凹凸を経験した西村さんは今、プラスを生きる力＝エンパワメント
を熱く語ります。無知と無関心そして無自覚。差別を残す側なのか、差別を無くす側
なのか。差別は、誰が傷つき、誰を不幸にしているのか。…西村さんは鋭く問いま
す。私は変わった。だから人は変わることができる。「やればできる」の土台は「自
分もできる」熱と光で生きる力を！…西村さんは熱く訴えます。

DVD
字幕

その他 へ-03
減らそう！セクシャル･ハラスメン
ト
～職場の風土を変えよう～

2015 25
そ
の
他

  この作品では、ある男性社員が、自分がセクハラ加害者であると指摘されたことをきっか
けに、徐々にセクハラについての認識を改めていく姿をドラマ仕立てで描きます。セクハラ
のあり方が多様化している現在、全ては「身近に存在するセクハラを理解すること」から始
まります。企業が行うべき対処方法を具体的に示し、「セクハラに対して、企業としてどの
ような意識を持ち、どう的確に処置していくべきか」を示しています。

DVD

その他 み-18 身近な人権問題
人権は小さな気づきから

2014 34
ド
ラ
マ

「こんな時、あなたはどうしますか？」身近な人権問題8項目を題材に、気づきを促
すための教材です。人権は心の問題であり、命の問題です。一人ひとりが人権に対す
る意識を少しずつ持つ事で、救える命もあります。本作品は、身近な人権問題に気づ
き、普段の生活の中で人権問題を意識させるために問いかけ、考えさせる教材です。
地域社会や学校、職場での人権問題学習用教材としてご活用ください。

DVD

人権全般 い-24 imagination
想う　つながる　一歩ふみだす

2013 34
ド
ラ
マ

いじめを受けている人 いじめをしている人 部落差別を受けている人 差別をし
ている人 発達障がいのある人 発達障がいのことを誤解している人 そして、それ
らの問題は「自分とは関係ない」と思っている人･･･ あなたは、どうですか？ 何気
ない日常の中で、ほかの人の「心」を想像することをおろそかにしていませんか？
まず「想像」すること、相手のことを知ること、想うこと。 そこから人と人とがつ
ながる。互いが人権を尊重し合って生きていくために、一歩ふみだして行動する･･･
あなたはimaginationイマジネーション-できていますか？

DVD
字幕
副音声
活用の手引付

同和問題 し-73
シリーズ映像でみる人権の歴史

 第４巻
明治維新と賤民廃止令

2015 18

ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー

   最新の研究を基に公文書を読み解き、部落差別が近代になっても存続した構造を丁
寧に描いた作品です。

 DVD
解説書
指導の手引付

9位

８位



ランキン
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主な
人権課題

コード
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（年）
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（分）
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平成２9年度　ライブラリ（ＤＶＤ）貸出人気ランキング（人権啓発推進センター）

9位 その他 み-22 見過ごしていませんか　性的少数者
へのセクシュアルハラスメント

2017 25
ド
ラ
マ

性について考えるとき、単純に「男性/女性」だけではなく、様々な切り口がありま
す。男性だと思う人、女性だと思う人、中性だと思う人、性別は決めたくないという
人など様々なあり方があります。性的マイノリティといっても、決してひとくくりに
はできません。本当に様々な「人生」があり、その問題やニーズも様々です。

性的マイノリティの問題は、テレビの中の話でも外国の話でもありません。誰もが
どこかで関わりがある、家族の話、親戚の話、友人の話、同僚の話なのです。
　職場における性的少数者に対するセクシュアルハラスメントについて考えます。

DVD
字幕
概要説明書付


