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男性の家事・育児参加促進セミナー

「家事をシェアする」は「武器」になる
● 会社と家庭両立はなぜ必要か。社会が抱える両立の課題
● 男性の産休・育休は家族を、会社を、日本を救う！
● 「社員の家族」だけの話じゃない。経営者も家事シェアの当事者であるために。

講座概要

三木 智有 Tomoar i  M ik iセミナー講師

NPO法人tadaima!代表・家事シェア研究家・インテリアコーディネーター
リフォーム会社でインテリアプランニング、施工管理、営業販売などの業務を経て独立。
フリーのコーディネーターとしてマンションオプションの販売、内装工事、個人宅のコーディネートなどを行う。
2011年。家は家族にとって何より"自分らしくいられる居場所"であって欲しい。
そうした想いから、「10年後も"ただいま！"と帰りたくなる家庭」で溢れた社会の実現を目指し、NPO法人tadaima!を起業。
日本唯一の家事シェア研究家として、家事シェアを広める活動を行う。

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により、開催方法の変更（オンライン等）や開催を中止する場合があります。 ※参加に際してマスクの着用をお願いいたします。※オンライン参加の方はZoomアプリ
ケーションの事前ダウンロードのお願いいたします。またネット回線が必須となります。 ※申込締切後の12月1日に、ご参加可否および参加に関する詳細メールをお送りします。 ※詳しくは裏面をご覧ください。

駐車場

お車でお越しの際には島根県民会館
敷地内駐車場（40台）をご利用ください。

1214 火

14：00-16：00
会場 島根県民会館 308会議室
〒690-0887 島根県松江市殿町158番地 3F

各定員 20名

参加費無料

会場・オンライン
どちらでも参加OK！

NPO法人tadaima!活動内容
・夫婦の関係を育む"家事シェア"を広める活動 
  講演年間80本以上
・子育てや暮らしに集中できる住環境をつくる
  "モヨウ替えコンサルティング" 延べ400件

男女共同参画
2016
内閣府「男性の暮らし方・意識の変革に関する専門調査会」委員に選任
2018
東京から京都への移住を機に京都府男女共同参画審議委員に選任

主催者連絡先／島根県政策企画局女性活躍推進課 〒690-8501 島根県松江市殿町1番地   TEL 0852-22-5245  E-mail  josei-katsuyaku@pref.shimane.lg.jp

主催 しまね働く女性きらめき応援会議、島根県

参加申込先・お問い合わせ 山陰中央新報社 ビジネスプロデュース局
FAX  0852-32-3530
E-mail  ikumen-suishin@sanin-chuo.co.jp

裏面の参加申込書に
必要情報を記入しFAXまたは
メールでお送りください。 TEL 0852-32-3380 

10年後も「ただいま！」と帰りたくなる家庭にしよう！ のスローガンを
もとに家事シェアを通して「男性も女性も働きやすい職場づくり」の重
要性を啓発します。育休取得が企業にとってどんなメリットがあるのか
を読み解いていきます！ 「家事シェア」がその鍵の一つだと経営者が
認識することでより魅力的な企業へと生まれ変わるのです。



0852-32-3530FAX

令和3年１1月30日（火）ikumen-suishin@sanin-chuo.co.jpmail

申込締切
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参加会場
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質問事項

会場参加 オンライン参加

【個人情報の取扱いについて】 お預かりした個人情報は、本セミナーの申込受付及び当課主催のセミナー等の案内以外に使用したり、第三者に提供することはありません。

TEL 0852-32-3380 
山陰中央新報社 ビジネスプロデュース局

令和３年度イクメン・イクボス推進事業企画制作運営業務受託企業代表社
お申し込みはFAXまたはメールで

希望される
方法に印を
ご記入ください

本セミナー内で聞いてみたい内容

1214 火

14：00-16：00
会場 島根県民会館 308会議室
〒690-0887 
島根県松江市殿町158番地 3F

島根県民会館 308会議室

14：00  開会あいさつ・講師紹介
14：10  企業改革セミナー（前半）
14：50  休憩

15：00  企業改革セミナー（後半）
15：40  質疑応答
16：00  閉会

オンライン参加について

スケジュール

●当日のZoomへの入室時間13：00
●入室時の名前は、本名で設定いただくようお願い致します。
●Zoomアプリケーションの事前ダウンロードをお願いいたします。
　※ZoomダウンロードサイトのURL(PC)  https://zoom.us/download#client_4meeting
●ネット回線必須となります。
　PC、スマートフォン等のデバイスを準備ください。
　※パソコン環境を推奨しています。
●前日、当日のZoom操作等に関する問い合わせ先と受付対応時間
　株式会社メディアスコープ　担当/川津　TEL.0852-31-9011
　時間は前日10:00~17:00まで、当日10：00～イベント終了まで。
●原則カメラはオン、マイクオフで、　質問時のみマイクオンでお願いします。

オンライン用URL 
https://us06web.zoom.us/j/88248068296?pwd=VFBWdXVLOUphL2toUDliQVloMUZFUT09
URLからの入室をお願い致します。入室できないなどがあれば、ID、PASSをご利用ください。
●ID：882 4806 8296　　●PASS：KS1214
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島根県民会館

駐車場
お車でお越しの際には 島根県民会館
敷地内駐車場（40台）をご利用ください。

企業改革セミナー 参加申込書
申込締切後の12月1日に、ご参加可否および参加に関する詳細メールをお送りします。

山陰中央新報社


