
【講 師】 

粂井塾は、主に小中学生を対象に家事の実践を通して、自己肯定感や行動力、

思考力、思いやりの心など、生きていく上で必要な力が家事やお手伝いから育

まれることを伝える講座です。 

今回はこの講座を通して、子どもの頃からの男女共同参画意識の醸成を図り

ます。 
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塾㏌うんなん 
～ おうち時間のお手伝いで自信 UP！講座 ～ 

令和 2 年度 地域に向けた男女共同参画推進事業（雲南会場） 

「洗濯物編」        令和２年12 月13 日（日）１０：３０ ～ １２：００ 

「おかたづけ編」 令和３年   2 月   7 日（日）１０：３０ ～ １２：００ 

メイン会場  下熊谷交流センター（雲南市木次町下熊谷１０９６－１） 

参加無料 

小学生２４名限定 

（「粂井塾」塾長、慶応義塾大学学生） 

対    象   小学生  ①②あわせて 24名（雲南市内からの申込優先） 

参加方法  ①メイン会場（下熊谷交流センター）で参加 

                   感染症対策を行ったメイン会場に集まり、東京の講師から指導を受けます。 

          ②オンライン（自宅や任意の場所）で参加 

            ビデオ会議システム Zoomを利用し、インターネット上で参加します。 

＊オンライン型で参加される場合は、必ず保護者さんと受講してください。 

＊2回の連続講座ですので、両日とも参加いただける方が対象です。 

【主催】 雲南市 島根県男女共同参画サポーター（雲南市） 島根県 公益財団法人しまね女性センター 

申込締切  令和２年１２月４日（金） 
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お問合せ  雲南市男女共同参画センター 

         電話：０８５４－４２－１７６７ FAX：０８５４－４２－１８３９ 

           E-mail：danjyokyoudou@city.unnan.shimane.jp  



持ってくるもの  お申し込み受付け後、別途お知らせします。 

オンライン参加について 

申込方法 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・申 込 書・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

参加方法   ①メイン会場      ②オンライン （どちらかに○をつけてください） 

粂井塾㏌うんなん ～おうち時間のお手伝いで自信 UP！講座～ 

 

講師プロフィール：粂井龍三さん 

三人姉弟の末っ子で、家族から家事を仕込まれるうちに「家事は人を育てること」を実感。2017 年 11 月に粂

井塾を設立し、主に小中学生を対象に自己肯定感や行動力、思考力、思いやりの心など、生きていく上で必要

な力が家事やお手伝いから育まれることを伝えている。2018年 8月からおよそ 1年間、アメリカの高校へ留

学し「個人を尊重し、自分の意見を持ち発言する力や、他者の意見に共感・質問する力を育てる子育てや教育」

を体感、体得。帰国後は企業の障がい者雇用社員向け研修や、外国人向けの英語での家事講座等も行ってい

る。 

＊講師は来市せず、東京からオンラインでご指導いただきます。 

・ ビデオ会議システム Zoomを利用して開催します。 

・ インターネットに接続できるパソコン環境（タブレット、スマートフォンも可）をご用意ください。 

・ 利用するインターネット回線の契約プランによって通信の遅延や通信料の追加等が発生する場合があります

ので、ご注意ください。 

・ 双方向のやり取りが発生するため、ウェブカメラ・マイク(パソコン、タブレット、スマートフォン内蔵型でも可) 

が必要です。 

（注）Zoomは、Zoom Video Communications, Inc.の米国およびその他の国における登録商標または商標です。 

・ 申込み等で得た個人情報は、個人情報の保護に関する規程に則り適切に管理します。ただし、新型コロナウィルス感染症発症の疑いが生じた

場合、お預かりした個人情報を、保健所等の公的機関に提供する場合があります。 

・ メイン会場で参加される場合、マスクの着用や身体的距離の維持にご協力ください。 

参加者氏名 学年 保護者氏名 

   

連絡先（電話番号） メールアドレス 

  

住  所（＊メイン会場で参加の方のみご記載ください） 

〒     －       

  

 

雲南市男女共同参画センターへ 1２月４日(金)までに申込書をご提出ください。（FAX可） 

電話、E-mailでのお申込みも受け付けます。 

 

電話：０８５４－４２－１７６７ FAX：０８５４－４２－１８３９  

E-mail：danjyokyoudou@city.unnan.shimane.jp 


