
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和３年度 島根県男女共同参画サポーター養成・活動促進事業 

アクティブサポーター養成研修 

キラ☆サポ研修 

～自分のまちの“男女共同参画” 
防災ノートを作ろう～ 

防災編 

令和３年11 月９日（火） 

島根県民会館 2 階 多目的ホール（松江市殿町１５８） 

<松江会場> 

<浜田会場> 

令和３年11 月 16 日（火） 

いわみーる １階 101、102 研修室 （浜田市野原町１８２６-１） 

「男女共同参画の視点」を持った災害対応には、あらかじめニーズやリスクをイメージ

しておく必要があります。今回はサポーターのみなさんのまちの現状と課題にあった 

“男女共同参画”防災ノートの作成で、実際の災害に備えます。 

自分のまち専用の防災ノートで、 
 

男女共同参画視点での防災に活かしましょう！ 

※車でお越しの方は、島根県民会館 有料駐車場を優先的にお使いください。（別紙：会場案内

をご覧ください。）駐車場代が、割引券の配付により無料になります。 

<時間（両会場）>※受講方法によって開始時間が異なります 

●動画（講義、報告）を会場でご覧になる場合 
●動画（講義、報告）をご自宅等でご覧になる場合 

※動画視聴は必須です。必ず視聴した上で、会場にお越しください。 

11:00~16:00 
13:00~16:00 

<講師> 
ＮＰＯ法人Ｎプロジェクト ひと・みち・まち  

理事長 

 大坪

おおつぼ

 久美子

く み こ

 さん 
 

プロフィールは裏面へ！ 



 

 

 

時間 内容 受講方法 

講義＆報告 『防災に男女共同参画の視点を盛り込もう！』 

(１)講義 

11：00～ 

11：40 

防災に男女共同参画の視点を盛り込もう  

講師：大坪久美子さん ①自宅等でオ

ンライン視聴 

（YouTube配信）  

②会場で視聴 

(２)報告 

11：40～ 

12：00 

報告①～大規模災害の体験から～ 

発表者：公益財団法人 せんだい男女共同参画財団 職員 

報告②～行政の立場から～  

発表者：吉賀町 男女共同参画行政担当 河野千明さん  

参加型ワーク 

(３)参加型 

ワーク 

13：00～ 

16：00 

自分のまちの 

“男女共同参画”防災ノートを作ろう 

講師：大坪久美子さん 

会場参加のみ 

<研修内容> ※新型コロナウイルス感染症拡大状況によって、内容を変更する場合があります。 

(１)講義、(２)報告は事前録画したものを動画配信（YouTubeの限定公開）します。 

事前にご自宅等でオンライン受講するか、当日会場で視聴するか、お選びください。 

(３)参加型ワークは、オンラインで講師と会場をつなぎ、リアルタイムで開催します。 

 ［大坪久美子さんプロフィール］ 
富山県高岡市出身。最近の防災・減災活動・地域防災を老若男女で盛り上げていきたいという考えから防災講座の企

画をするとともに、「男女共同参画の視点から防災マニュアルをつくろう！」、「老若男女共同参画・みんなの力を活

かす地域防災力UP」等のテーマで講師として活躍。 

理事長を務めるNPO法人Nプロジェクトひと・みち・まち(通称「Nプロ」)では、防災×福祉×環境×男女共同参

画×子育てというように多分野を重ね相乗効果のあるアプローチで、持続可能な地域づくりをめざして活動する。 

<留意事項> 

● 会場での感染症対策にご協力ください。参加型ワークでは、１人１枚 

フェイスシールドを配布いたします。 

● 研修当日は家を出るまでに、別紙「健康セルフチェック」で体調等をご確認 

ください。「ある」に該当する項目がある場合は、参加をお控えください。 

● オンライン受講者への動画URLのご案内は 11/2以降順次メールで通知します。 

主催：島根県 公益財団法人しまね女性センター 共催：松江市（松江会場） 


