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- Trabalhos manuais
que carregam desejos

Trés segredos para ser feliz com Mitsutori Hitogi

—"
Q.

Os olhos s@o o toque final
50 anos fazendo cabegas de ledo cheias de desejos



Trés segredos para ser feliz

com Mitsutori Hitogi
Li Mengqun

Conforme me disse Tabei Makiko, proprietaria do estudio
Mitsutori Hitogi, apreciar uma obra de arte é ser intensamente
impactado por ela, ainda que vocé nédo saiba explicar o que sentiu.
Do mesmo modo que a Mona Lisa de da Vinci me transmite uma
bondade misteriosa, ou que os Girasséis de Van Gogh me inspiram
paixdo e esperanca, a serigrafia de Mitsutori Hitogi me da vigor e
coragem através da forca vital dos “seres” retratados. Eu e meus
colegas estamos felizes por termos visitado essa antiga residéncia

transformada em estddio e escutado a histéria de Tabei Makiko.
Quanto mais a ouviamos, mais sentimos o quanto ela segue com o
mesmo desejo em mente desde o inicio de sua carreira, desejo esse
que permanece em seu trabalho atual e em suas perspectivas para
o futuro. Acredito que af residam os segredos de Tabei Makiko
para ser feliz.
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Segredo 1: nunca esquecer seu
propésito original

Se voceé gosta de comida japonesa e vé uma
mesa com wasabi, gengibre e shissé (perila),
provavelmente espera que seja servida uma
porcao de sashimi. Mas quando se acrescentam
cebola, pimenta-do-japdo e pimenta vermelha a
esse conjunto, muitas pessoas do leste asidtico
logo associam a ideia de que nossos alimentos
sdo também o nosso remédio. Essas plantas, que
costumam aparecer de forma acessoéria na
culindria caseira, assumem um protagonismo
especial na obra Condimentos, de Tabei Makiko.
Trata-se de um tecido de 25 metros de
comprimento preenchido por uma ilustracao
com 10 condimentos diferentes, distribuidos de
forma equilibrada e com suas cores originais
substituidas por preto, amarelo e cinza, criando
um ar estiloso com um toque de graca. Esse
design de estilo unissex é muito versatil, porque
se combina a forca de vida que o estudio
Misutori Hitogi expressa em suas estampas, ao
mesmo tempo em que pode ser tranquilamente
utilizado por homens. Seus tecidos levam de 3 a
4 meses para ficar prontos, passando por
processos que vao desde as ideias iniciais para
o0 conceito e a estampa, os rascunhos e, por fim,
o tingimento. Os objetos feitos com eles sao os
mais variados, como eldsticos para os cabelos, bolsas de diversos
tamanhos e até bonecos de pano. O design de cada produto varia
conforme o corte e a costura do tecido. Olhando seus produtos
originais expostos no estudio, todos feitos com muito esmero, Tabei
diz, orgulhosa, que tem carinho por todos e considera que nédo houve
nenhum desperdicio neles. Mesmo assim, ela confessa ter um
trabalho preferido: um grande tecido tingido por ela prépria como
trabalho de conclusdo de curso, quando estava na universidade.
Apesar de esse trabalho anteceder a cria¢do do estidio Mitsutori
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Hitogi, ela diz que foi a peca-chave para decidir o rumo de sua
carreira. A propésito, o estidio foi inicialmente fundado por ela sob o
incentivo de sua amiga Yanagimoto Maho, em Téquio. Perto do
décimo aniversario do Mitsutori Hitogi, Tabei se mudou com a familia
para Shimane, e encontrou na cidade Izumo uma casa residencial em
estilo japonés antigo, que virou ao mesmo tempo sua nova residéncia
e seu novo local de trabalho. Desde entdo passaram-se outros 10
anos. Mas, apesar da mudanca de lugar, o desejo de Tabei permanece
o mesmo: tomar de empréstimo a for¢a da vida e transformar em
energia para quem vé. Estar em Shimane, cercada de uma natureza
centenas de vezes mais exuberante que a de Téquio, permite que ela
tenha sempre em mente as estacdes do ano e se inspire com a beleza
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das coisas que seu olhar toca diariamente. Tabei transforma os kiwis
e outras plantas de seu quintal em estampas que d&o vitalidade a sua
obra, sendo certamente recompensada pela felicidade que preenche
sua vida dia apés dia.

Segredo 2: que seu maior desejo seja realizar o
desejo de alguém

O casamento entre o design e a praticidade dos trabalhos
manuais do Mitsutori Hitogi é obra ndo de um cupido, mas dos
clientes que os encomendam. Nuvens amarelas flutuando no céu de
Izumo evocam diferentes imagens conforme o objeto que estampam.
Se estdo numa sacola de pano, imagino uma pessoa vestida de
quimono a caminhar por uma rua antiga calcada de pedras azuladas.
Ja em um guarda-chuva, deixam o humor radiante mesmo em dias
chuvosos. E mesmo quando se trata de objetos para guardar coisas,
cada um é feito de acordo com o tipo de pessoa que ird utilizé-lo.
Para uma moga elegante a caminho de um encontro romantico, uma
pequena bolsa onde caibam o cartéo, o celular, as chaves e a carteira.
Para uma mée com bebé, a solucdo é uma bolsa-maternidade que
deixe as maos livres e comporte os itens necessarios para passear
com a crianga. Pelas méos de um artesao, uma simples peca de tecido

pode virar inimeros objetos. Mesmo quando algum cliente tem
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muitas ideias e a conversa leva horas a fio, Tabei diz adorar quando
sente paixdo nessas ideias, e que fica determinada a concretizé-las.
Além de pessoas fisicas, ela também recebe encomendas de
organizagdes e empresas, ja tendo montado exposicdes e criado
algumas logomarcas. Ela chegou a fazer algumas lanternas andon
para expor no evento anual Matsue Suitouro em 2014, compondo o
ambiente mistico tipico das noites desse evento. Ela oferece ainda
designs para os caderninhos onde as pessoas que visitam templos e
santudrios coletam os carimbos desses locais e registram seus
desejos e sua fé.

Segredo 3: semear o desejo em solo profundo,
amplo e caloroso

A casa antiga de Tabei possui um canto onde se pode
experimentar a sensacdo de fazer sua prépria serigrafia, e ali ficam
expostas as telas que ela criou nos dltimos 20 anos. Demonstrando
como se fazem as impressoes, ela diz ser essa provavelmente a etapa
mais simples. Mesmo assim, pareceu magica quando a tinta azul foi
pressionada e se transformou em desenho diante dos nossos olhos,
que viam aquilo pela primeira vez. Quando perguntei se ela pensa em
ter um aprendiz, Tabei respondeu sorridente que chegou a ensinar
um vestibulando de artes quando morava em Téquio, mas que essa
pessoa realizou seu sonho, entrou na universidade e agora trabalha
na capital japonesa. Mas ela acrescenta: “Se houver algum jovem em
Shimane que queira trilhar o caminho da arte, eu aceitaria com
prazer. Eu quero que os jovens sonhadores sejam como eu era
quando pequena, valorizando a vontade de externar o que tém dentro
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de si e se tornando pessoas sinceras”. O que Tabei quer passar
adiante nédo é sua técnica nem seu estilo, mas o espirito de ser leal ao
proprio coragdo e nunca parar de fazer aquilo de que se gosta. Acho
que, no fim das contas, é isso que leva a felicidade. Sobre sua
resolucdo para 2024, Tabei diz: “Quero fazer o Mitsutori Hitogi ser
como uma semente, de onde brote a forca da vida, que crie raizes no
coracao de muitas pessoas e floresca”, e finaliza observando:
“Shimane tem muitas coisas boas. O Mistutori Hitogi vai seguir
empenhado em aperfeigoar seu design e fazer com que cada vez mais
pessoas conhecam e gostem de Shimane”.

Naquele dia ensolarado de inverno, era possivel ver nitidamente
o Monte Daisen da loja de Tabei. Em meio ao sol da tarde, me sentei
no balanco que havia ali e senti o aroma das flores de calicanto
trazido pelo vento. As sextas-feiras e aos sabados, a loja também
serve almogo. Seja satisfazendo seu paladar primeiro, seja se
inebriando antes com as obras de Tabei, ndo deixe de aproveitar.
Enquanto o Mitsutori Hitogi estiver aqui como portador de desejos,
acredito que a felicidade estard sempre rondando por perto.



Os olhos sao o
toque final

Men Juan

O ser humano cria arte para expressar seus sentimentos quando se
vé diante do que néo pode ser descrito com palavras. Ao incorporar as
proprias emocoes, pensamentos e crengas na criagao artistica, criam-se
obras que seguem o estado de espirito da época e sdo amadas e
procuradas pelas pessoas.

Na cidade de Matsue, provincia de Shimane, um artesdo chamado
Horie Tsutomu optou por nao seguir a multidao, escolhendo em vez
disso ser fiel a seus hobbies e seu a coracao e se tornar um criador de
bonecos conhecidos como darumés.

Ao entrar na casa de. Horie, a primeira coisa que chama a atencéo é
um grande darumé com cerca de 50 centimetros de altura. Basta olhar
uma vez para perceber que se trata um trabalho exigente e desafiador.
Quando perguntei sobre isso, Horie disse que foi um
presente de casamento dado por seu mestre. Ha
varias palavras escritas a mao nesse darumd, que
olhando de perto revelam votos de felicidade de
familiares, amigos e criancas irrequietas,
demonstrando o carinho dessas pessoas por Horie.
Existe um provérbio chinés que expressa
perfeitamente o significado desse darumd: “Mesmo
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um simples presente pode carregar um enorme carinho”.

Ao avangar até os fundos da casa, hd um quarto em estilo japonés
em um canto do térreo. Esse € o atelié onde o Sr. Horie confecciona seus
darumd. Ali se encontram exemplares de todos os tamanhos, em cores
que vao do vermelho ao dourado, alguns com olhos pintados de preto e
outros nao, todos alinhados bem préoximos uns aos ouros. A temperatura
e a umidade do comodo sdo mantidas intencionalmente em niveis que
permitem dar sutileza aos darumds. O atelié estd cheio de tintas, pincéis,
darumas ainda sem cor ou semiacabados, mas transmite uma sensacao
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de ordem inexplicavel, que instiga uma vontade enorme de perguntar
sobre tudo nesse lugar e sobre seu dono.

Embora eu ja tivesse suposto as razdes pelas quais Horie comegou a
fazer darumds, fiquei comovida quando ele disse que fez de um hobby a
carreira de sua vida, e também impressionada com a habilidade e
perseveranca incomparaveis do artista.

Os daruma sao figuras de origem budista e foram criados como
amuletos de protecao, imitando a postura de meditacdo do monge
Bodhidharma. Inicialmente, tinha forte conotagao religiosa por sua
funcédo de afastar maus espiritos. Com o desenvolvimento da sociedade,
eles foram gradativamente ganhando uma funcdo mais decorativa, e
muitos passaram a ter suas sobrancelhas representando a imagem do
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grou, simbolo de boa sorte, e suas bochechas representando tartarugas,
que simbolizam longevidade. Hoje os darumds sd@o mais considerados
como amuletos de sorte para realizar desejos.

Criar arte requer inovagdo e mudanga constantes . O “Izumo
Darumd” de Horie tem o design de seu rosto inspirado na
divindade-dragdo Ryujin, nas micangas japonesas conhecidas como
magatamas e no mito de criacdo de Izumo, o Kunibiki Monogatari. Em
meio a muitos modelos de daruma, é particularmente digno de nota que
Horie tenha criado um chamado de “Kamiari Daruma’, que carrega na
cabeca uma tigela de zenzai, espécie de sopa doce feita com feijao-azuki.
Acontece que zenzai pode ser escrito com os mesmos caracteres que
formam a palavra kamiari, termo intrinsecamente associado ao santudrio
[zumo Taisha, em Shimane, famoso em todo o Japao desde a antiguidade
como o “local onde os deuses estdo” (kami = deuses, ari = estdo). Isso
nao apenas traria boa sorte, como também destacaria as caracteristicas
da regido e seria uma forma de retribuicdo a comunidade local. Quando
penso na imagem de pessoa calma e generosa que Horie passa, talvez
por projetar essa imagem nos darumas que ele confecciona, sinto que
existe uma sintonia entre o artista e a arte.

Dizem que se vocé fizer um desejo enquanto pinta o olho direito do
darumd com uma caneta preta, seu desejo se torna realidade. No final da
nossa visita, tivemos a sorte de ganhar alguns darumds muito lindos de
presente. Eu pintei o olho direito do meu sob a orientacao de Horie, e
enquanto pensava se pedia que ele me ajudasse com o esquerdo
também caso houvesse oportunidade, ele ja havia comecado o processo
de confecgdo de seus darumds. Acho que Horie consegue criar beleza
devido a concentragdo com que manuseia a caneta. Para mim, ele tem a
mesma alma de artifice e a mesma inspiragdo excéntrica que o poeta
Zhang Yu chinés descreve em versos que se traduzem como “um
carpinteiro deixa seu nome, um joalheiro deixa o que lapida, e uma
técnica elaborada supera o divino”. Agora sei que, quando a técnica
chega ao nivel do divino, as vezes nem mesmo o linguajar mais

rebuscado consegue descrever com precisdo aquilo que ela emana.




50 anos fazendo cabecas de leao cheias

de desejos

Bianca Chan

A Danca do Leao é realizada no Ano Novo e durante certos
festivais para afastar maus espiritos. O que mais se destaca nessa
danca é a cabeca do ledo, chamada de shishigdshira em japonés. Por
mais de 50 anos, o Sr. Nakao Yoshio (nome artistico: Nakao Houzan)
vem dedicando sua paixdo por produzir a Izumo Shishigdshira, o
unico tipo de cabeca de ledo em todo o Japao cujas orelhas se movem
quando a boca se abre. Em reconhecimento a exceléncia de sua arte,
recebeu do governo de Shimane o titulo de Artesanato Tradicional
Tipico da provincia em 2005.

A producdo da Izumo Shishigdshira comec¢a com a selecao
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criteriosa da madeira, que é seca por cinco anos e passa por diversos
processos até virar o produto final. Para fabricar uma cabeca de ledo
leve e duravel, sao necessarios de um a dois meses, com oito horas de
trabalho todos os dias. Além disso, o Sr. Nakao diz que produz duas
pecas iguais sempre que recebe uma encomenda. Ou seja, cada
trabalho exige o dobro do esforgo. Fabricar duas pegas iguais por vez
permite que o cliente escolha com qual deseja ficar, além de servir de
referéncia para reparos futuros.

A forma, o rosto, a expressao e a cor das shishigashira variam
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conforme a regido e o santudrio
xintoista que as encomendam,
cada uma tendo caracteristicas
Unicas. Os pelos da cabeca vém de
crinas de cavalo, sendo
geralmente brancos, pretos ou
marrons. Com diferentes
combinac¢oes de formatos e cores
nos dentes e cabelos, cada
santudrio tem um ledo com um
rosto caracteristico. Isso traz
individualidade as cabecas de leéo,
que diferem de regido para regido,
expressando com riqueza a cultura
e a tradicado locais nos festivais e
eventos. Por se tratar de uma arte
tradicional, a Izumo Shishigédshira
tem as linhas gerais de sua face
preservadas desde tempos antigos,
mas recentemente toleram-se
alteracdes quando se trata de encomendas feitas por pessoas do
publico em geral.

Segundo o Sr. Nakao, uma das etapas mais dificeis na hora de
fazer uma cabeca de ledo é criar os olhos. O globo ocular deve ser
bem redondo e liso e precisa ser encaixado em uma placa de latdo. O
Sr. Nakao tem que martelar a placa de latdo para que ela se ajuste
perfeitamente ao formato dos olhos da shishigdshira. Sua habilidade
e experiéncia brilham neste dificil processo, dando uma expressdo
Unica e um sopro de vida a Izumo Shishigdshira. Sua pericia de longa
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data é um elemento essencial para dar a cabeca de ledo a sua postura

tradicional e o impacto de sua presenca.

"Nunca pensei em desistir. Vou continuar mesmo que a minha
visdo piore". Essa conviccdo do Sr. Nakao se reflete na confecgao das
Izumo Shishigdshira. Seus longos anos de experiéncia e habilidade
lhe renderam uma reputacao de exceléncia pelas cabecas de ledo e
por outros artesanatos. Hoje, aos 82 anos de idade, ele mantém a
paixdo pelo oficio e segue dando brilho a cultura e a tradicao locais.

Mais do que apenas uma arte, as shishigdshira sdo um simbolo
de protecédo e afastamento contra o mal, representando a cultura e o
espirito japoneses. Enquanto arte tradicional, carregam a convicc¢do
do Sr. Nakao, trazem vitalidade as pessoas com desejos e esperancas,
e desempenham um papel importante nas oragdes por paz e
prosperidade da regido.
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