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Vida escolar repleto
de natureza

Carolina Momoe Miura

Nao seria maravilhoso ter um jardim botanico dentro da escola?

Na Escola secundéria de [zumo na provincia de Shimane, existe um
jardim botanico tnico em seu interior, chamado de Jardim Botanico Hirata.

O jardim botanico, composto por espécies de plantas que representam
as estagdes do ano, foi criado em 1904 pelo professor da época, Komataro
Hirata e foi batizado em sua homenagem como “Jardim Botéanico Hirata”. O
jardim localizado no interior da Escola secunddria, apresenta plantacdes
histéricas feitas pelo préprio criador, tornando o local ainda mais especial.
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O Jardim Botanico Hirata é composto por dois jardins: O jardim do pétio da

Escola Secundaria de Izumo, e o Jardim Kyucho que fica no fundo da escola.
Existem quatro rotas para passear no Jardim Hirata inteiro, sendo dois pelo
pétio da escola e dois pelo Jardim Kyucho.

Na rota principal do Jardim Kyucho, ao caminhar em direcao a praca
no topo da montanha do Jardim, passamos por um bebedouro para
passaros e um elegante quiosque onde é possivel escutar o vento e o canto
dos passaros silvestres. Este local agradével, é tdo querido e importante
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para os alunos da escola Secunddria de Izumo, que € citado em um dos
trechos do hino da escola, mostrando ser um local de aconchego aos
alunos. Na sub-rota do Jardim Kyucho, passamos por um tinel de Camellia
japonica que florescem aos invernos, e passando pelas escadas,
conseguimos observar o campo esportivo da escola. E possivel apreciar as
quatro estacgdes no jardim botanico, tornando um local inesquecivel ao
longo da vida escolar dos alunos.

Além disso, na rota do jardim que cruza o patio da escola, estao
conservados alguns pinheiros plantados pelo professor Hirata, como as
espécies Cipreste-dos-Pantanos, Pinus Taeda, Pinus Palustris entre outros.
Mesmo na reforma ocorrida em 2005 na escola, foram feitos esfor¢os para
manter as plantacdes histéricas do local. Esses atos mostram o forte
sentimento da escola em preservar o ambiente verde em seu interior.

Para a preservacéo continua do jardim, uma vez por ano, no outono,
alunos e professores realizam atividades voluntdrias de manutencéo, como
manejo das plantas, manutencdo e remocao de ervas daninhas, com a
participacao dos antigos alunos, os professores e alunos atuais.

Dentro das atividades, realizam também instalacdes de placas com o
nome, familia e caracteristicas das plantas, além de criar revistas de guia
como “Visita ao Jardim Botanico Hirata” e demais panfletos, com intuito de
mostrar as maravilhas do Jardim. Essa atividade é importante para os alunos
atuais, pois é uma grande oportunidade de convivio com os formandos
veteranos que lutam fortemente pela preservagéo do jardim. Nao é exagerado
falar que o Jardim Botanico Hirata existe até hoje gracas a presenca de um
jardineiro e de voluntarios que cuidam durante mais de 71 anos do local.

A vista para o jardim através da sala de aula e a drea de descanso no
pétio, representam um local importante e relaxante na vida académica dos
alunos que estéo diariamente ocupados. E importante que o sentimento de
preservacao deste local repleto de natureza, passe de geracao para geracéo,
sendo protegida com a forca de diversas pessoas ao longo dos anos. Espero
sinceramente que a Escola Secundéria de Izumo continue com as suas
maravilhosas atividades de conservagao do Jardim Botanico Hirata, a fim de
criar uma floresta para os préximos 100 anos.
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historico de 2000 anos

Os cuidados para a preservacao do lotus

Uma historia através de pequenos esforcos constantes

Guo Xiaoxuan

“Esta foto se refere ao ano que teve a floracdo mdaxima’, explica o Sr. Akira
Aoki - Vice diretor do Museu Kojindani ao apontar para a foto no museu. Segundo
o Sr. Aoki, ha 6 hortas de 16tus histéricos no Koujindani, onde na plantacao
méxima, chegou em até 5000 metros quadrados de plantagdo até o momento.

0O 16tus histérico é chamado também como Oga I6tus. Na década de 1940, o
governo metropolitano de Téquio realizou um projeto de extracao de recursos
subterraneos de carvao vegetal como a Turfa, para compensar a escassez de
combustivel. Coincidentemente, enquanto exploravam uma zona himida da
regido do Kimigawa, na provincia de Chiba, descobriram uma antiga marina do
periodo Jomon (13000 a.C a 300 a.C) e encontraram trés sementes de l6tus em
seu interior. Em 1952, o botanico doutor Ichiro Oga conseguiu florescer uma das
sementes, e com as pesquisas realizadas sobre a medicao do solo pelo Instituto de
Pesquisa Nuclear da Universidade de Chicago(Enrico Fermi Institute),
conseguiram identificar que a semente tinha origem anterior ao periodo Yayoi
(aproximadamente 2.000 a 3.000 anos atrds). Assim, a flor recebeu o nome de
Oga l6tus e foi amplamente divulgada em todo o mundo. Mais tarde, o Oga l6tus
foi designado como monumento natural da provincia de Chiba e, como simbolo
de amizade e paz, foi dividido as raizes e plantas e presenteado néo apenas para
as regides dentro do Japao, mas também para varias partes do mundo. Durante
décadas, as entidades que receberam os Oga l16tus reproduziram as mudas e
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foram espalhando-as. O Sr. Aoki n&o sabe ao certo quantas entidades cultivaram
o0 Oga l6tus até o momento. A propésito, o 16tus do Kojindani foi um presente
recebido em 1988 da cidade de Ota, na provincia de Shimane.

Tenho certeza que os chineses que leram até aqui estao esperando
ansiosos por uma histéria épica (Falo isso, pois sou chinesa e entendo esse
raciocinio). Mas a realidade do cultivo do 16tus é um processo duro, de
repetidas tentativas e erros.

“A floracao foi boa este ano”, diz o Sr. Aoki. Inicialmente, foram doados 15
l6tus pela cidade de Ota e foram plantados em uma horta de 1.220 metros
quadrados. Atualmente a plantacéo diminuiu para 4.000 metros quadrados em
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relacdo a época de seu pico de 5.000 metros quadrados. O niimero de flores
também diminuiu significativamente nos tltimos anos e tem sido uma grande
luta recuperar até o nivel de floragao que teve este ano. “Havia muitos lagostins e
eles estavam fazendo buracos nas hortas, por isso tivemos longos periodos de
dificuldade de manter a dgua na plantagdo’. Para néo utilizar pesticidas, as
autoridades de Kojindani elaboraram um plano de agéo como, fazer as criangas se
divertirem com pescas de lagostins e instalaram lonas em volta das hortas para
evitar o vazamento de dgua. Embora estes métodos néo sejam agdes por métodos
radicais, sao obviamente menos eficientes. “Os lagostins pdem centenas de ovos
por vez, por isso é dificil reduzir completamente o nimero de ovos’, diz o Sr. Aoki.
Porém, 0 mais problemdtico eram as ervas daninhas. “Ouvi dizer que antigamente
era comum arrancar as ervas daninhas manualmente, mas como hd muita grama
crescendo dentro da horta, e como ndo podemos machucar os brotos e caules do
l6tus, paramos de realizar de forma manual.” Quando teve uma piora no
vazamento de dgua, surgiram rachaduras no solo em algumas dreas e muitas
plantas murcharam devido a falta de dgua. Portanto, foi realizado trabalhos de
impermeabilizacdo do solo e os funciondrios transplantaram as plantas de 16tus
para outras hortas, mas o crescimento pés transplante também foi afetado por
ervas daninhas.

Desta forma, proteger o antigo 16tus néo €, de forma alguma, uma tarefa
facil. Quando o Kojindani doa os 16tus para outras entidades, é estabelecido certas
condicoes de doacao, como: Se o 16tus doado servird para revitalizacdo das
cidades e desenvolvimento urbano, ou se seré cultivado com cuidado em uma
entidade onde as pessoas possam
vé-los e aprecia-los, entre outras
condicoes estabelecidas.

Lembrei-me de quando fui ao
saldo cortar cabelo no Japao, e o
cabeleireiro comentou que o formato
da cabeca dos japoneses é mais
“plana e quadrada” comparando com
outros paises, e por conta disso, 0s
cabeleireiros japoneses precisaram
aprimorar suas habilidades para
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poder atender essas caracteristicas. Esse espirito de perseveranca é quase
universal no Japdo e estd interligado com uma caracteristica tinica do pais. Sendo
uma nacao insular, o Japéo, apesar de se deparar com desastres naturais
inesperados, sempre lutou com recursos limitados. Dentro desse contexto, o Japao
adquiriu uma capacidade extremamente forte de resiliéncia, levando ao atual
desenvolvimento e posicdo internacional do Japao. Podemos observar essas
caracteristicas nos esforgos colocados em aperfeicoar cortes de cabelo e também
na perseveranga no cultivo do 6tus em Kojindani.

A razao pela qual é plantado os antigos l6tus em Kojindani, estd diretamente
relacionada com as ferramentas de bronze que foram descobertas nesta drea ha
40 anos atrés. Esses utensilios de bronze como espadas, sinos e lancas, foram
feitos durante o periodo Yayoi (aproximadamente 2.000 a 3.000 anos atrds), que
sdo artigos do mesmo periodo dos antigos l6tus. O Sr.Toshihiro Shinji, atualmente
supervisor de planejamento do Kojindani, estava envolvido nos trabalhos de
escavagdo na época da descoberta. “Muitas pessoas vieram observar o trabalho, e
teve até helicéptero sobrevoando pela regido’, comenta Sr. Toshihiro. Segundo o
supervisor, as espadas e lancas de bronze vieram originalmente da China e da
Peninsula Coreana, mas assim que chegaram ao Japao, foram transformadas em
objetos rituais para festivais. Estes utensilios foram trazidos de pessoas que
vieram dos continentes para o Japdo no periodo Yayoi.

Atualmente, o Kojindani é visitado por muitos turistas estrangeiros.
Enquanto estdvamos no local, chegou um casal brasileiro com um bebé.
Muitos dos brasileiros que vivem nesta érea, trabalham em fébricas préximas
na regido e nos finais de semana, costumam se juntar para fazerem churrasco
na churrasqueira do Kojindani. Antes de ir embora, notei que haviam
sementes do l6tus histdrico em venda na recepcdo do Museu. Estas pequenas
sementes serdo plantadas em diversos locais através de pessoa para pessoa. E
assim, a vida do l6tus histérico, os esfor¢os das pessoas e a sua histéria
continuardo a brotar, crescer e serdo transmitidos para o futuro, ndo sé
dentro da plantagao do Kojindani mas sim, em novos solos pela terra.
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A flor branca da costa
que protege a cidade
nostalgica:

Hamaboufu -

Glehnia littoralis
Tang Cong

Nesses mais de 30 anos de vida, € a primeira vez que
ouco sobre a planta Glehnia littoralis (na China é comum
chamar de “Shan Hu Cai”, que significa “planta coral’, por
conta de sua aparéncia). Pesquisando sobre a imagem da
flor na internet, a minha primeira impresséo foi: “Serd que
ndo € um tipo de planta primo da couve-flor? Pois é bem
semelhante!”. E o mais interessante, € que essa planta que
aparenta ser tao simples, esconde um segredo em sua
funcdo. A Glehnia littoralis, € utilizado como ingrediente
culindrio de luxo ou medicamento fitoterdpico, mas
também serve como uma planta a prova de vento, onde
protege a areia na praia, e isso 0 torna extremamente importante para as pessoas
que vivem perto do mar. Tanto que, em japonés, é chamado de “Hamaboufu’,
significando “protetor de vento da costa”. Vale ressaltar que na China, a planta
Glehnia littoralis é considerado pelo governo, uma planta em conservacéo. E
surpreendente encontrar esta planta rara crescendo na areia de uma praia.

Com muitas perguntas em mente, entrevistei o Sr. Yuji Itagaki,
presidente da Associacao de Moradores da regidao de Nagahama, para saber
mais sobre esta curiosa planta.

O Sr. Itagaki nos levou para a costa Nagahama, e explicou: “A Glehnia
littoralis é uma planta da familia das Umbeliferas que se alimenta de sal e
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agua como nutriente. Ela cresce em praias arenosas a beira-mar, e as suas
raizes estdo enraizados a 80 centimetros de profundidade. Com a estrutura
de suas raizes e suas folhas que cobrem efetivamente o solo, as plantas tém
a funcao de evitar que a areia voe ao redor.”

Como entrevistamos em julho, a época de floracdo ja havia passado, entéo
foi possivel visualizar apenas algumas flores brancas. Porém, em época de
floracdo, todo o areal da praia fica coberto de flores brancas, tornando uma bela
vista. O Sr. Itagaki disse: “Seria ideal que fique completamente branca, a ponto de
ndo enxergar a areia. Mas infelizmente € dificil lutar contra a natureza”. Devido a
colheita excessiva no passado, o nimero de Glehnia littoralis continuou a
diminuir. Para evitar a sua extin¢éo, a associacao comunitaria local e as escolas,
junto com o governo trabalharam para revitalizar o Glehnia littoralis.

Segundo o Sr. Itagaki, no outono, os alunos do ensino médio de botanica da
Escola Secundéria Agricola e Florestal de Izumo, trabalham com os alunos do
ensino fundamental da regido, para colher as sementes das Glehnia littoralis. Os
alunos do ensino médio levam as sementes para a escola e as germinam. No
ano seguinte, eles devolvem as mudas para a praia e realizam a plantacao.

Esta atividade ja é realizada a 14 anos, e gracas a instalacéo de cartazes
de incentivo como “Vamos proteger o Hamaboufu (Glehnia littoralis)” e a
cooperacéo dos residentes locais, o ato ilegal de caca dessa planta diminuiu
significativamente.

Ao perguntar o motivo de ndo juntarem mais pessoas para essa atividade
de plantacao das sementes, o Sr. Itagaki respondeu que além do niimero de
sementes serem limitados, o maior objetivo desta atividade é fazer com que
os proprios alunos do ensino fundamental colham e plantem as sementes
para aumentar a conscientizagao sobre a protecdo ambiental. Acrescentou
ainda que, mostrando a dificuldade do cuidado, pode conscientizar sobre o
entendimento do motivo do ato de caca dessa planta ser ilegal.

Além disso, professores e alunos com especializagao em botanica na
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Escola Secundaria Agricola e Florestal de Izumo tém realizado pesquisas
sobre como cultivar a planta Glehnia littoralis, onde obtiveram uma série de
resultados de pesquisas, alcangando excelentes resultados em competicoes
nacionais dentro da area relacionada.

“A regiao costeira de Nagahama, é um local onde os residentes da drea
mais apreciam e dos quais mais se orgulham. Temos a obrigacao de protegé-las
e deixd-las para as geracoes futuras’, disse o Sr. Itagaki, apresentando a regiao
costeira que aparece na mitologia japonesa. Do mesmo jeito que a cor branca
simboliza pureza, paz e santidade, a Glehnia littoralis branca apresenta prote¢ao
para os moradores desta bela terra mistica.
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