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第３０回島根県スポーツ・レクリエーション祭種目別実施要項  

【１３ 】オ リ エ ン テ ー リ ン グ  

「 2018 しまね  ２DAY ナヴィ」大会要項  

10 月 27 日（土） しまねミドルオリエンテーリング大会 

10 月 28 日（日） 第 2 回ばたでん大社 ロゲイニング大会 

 

 

 

 

 

この大会は、スポーツ振興くじの助成金を受けて行っています。 

  

集合場所 島根県立浜山公園 休養広場（第２駐車場南側・野球場西側） 

主  催 島根県、島根県教育委員会、公益財団法人島根県体育協会、島根県スポーツ推進委員

協議会、島根県レクリエーション協会、公益財団法人島根県障害者スポーツ協会、出

雲市、出雲市教育委員会、出雲市スポーツ推進委員協議会 

主  管 島根県オリエンテーリング協会 

アクセス 

（自家用車） 

当日は、他のイベントも開催され、駐車場は大変込み合います。既設の駐車場、臨時

駐車場には、限りがあります。出来るだけ電車・バスをご利用ください。（臨時駐車

場からは、徒歩で 20 分以上かかります。） 

（一畑電車） 電鉄出雲市駅⇒川跡駅(乗換)⇒浜山公園北口駅⇒徒歩(約 15分) 

松江しんじ湖温泉駅⇒川跡駅(乗換)⇒浜山公園北口駅⇒徒歩(約15分) 

（特急・急行は、浜山公園北口駅に停車しません。） 

（路線バス） JR出雲市駅より（ゆめタウン・高松経由出雲大社行き）浜山公園入口下車⇒徒歩(約1５分) 

JR出雲市駅より（イオンモール・高松経由出雲大社行き）小丸子下車⇒徒歩(約1５分) 

全般の留意（注意）事項（共通）: 

・参加者は、良好な健康状態でご参加ください。 

・荒天などやむを得ない事情で大会を中止する場合は、当日の午前 7 時までに現地で決定しま

す。 

・要項に記載されている事項は、予告無く変更される場合もあります。 

・変更事項については、大会当日の掲示版をご覧ください。 

・申込書に記載された個人情報は、主催者側にて適切に管理し、申込み内容の確認、連絡、大会

案内、アンケート等の送付のために利用させていただきます。 

・大会中の映像や写真をラジオ、テレビ、新聞等のメディア及び主催者のフェイスブック等へ使

用する権利は主催者に属します。 
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・本大会に係わる映像等（個人の活動写真を含む）を広報活動にて利用することがありますので、

ご承諾の上参加をお願いいたします。 

・公園は他のスポーツや文化活動などに使用しています。十分留意して行動してください。 

・万一事故等が発生した場合、主催者が加入している傷害保険の範囲内及び現場での応急処置以

外の責任は負いませんのでご了承ください。各自健康保険証の持参をお願いします。 

・公園内は火気使用厳禁です。喫煙は指定場所以外では禁止です。 

・コンパスの貸し出しを受付で行います。破損、紛失の場合は実費をいただくことになります。 

・参加者が自分自身、あるいは第三者へ与えた損傷、損害、損失については、主催者、主管者は

その責任を負いません。 

・自分で出したゴミは必ずお持ち帰りください。また、立入禁止場所に入ったり、樹木を傷つけ

たりしないでください。 

参加申込み方法：（当日受付は、地図が無くなれば終了です。） 

① E メール利用による申し込み 

参加申込書の必要事項（種目、クラス、代表者名、住所、電話番号、Ｅメール、参加者数）

を shimaneoa＠ yahoo.co.jp（島根県オリエンテーリング協会）に送信して下さい。 

② 郵送による申し込み 

参加申込書に必要事項を記入して島根県オリエンテーリング協会事務局へ郵送して下さい。 

〒694-0042 大田市長久町稲用８４６番地 岡田一秀方 島根県オリエンテーリング協会 

参加料：当日受付でお支払い下さい。 

問い合わせ：メール：shimaneoa＠ yahoo.co.jp（島根県オリエンテーリング協会） 

電 話：090-3373-4909（櫻内） 090-8991-9079（岡田） 

参加申込締め切り：10月 14 日（日）消印有効、メールは、10 月 14日（日）24時まで 

表 彰 他：各種目、クラス共、上位入賞者には、賞状を郵送します。 

以後、種目（大会）に分けてご案内します。 

【しまねミドルオリエンテーリング大会】 

開催期日：平成 30年 10 月 27 日（土）雨天決行・荒天中止 

競技規則：日本オリエンテーリング競技規則（201６年２月 7日改正）に準拠 

競技形態：個人競技 ポイントオリエンテーリング形式（ミドルディスタンス競技） 

地  図：島根県オリエンテーリング協会作成「浜山公園」 縮尺 1：10,000 等高線間隔 2.5m 

A4版 走行可能度 ４段階  作図 JSOM2007に準拠、 

コントロール位置説明：Ａクラスは JSCD2008 準拠 Ｂ・Ｎクラスは日本語表記 

コントロールのパンチ方法：ピンパンチ使用 

テレイン情報：島根県立浜山公園の敷地及びこれに隣接する丘陵地で、大部分はほぼ走行可能度のよ

い針葉樹の植林地です。一部は遊歩道のある児童遊園になっています。また野球場陸上競

技場の周りは舗装された広場で植え込みなどがあります。 
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参 加 費： 一人、一組 500 円、当日参加者は、一人、一組 1,000 円 

タイムスケジュール：（予定） 

13：00  受付開始 

13：30  スタート開始 

14：00  スタート閉鎖 

15：00  フィニィシュ閉鎖 

15：30  会場閉鎖 

服装と用具に関する注意： 

オリエンテーリングに適した服装、靴、長袖、長ズボンを推奨。テレイン内には、にせア

カシヤ等とげ植物が見られます。 

【第２回 ばたでん 大社 ロゲイニング大会】 

開催期日：平成 30年 10 月 28 日（日）雨天決行・荒天中止 

競技形式：写真撮影方式のロゲイニング（一畑電車にも乗れます） 

種目：ロゲイニング（デジタルカメラによる写真撮影を通過証明とする） 

競技時間：5 時間 

競技概要：地図とコンパスを使って、決められた時間内にチェックポイントをまわり、得点を集める

スポーツです。競技中の移動手段は徒歩・ランニングと電車（一畑電車）に限ります。チ

ームごとに作戦を立てて、フィールド内に設定されたチェックポイントでメンバーを入

れた写真撮影することにより得点が与えられます。得点はチェックポイントごとに異な

ります。５時間の競技時間内にどれだけの得点を得ることができるかを競います。 

この競技は一般の交通ルールや社会マナーを守った上で得点ルールをかさねたものです。

交通ルールを守り、安全に競技してください。 

クラス：（1）家族チーム（2～4 名、高校生以上と小中学生のメンバーを含む） 

（2）混合チーム（2～4 名、男女混合、高校生以上） 

（3）女子チーム（2～4 名、女子のみ、高校生以上） 

（4）男子チーム（2～4 名、男子のみ、高校生以上） 

参加資格：交通ルールとマナーを守れる健康な方 

参加者持参品：携帯電話、デジタルカメラ、筆記用具、コンパス、保険証他 

※スマートフォン等のGPS・地図アプリの使用を認めます。 

クラス分け： クラス 参加資格  クラス 参加資格 

 M A 19 歳以上の男性経験者  W A 19 歳以上の女性経験者 

 M Ｂ 35 歳以上の男性経験者  W Ｂ 35 歳以上の女性経験者 

 Ｎ 初心者（制限なし）    

 一 般 2～4 名の高校生以上のグループ 

 家 族 小学生又は 60 歳以上を含む 2～4 名のグループ 

 中学生 中学生のみの 2～4名のグループ 
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募集人員：20 チーム 60 人 

参加費：１チーム 1,000 円、当日参加者は、１チーム 2,000 円 

一畑電車の乗車料金は各自負担となります。自宅からの利用交通機関等によっては、１日

フリー乗車券、シルバーきっぷ等の利用が便利な場合もあります。 

タイムスケジュール：（予定） 

8：30 受付開始 

9：00 開会式及び諸注意 

9：15 作戦タイム 

9：30 競技スタート 

14：30 フィニィシュ 

15：00 タイムリミット 

地 図：A３版、縮尺 1：25,000、等高線間隔 10ｍ（国土地理院 1:25,000 地形図を加筆修正） 

2018 しまね ２ＤＡＹ ナヴィ 参加申込書 

ミドル大会 

参加クラスに 

☑してください 

□ Ｍ Ａ □  Ｗ Ａ □  Ｍ Ｂ □  Ｗ Ｂ 

□  Ｎ □  一 般 □  家 族 □  中学生 

ロゲイニング 

参加クラスに 

☑してください 

チーム名  

□ 家 族 □  混 合 □  女 子 □  男 子 

代 表 者 

ふりがな 

 

氏 名 

 

生年月日（西暦） 
 

  年  月  日 

性 別 

 

男 ・ 女 

住 所 〒 

 

電 話 

 （     ）    －      
携帯電話 

       －     － 

メールアドレス 

メンバー２ 

氏名（ふりがな） 

 

 

生年月日（西暦） 

 

  年  月  日 

性 別 

 

男 ・ 女 

メンバー３ 

氏名（ふりがな） 

 

 

生年月日（西暦） 

 

  年  月  日 

性 別 

 

男 ・ 女 

メンバー４ 

氏名（ふりがな） 

 
生年月日（西暦） 

 

  年  月  日 

性 別 

 

男 ・ 女 

記  事 

 

 


