
第３６回島根県スポーツ・レクリエーション祭 スポレク広場 

総合型地域スポーツクラブ みとやスポーツクラブ「スポーツフェスティバル」開催要項 

 

 

 

1. 目 的 

スポーツ・レクリエーション活動を通し、生涯を通じた健康増進とスポーツ・レクリエーション活

動の普及、振興を目的とする。また、子どもから高齢者の方、障がいの有無にかかわらず一緒に参加

し、スポーツ・レクリエーションで交流を深めながら継続的な活動に繋げることを目的とする。 

 

2. 主 催 

島根県、公益財団法人島根県スポーツ協会、島根県スポーツ推進委員協議会、 

島根県レクリエーション協会、公益財団法人島根県障害者スポーツ協会、雲南市、 

雲南市教育委員会、雲南市スポーツ推進委員協議会 

 

3. 主 管 総合型地域スポーツクラブ みとやスポーツクラブ 

 

4. 開催期日 令和６年１１月２４日（日）１３：３０～１５：３０ 

 

5. 会 場 三刀屋文化体育館アスパル アリーナ、小ホール 

 

6. 内 容（スケジュール） 

13：30  開会式 

13：45  カローリング、PKキック、公式輪投げ、スポーツ吹矢 

フリースロー、スカットボール、ラダーゲッター 

※種目は変更になる場合があります 

   15：15  閉会式 

15：30  終了・解散 

 

7. 対 象 どなたでも参加可能（但し、スポーツ吹矢／高校生以上） 

 

8. 参 加 費 無料 

 

9. 申込方法 二次元バーコードを読み取り、申込フォームからお申込みいただくか、

別紙参加申込書をご記入の上、アスパル事務所までお申込みください。 

 

10. その他 写真、動画を撮影する場合があります。ホームページ及びパンフレット等、 

広報活動等に使用する場合がございますので予めご了承ください。 

 

11. お問合せ・申込先 

   みとやスポーツクラブ事務局（三刀屋文化体育館アスパル内） 

   〒690-2405 雲南市三刀屋町古城1-1 TEL（0854）45-9222 FAX（0854）45-9223 

 

 

 

 

 

この事業は、スポーツ振興くじ（toto）助成を受けています 

【申込フォーム】 

【２５】スポレク広場（総合型ＳＣ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催／島根県、公益財団法人島根県スポーツ協会、島根県スポーツ推進委員協議会、島根県レクリエーション協会、公益財団法人島根県障害者スポーツ協会、 

雲南市、雲南市教育委員会、雲南市スポーツ推進委員協議会 主管／総合型地域スポーツクラブ みと やスポーツクラブ  

 

参加方法 

裏面の参加申込書からも 

お申込みできます 

二次元バーコードを読取り 

申込フォームからお申込く ださい 

※裏面の参加申込書からもお申込みできます 

 

【
申
込
は
こ
ち
ら
】 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者名 連絡先 年齢区分 

①  □幼児 □小･中学生 □高校生以上 

②  □幼児 □小･中学生 □高校生以上 

③  □幼児 □小･中学生 □高校生以上 

④  □幼児 □小･中学生 □高校生以上 

⑤  □幼児 □小･中学生 □高校生以上 

みとやスポーツクラブ スポーツフェ スティ バル参加申込書 

スポーツフェ スティ バル 

13： 30～ 開会式 

13： 45～ スポーツフェ スティ バルスタ ート  

       ◆軽スポーツ ※種目は変更になる場合があります 

カ ローリング、 Ｐ Ｋ キッ ク 

公式輪投げ、 フリースロー 

スカ ッ ト ボール、 ラダーゲッ タ ー 

         スポーツ 吹矢（ 対象／高校生以上）  

 15： 15～ 閉会式 

15： 30    終了予定 

 

 

スケジュール 

 

三刀屋文化体育館アスパル アリーナ 

 

必要事項をご記入の上、 三刀屋文化体育館アスパル事務所にお申込みく ださい。  

右記の二次元バーコードを読取り、 申込フォームからもお申込できます。  

第 36 回島根県スポーツ･レクリエーショ ン祭 スポレク広場 

《  持ち物 》  

室内運動靴 

ドリンク 

 

【
申
込
は
こ
ち
ら
】 

 


