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・・・令和８年度 国の施策及び予算編成等に係る重点要望について１

報告事項２

１・・・（医療政策課）①令和７年度（令和８年度研修開始）の医師臨床研修マッチング
結果について



 

令和７年度（令和８年度研修開始）の医師臨床研修マッチング結果について 
 

・医師臨床研修マッチングとは、研修希望者（医学部６年生など）が臨床研修病院の希望順位表を、臨床研修病院が選考試験の結果によ

る採用者の希望順位表を、それぞれコンピューターに登録し、全国一括して研修内定者を決定する仕組みである。 

・臨床研修病院団体で構成される「医師臨床研修マッチング協議会」が実施しており、次年度の研修内定者のマッチング結果が 10 月 23

日に公表された。 

 

１．県内研修施設の結果 

県内８病院の募集定員74人に対し、内定者数（マッチ者数）45人（前年度比▲9人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．これまでの推移  

 

 

 

 

令和７年 10 月 24 日 
環境厚生委員会資料 
健康福祉部医療政策課 

（単位：人）

H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

内定者数
（マッチ者数）

51 58 61 64 51 49 54 54 56 54 45

定員に対する
内定者割合

53% 60% 73% 74% 61% 64% 70% 70% 75% 73% 61%

（単位：人）

臨床研修指定病院 募集定員
内定者数

（マッチ者数）
前年度比

松江赤十字病院 １０ ８ ▲２
松江市立病院 ８ ３ ▲５
松江生協病院 ３ ２ ▲１
島根大学医学部附属病院 ２４ ５ ▲４
島根県立中央病院 １２ １２ ＋２
大田市立病院 ４ ４ ±０
浜田医療センター ７ ７ ＋１
益田赤十字病院 ６ ４ ±０
島根県内　合計 ７４ ４５ ▲９
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