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魅力アップ事業自然公園
はじまってます！

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた観光需要を回復・拡大させるため、
県内自然公園等の魅力を向上させ、安全・安心・快適に利用できるよう施設整備を実施します。

保全地域等の整備
自然保護活動や自然体験を実施している民間団体
の創意工夫を活かし、遊歩道整備や支障木伐採など

簡易な整備を実施します。

［事業実施箇所図］

●民間団体が希少種の保全や自然環境に親しむ場として活動して
いる地域

●県自然環境保全地域、みんなで守る郷土の自然選定地域
●みんなでつくる身近な自然観察路選定地域　など

実
施
箇
所
例

▶自然公園の魅力アップ事業について、詳しくはホームページをご覧ください。
https://www.pref.shimane.lg.jp/infra/nature/

shizen/shimane/miryoku-up/

【木道整備】地倉沼（津和野町）

丁字草

【木柵とベンチ】亀山城跡 （江津市）

【遊歩道整備】
イズモコバイモ群生地（出雲市）
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自然を肌で感じること
ができるE-BIKE（電
動アシスト自転車）は、
山と海が近く、高低差
がある隠岐諸島を巡る
のに最適です。
島を周遊するモデルコースを紹介しています。

〈お問い合わせ先〉
隠岐の島町観光協会　 08512-2-0787
西ノ島町観光協会　 08514-7-8888
海 士 町 観 光 協 会　 08514-2-0101
知夫里島観光協会　 08514-8-2272

自然や鳥のさえずりを
楽しみながら、三瓶山
の自然を満喫できるプ
ログラムです。日頃の運動不足解消に、参加してみませんか。

〈お問い合わせ先〉
（一社）島根おおだ健康ビューロー　 0854-88-3250

島根県内の国立・国定公園や県立自然公園などの豊かな
自然が持つ魅力を知ってもらうため、雄大な風景や自然
を楽しむ体験メニューを紹介したプロモーション映像を
YouTubeで配信しています。
美しい自然景観の描写と島根県を旅しているかのような
映像を軽快な楽曲とともにお楽しみください。

五本松公園の登山
道から「世界の歴
史的灯台100選」
に選定されている
美保関灯台へと続
く約4km（約2時
間）の自然歩道を
巡るトレッキング
コース。遊歩道からの眺めは絶景です。
〈お問い合わせ先〉
（一社）松江観光協会美保関町支部
0852-73-9001

北前船が風待ちに利用
していた鷺浦湾でのク
ルージングプラン。
地元の漁師さんの案内
で、自然の波風によっ
て形成された奇岩や湾洞を楽しむことができます。
〈お問い合わせ先〉
日御碕ビジターセンター　 0853-54-5400

島根県では、各地域で国内外からの来訪者に自然を満喫して
いただけるよう「しまねの自然公園満喫プロジェクト」に取り
組んでいます。島根の自然や歴史・文化を訪れた方に知って
もらう、魅力的な体験プログラムをご紹介します。

しまねの自然公園満喫プロジェクト
体験プログラム

E-BIKEで島を周遊しよう！

サイクリングや
ウォーキングで
三瓶山を満喫！

馬着山遊歩道でトレッキング！

漁師さんの案内で
クルージング！

隠岐地区

三瓶山地区

島根半島 東部地域（松江）

島根半島 西部地域（出雲）

映像を公開中です！「しまねの自然の魅力」

コース情報は
コチラで！

E-BIKEの
情報満載！

▶映像配信サイト
「Feel the Nature 

SHIMANE 島根」
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point 3 point 4

point 1

point 5

point 2

今年の紅葉登山は家族連れが多く、昨年の倍
の参加者で賑わいました。

紅葉登山の講師は、亀嵩の藤原薫代様で自然観
察指導員として多方面で活躍されており、とても
わかりやすく丁寧な説明をして頂きました。
大膳原の山小屋で休憩後、烏帽子に向けて登山
を開始、昼前に1225mの烏帽子頂上に到着、昼
食・休憩後、縦走を開始、御陵のイザナミの尊が

比
婆
連
山
紅
葉
登
山
奥
出
雲
町

葬られている祠に到着、記念撮影をして下山しま
した。
今回の比婆山連山紅葉登山は、紅葉には少し早
かったように感じますが、参加された皆さんと自
然を楽しみ、おしゃべりをしながら、神話のふる
さとに触れ、太古の昔にタイムスリップしたよう
な感じを味わい、のんびりと登山が出来た一日で
した。

コラム

point 3 point 4

point 1

point 5

point 2
観察会中の対策
コロナ禍における自然観察会

「コロナ禍における自然観察会の手引き（ガイドライン）」
（日本自然保護協会）より抜粋

参加者間での道具の共有や同じ自
然物を触る行為は避けましょう。道
具の共有が避けられない場合は使用
前後にアルコール消毒しましょう。
特に、目に近づけるルーペや双眼
鏡・顕微鏡な
どは、使用者
が変わる都度
十分に消毒し
ましょう。

マスクを着けていては難しい観
察（例：頬や唇の感覚を活かして観
察する、においをかぐ、自然物を味
わう、ゆったりと自然の風を吸い込
む）を行う際は、参加者間の距離を
最低１m以上保ったうえでマスクを
外してよい
ことを伝え
ましょう。

スタッフから参加者へ説明を行う
際には、飛沫感染を防ぐため、十分
な距離を確保し、マスクを着用しま
しょう。ただし夏季は熱中症のリス
クもあるため、十分な距離が保てる
場合はマスクの着用は必須ではあり
ません。

終了後に手洗い・消毒を徹底し、
それまでは手で口や目を触らないよ
うにしましょう。

各自が最低１m以上の距離を取れ
るようにしましょう。小さなものに
近寄って観察する際は順番に見るよ
うにします。難しい場合には、マス
クを着用いただきましょう。
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自然観察指導員
講習会

令和2年11月15日㈰、比婆道後国定公園船通山周辺
を会場に自然保護レンジャー研修会を開催しました。
座学の会場とした斐乃上荘では、自然環境課職員よ
り、自然公園や自然保護活動の基礎知識やレンジャー
報告の事例などを紹介や日本赤十字社の講師による救
急法講習会を行いました。
救急法講習会では日本赤十字社の澤田救急法指導員
から「人命救助の心得」「AEDの使い方」などの基本
的な救命処置の方法や、「三角巾を用いたケガ等への
対処法」「毛布を用いた搬送」など、レンジャー活動
を行う上でとても役に立つ知識・情報を踏まえた講義
を、実技を盛り込みながら指導していただきました。

続いて、会場を船通山に移し、佐佐木幸雄自然公園
指導員を講師に、自然観察研修を行いました。
船通山登山道亀石コースを歩きながら、佐佐木講師
から船通山に残るたたら製鉄との深い関わりを交えた
お話や、落葉のメカニズムや船通山の植生の変化、植
物の特性、一見同じように見えるけど実は違う植物、
表と裏が同じ形と色のシダなど、実際触ってみたりし
ながら解説をしていただき、秋の船通山の自然を楽し
みました。
今回の研修の中で感じたり学んだ知識がレンジャー
さんそれぞれの活動の中で活かされ、今後の活躍に繋
げてもらえることを願います。

自然保護レンジャー研修会を
開催しました！！

令和3年6月19日㈯～6月20日㈰日程 申　込　方　法

国立三瓶青少年交流の家会場

45名定員

20,000円（22歳未満は18,000円）
※受講料、自然観察指導員初年度登録料、NACS-J個人会員会費（5,000円、
22歳未満は3,000円）、テキスト代、保険料、宿泊食事施設利用実費（1泊
4食2,690円）を含みます。

※日帰り参加も可能です。

費用

●満18才以上の方 
●2日間の全プログラムを受講できる方 
●自然保護教育の必要性を認識し、自然観察活動の推進に意欲
があり、できるところから実践する意欲のある方、または現在
活動されている方

対象

NACS-J「自然観察指導員」は、地域に根ざした自然
観察を通じて自然の価値を伝え、守る活動につなげる
ボランティアリーダー。これまでに全国3万人以上の
方が登録しています。

1 か 2 のいずれかの方法でお申し込みください。

申込期間 

2021年5月7日㈮～5月31日㈪必着

2 申込書を郵送する 
〈申込先・問い合わせ先〉 
島根県自然環境課自然保護グループ 
〒690-8501  島根県松江市殿町128番地 東庁舎3階
TEL0852-22-6516

1 専用ウェブフォームから申し込む 

https://bit.ly/3w7r9VU

自然をみつめ、守る力を養おう！
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隠岐自然館

4面マルチ
ディスプレイと
大型の

プロジェクション
マッピング

キッズ
コーナー

■所 　 在 　 地／隠岐郡隠岐の島町中町目貫の四61
■開 館 時 間／9：00〜17：00
■休 　 館 　 日／第2・第4火曜日
■料　　　　金／大人500円・中学生以下250円
■お問い合わせ／08512-2-1583

DATA

●岩石の展示／島前・島後で産出する様々
な時代や種類の岩石を展示しています。

隠岐の岩石から地球の過去や
内部の情報を解き明かす！

●黒曜石／隠岐では3万年前から石器として重宝
されていた黒曜石を見ることができます。

●北前船の模型／隠岐を経て日本海を航海してい
た北前船を模型にし、細部まで再現しています。

黒曜石にはじまる歴史と
地域で守り伝わる伝統文化を知る

●魚類剥製／隠岐近海に生息する大きな魚の剥製
標本を360度から見ることができます。

●ジオラマ／オキサンショウウオやヤマネが生息
する自然の景色を再現しました。実際にオキサ
ンショウウオの飼育もしています。

●昆虫標本／チョウやトンボなど、隠岐にすむ色
とりどりの昆虫を展示しています。

隠岐の山・海に暮らす
生き物たちのナゾを探る

隠岐ジオゲートウェイに

が
リニューアルオープン！

2021年4月

装いも新たになった隠岐自然館では
3つのゾーンに分けて、ジオパークの魅力や楽しみ方をお伝えします。
最新機器や大迫力の展示物を交えながら、みなさまの「なぜ？」を紐解きます。

ゾーン

1 大地の
成り立ち

ゾーン

3
人の営み

ゾーン

2 独自の
生態系
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島根県
環境総合計画

（しまね生物多様性地域戦略）

が策定されました！！

島根県環境総合計画は、環境の保全に関する
施策の推進を図るために定めた計画です。
この計画を「しまね生物多様性地域戦略」と
位置づけ、生物多様性の保全に取り組んでい
きます。

島根県環境総合計画
（2021（令和3）年度～2030（令和12）年度）

生物多様性

生態系サービス

生物多様性の危機

私たちは、私たちの暮らしを支える生物多様性を、自らの手で危機的な状況に陥らせています。
普段の生活のなかで、「自然」や「生物多様性」について関心を持ってみてください。

豊かな自然を次代に残すためには、今、行動することが必要なのです。

すべての生物の間に違いがあっても、
それらが密接につながり、自然を形成しているということです。

私たちの暮らしは、食料や水、木材や医薬品など、
様々な部分で生物多様性による恵みによって支えられています。

人間の生活に欠かせない生物多様性は、
4つの危機にさらされています。

供給サービス

開発など
人間活動による危機

文化的サービス

自然に対する
働きかけの縮小による危機

調整サービス

人間により持ち込まれた
ものによる危機

基盤的サービス

地球環境の
変化による危機
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島根県自然公園協会　〒690-8501  島根県松江市殿町128番地 島根県自然環境課内  TEL0852-22-6377  FAX0852-26-2142発行

■秋の褒章：藍綬褒章〈自然保護〉

松江市　永田　功さん
主に環境省自然公園指導員として、島根半島東部地区における海岸の清掃
や施設点検・整備など事故防止に努め、希少野生植物の盗掘防止や自然保
護の普及啓発活動に尽力されました。

■自然公園指導員表彰〈自然環境局長〉

松江市　岡崎　秀紀さん
主に環境省自然公園指導員として、国立公園三瓶地区の施設点検や、歩く
スキー創設者として自然保護の普及啓発活動に尽力されました。

■「みどりの日」自然環境功労者 環境大臣表彰

川本町自然大好きネットワーク
希少な山野草イズモコバイモ、ユキワリイチゲ自生地の保護活動と普及啓
発活動に尽力されました。

■地域環境保全功労者 環境大臣表彰

大田の自然を守る会
条例指定種の淡水魚ミナミアカヒレタビラや多年草ユウスゲ、オキナグサ
の保全活動を通じ地域住民と共に環境保全活動を実践されました。

■自然公園関係功労者 環境大臣表彰
奥出雲町　永濱　哲夫さん
主に環境省自然公園指導員及び横田山の会会長として、巡視や適正な公園
利用の指導に尽力されました。

大田市　鈴垣　英晃さん
主に環境省自然公園指導員として、国立公園三瓶地区の環境美化や、歩く
スキー指導者として自然保護の普及啓発活動に尽力されました。

■自然歩道関係功労者表彰〈自然環境局長〉

益田市　四つ山保存会
四つ山城跡登山道の巡視や維持管理のほか、地域住民と共にイベントを開
催し、自然保護と歴史文化の普及啓発活動に尽力されました。

江津市　中村　征雄さん
県立自然公園観音滝遊歩道（中国自然歩道）の維持管理、草刈り、巡視等
やトイレの美化清掃に努め、利用者の快適な公園利用に尽力されました。

■島根県各種功労者表彰〈自然保護〉

奥出雲町　朝倉　進さん
制度設立時より島根県自然保護レンジャーを努め、環境省自然公園指導員
として船通山等で自然観察会開催や登山道環境整備に尽力されました。

■島根県各種功労者表彰〈環境保全〉

邑南町　断魚開発組合
多年にわたり県立自然公園断魚渓公園の景観を保全し、環境美化やトイレ
清掃、遊歩道の維持管理に尽力されました。

■環境保全功労者に対する知事感謝状
安来市　澤田　一郎さん（西谷川オオサンショウウオ）
県自然保護指導員として、西谷川オオサンショウウオ繁殖地自然環境保全
地域の巡視や草刈等環境整備に努め、保護啓発活動に尽力されました。

大田市　安原　眞一さん（大原川ミナミアカヒレタビラ）
ミナミアカヒレタビラの保護増殖を行うと共に生息調査及び環境保全に努
め、地元小学校での環境学習等希少種保護の啓発活動に尽力されました。

大田市　大田市立久手小学校（活動年数／13年）
県が指定希少野生動植物に指定しているミナミアカヒレタビラを保護する
ため、河川の環境保全に取り組み、その成果を地域住民に発表するなど、
環境学習を通じて地域の環境保全に関する意識向上に貢献しています。

三瓶自然館サヒメルは多くの来館者に支えられて、今年開館30周年を迎えます。地域
の博物館として、季節ごとにさまざまな企画展を開催していることは、皆さんご存

じかもしれません。しかし、博物館の仕事は展示することだけではありません。
学芸員はさまざまな標本を収集して保管し、それら膨大な標本を日々整理しています。
春の企画展では、県内の恐竜時代の地層から学芸員が発掘したアンモナイト化石や、50年
以上前の貴重な植物標本など、とっておきの標本を展示します。
また、調査研究も学芸員の大切な仕事です。朱色の羽が美しい渡り鳥アカショウビンは、
未だ詳細な越冬地や渡りのルートが解明されていません。この謎を解き明かすべく、当館
の学芸員が13年にわたり研究した成果を公表するほか、石見銀山の間歩に棲むコウモリ
の生態など、現在進めている調査についても紹介します。
ほかにも、新たな展示の開発や教育に関する取り組みなど、学芸員がみなさんに伝えた
い「とっておき」の展示がありますのでぜひご覧ください。

令和2年度 自然保護関係表彰受賞者の紹介

学芸員のとっておき ～秘蔵標本から最新研究まで～

アンモナイト

アカショウビン

2021年3月20日㊏～6月6日㊐開催期間
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