
資料１

（１）４週８休以上の確認例
例１）期間内に祝日がない場合
①「４週８休」達成、「週休２日」未達成
　　※日曜日に休日作業を行っているが、単位期間内に振替を行っているため、「４週８休」達成。
　　　しかし、休日作業を行った週のうちに振替を行っていないため、「週休２日」未達成。

土 日 月 火 水 木 金
１週目
２週目 休日作業
３週目 振替
４週目
５週目
６週目
７週目
８週目

②「４週８休」未達成
　　※日曜日に休日作業を行い振替を行っているが、単位期間内ではないため「４週８休」未達成。

土 日 月 火 水 木 金
１週目
２週目 休日作業
３週目
４週目
５週目
６週目
７週目 振替
８週目

③「４週８休」達成、「週休２日」達成
　　※日曜日に休日作業を行っているが、単位期間内に振替を行っているため、「４週８休」達成。
　　　さらに、休日作業を行った週のうちに振替を行っているため、「週休２日」達成。

土 日 月 火 水 木 金
１週目
２週目 休日作業 振替
３週目
４週目
５週目
６週目
７週目
８週目

４週８休以上の確認に関する補足説明資料

１期間目

２期間目

１期間目

２期間目

１期間目

２期間目



例２）期間内に祝日がある場合
①「４週８休」達成、「週休２日」達成
　　※１期目は、期間内に祝日（振替休日）が１日あるため、９日以上の閉所が必要。
　　※２期目は、期間内に祝日があるが、祝日が土曜日（週休日）であるため、８日以上の閉所が必要。

土 日 月 火 水 木 金
１週目
２週目 祝日 振替休日
３週目
４週目
５週目
６週目
７週目 祝日
８週目

例３）期間内に年末年始がある場合（※H30.12～H31.1の例）
①「４週８休」達成、「週休２日」達成
　　※１期目は、期間内に祝日（振替休日）が１日あるため、９日以上の閉所が必要。
※２期目は、期間内に年末年始休暇（12/29～1/3）があるため、１２日以上の閉所が必要。

　　　なお、年末年始休暇は土日を含む６日間。
土 日 月 火 水 木 金

１週目
２週目
３週目
４週目 祝日 振替休日
５週目 12/29 12/30 12/31 1/1 1/2 1/3
６週目
７週目
８週目

例４）期間内に一時中止期間がある場合
①「４週８休」達成
　・一時中止期間は休日確保の対象外とする。
　・ただし、工事全体の一時中止は対象外とするが、部分的に中止している（例えば海上部分は
　　中止だが、陸上部分は稼働している）ケースは評価対象となる。
　・単位期間の区分は変更しない
　・単位期間中にある休日の内、一時中止期間となっていない休日の日数分の閉所が必要。
　・代休取得は、単位期間の中で一時中止期間を除く期間の中で取得することが原則である。
　　ただし、やむを得ない事情がある場合は、受発注者協議のうえ、柔軟に対応されたい。
＊１期間目について、一時中止となっていない１週目土日、２週目土日の４日分の閉所を確保する。
＊２期間目について、一時中止となっていない７週目土日、８週目土日の４日分の閉所を確保する
　にあたり、日曜日に休日作業を行った振替休日について、２期間目のうち、一時中止期間となって
いない６週目の水～金、７週目の月～金、８週目の月～金に振替を行う必要がある。

土 日 月 火 水 木 金
１週目
２週目 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止
３週目 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止
４週目 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止
５週目 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止
６週目 一時中止 一時中止 一時中止 一時中止
７週目 休日作業 振替
８週目

１期間目

２期間目

１期間目

２期間目

１期間目

２期間目



（２）対象期間の設定方法について
　・起算日は、工事着手日（現場事務所等の設置、または測量の開始）以降の最初の土曜日とする。
　・起算日から工事完成日（工事完成通知書の提出日）の２週間前までの時点（これを確認期限という）
　　で単位期間が確保できる期間を対象期間とする。

土 日 月 火 水 木 金
始期日

工事着手日
１週目
２週目
３週目
４週目
５週目
６週目
７週目
８週目

９週目
１０週目
１１週目
１２週目
１３週目
１４週目
１５週目
１６週目
１７週目
１８週目
１９週目 確認期限
２０週目
２１週目 完成通知書提出日

２２週目 工期末日
　※１７週目以降は、確認期限において４週（２８日）が確保できないので確認対象外とする。
　　（変更契約に係る協議期間を確保する必要があり、工事完成日の２週間前までの時点で４週８休を
　　　確認できる期間を対象期間とする。）

（以降、４週間毎に単位期間を設定）

（対象外）

（対象外）

１期間目

２期間目

３期間目

４期間目
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