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クイズのこたえ：②採介藻(さいかいそう)

おき

 今月
こんげつ

のふるさと給 食
きゅうしょく

で食
た

べるのは「サザエ」です。島根県
しまねけん

では 5～6月
がつ

はサ

ザエが卵
たまご

を産
う

むため獲
と

ってはいけない時期
じ き

になっています。7月
がつ

からサザエ漁
りょう

がまた始
はじ

まったので、お家
うち

やお店
みせ

で隠岐
お き

のサザエを食
た

べている人
ひと

もいるのでは

ないでしょうか。 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

では、「サザエごはん」でいただきましょう。 

 隠岐
お き

の島町
しまちょう

にはサザエ漁
りょう

が盛
さか

んに行
おこな

われて 

いる大森島
おおもりじま

という場所
ば し ょ

があるのですが、知
し

って 

いますか？ 

 大森島
おおもりじま

は島後
ど う ご

(隠岐
お き

の島町
しまちょう

)と島前
どうぜん

(西
にし

ノ島町
しまちょう

、 

海士町
あまちょう

、知夫村
ち ぶ む ら

)の間
あいだ

に位置
い ち

しています。 

 大森島
おおもりじま

のサザエは大
おお

きいものが多
おお

く、横
よこ

の長
なが

 

さ(殻径
かくけい

)が 15 cm くらいのサイズのサザエもい 

ます。 

 大森島
おおもりじま

のサザエは全国的
ぜんこくてき

にも有名
ゆうめい

でテレビ番
ばん

 

組
ぐみ

や本
ほん

に紹
しょう

介
かい

されることもありますよ。 

おおもりじま おお

と

島後(どうご)

島前(どうぜん)

サザエの水揚げ
(みずあげ)大森島(おおもりじま)

①刺網漁業(さしあみぎょぎょう) ②採介藻(さいかいそう)：かなぎ、もぐり

ほうほう

 隠岐
お き

の島町
しまちょう

では主
おも

に刺網
さしあみ

漁業
ぎょぎょう

、採
さい

介
かい

藻
そう

漁業
ぎょぎょう

でサザエをとっています。刺網
さしあみ

漁業
ぎょぎょう

は網
あみ

にかかった

サザエをとります。採
さい

介
かい

藻
そう

漁業
ぎょぎょう

は 2種類
しゅるい

あり、船
ふね

の上
うえ

から箱
はこ

眼鏡
め が ね

で海
うみ

の中
なか

を見
み

て「やす」でサザエを突
つ

く「かなぎ漁
りょう

」、海
うみ

に潜
もぐ

ってサザエを見
み

つけて手
て

でとる「潜
もぐ

り漁
りょう

」があります。 

 隠岐
お き

の島町
しまちょう

では刺網
さしあみ

漁業
ぎょぎょう

と採
さい

介
かい

藻
そう

漁業
ぎょぎょう

のどちらの方法
ほうほう

でサザエをたくさん獲
と

っているのか考
かんが

え

てみましょう。 

 


