
邑 南 町
おおなんちょう

夢響きあう元気の郷

邑南町

島根県

位置

邑南町は、島根県中南部に位置し、中山間地に代
表的な盆地の多い地形で江川流域の低地から、急
峻な中国山地まで標高１００ｍから６００ｍの地
域です。

環境
自然と共生の環境にやさしい町

安全で快適な美しい生活環境づ
くりのために、自然環境との調
和と生活者の視点を大切にし
た、だれもが楽しさや優しさを
実感できる町づくりを進めま
す。

邑南町は、家族が安心して子育てできるよう、医
療・保険・福祉・教育・生活・環境など、様々な
面から支援を行っています。

子育て

伝統文化
邑南町は、花田植え・石見神楽・虫送りなど古来
より続く農村文化を大切に継承しています。



旬の野菜
まわりの山や緑から流れる湧き水は新鮮で、
そのままでも飲めるほどです。良い水、気候、
大地で育てられている旬の野菜。

邑南野菜販売BEST５
白ねぎ
野菜苗
菌床椎茸
ミニトマト
なす

４，３９９万円
３，９６９万円
３，３１３万円
２，８００万円
２，５３０万円

平成23年度JA島根おおち

石見和牛
年間200頭限定生産の希少直肉
1頭1頭を丁寧に育てるからおい
しい
～美味しさがまったく違う理由 ～

石見和牛と良い和牛肉5つの条件
良い和牛、おいしい牛肉には条件がありま
す。様々な条件を兼ね備えてこそ、最高級の
和牛になるのです。良い和牛の条件は、「血
統」、「生育環境」、「競り（せり）」、
「肥育環境」にあると考えます。そして、美
味しい和牛肉の条件である「脂肪の交雑」、
「脂肪の質（口融け）」も非常に重要にな

ります。

石見高原ハーブ米

ハーブを利用した人と環境にや
さしいこだわり米
「石見高原ハーブ米」は日本を代表するおいし
い米であるコシヒカリを通常の栽培方法とは違
い、ハーブの一種レッドクローバーを稲刈り後
の水田で育て、田植え前に肥料として田んぼの
中にすき込み土作りに活用する事で、化学肥料
を使用しない栽培方法です。

邑南町では農業体験からプロ農家のもとでの研修、就農のための農地斡旋、経営相談、住居紹介
などすべての場面でサポートします。目的とやる気を持って邑南町で農業を始めましょう。


