
令和６年12月
島根県商工労働部雇用政策課

島根県は就活に向かう

お子さんと保護者の方を支援します！

保護者向け

主に大学、短大、高専、専修学校等に

在学中（予定）の学生の保護者向け

就活セミナー資料
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１．若手社員
パネルディスカッション
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こんなことをお聞きします

・ 今の会社に就職を決めた理由と仕事のやりがいは？

株式会社アトラス

株式会社守谷刃物研究所

社会福祉法人誠和会

県内就職した理由、地元就職のメリット、親はどのように関われば

いい？ など、実際に県内で働く３名の若手社員のホンネにせまります！

・ 就職活動で困ったことや大変だったことは？

・ 保護者からの嬉しかった、嫌だった言葉や行動は？

・ 仕事面とプライベート面で、県内就職して良かったことは？

若手社員の「ホンネ」にせまる

パネルディスカッション

パネリストとして登壇する若手社員の
勤務先はこちら
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株式会社アトラス

■会社概要

住所 松江市富士見町3番地34

代表者 矢取 和文

設立 昭和53年1月9日

資本金 1,000万円

従業員数 46名

■事業内容

『人と環境に優しい社会基盤整備を』を経営理念として、地域の皆様の生活に密着した公共ライフライン整備、
防災・減災、国土強靭化を念頭に地域社会に貢献できる建設コンサルタントを目指しています。
【測量】
空中写真を用いて土地の形状及び地物等の計測を行い数値地形データファイルを作成したり、GNSS 測量機や自
動追尾トータルステーション、CADソフトなどの測量機器で現地にて直接地形・地物の位置、高さ、深さを測定
します。
【地質調査】
設計を行うために各種構造物の基盤となる地下の状態・動態の情報を取得、分析、評価を行います。
【土木設計】
測量データや地質調査結果に基づき、CADソフトを使用して道路、橋梁、河川、砂防、各種構造物等の設計を行
います。
【補償コンサルタント】
公共事業に必要な土地等の取得もしくは使用にあたり、予定地にある建物等の移転により生じる損失に対して適
正な補償を行うための調査・移転工法の検討・補償金の算定などを行います。
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株式会社守谷刃物研究所

■会社概要

住所

[本社工場]
島根県安来市恵乃島町113-1
[東京営業所]
東京都港区芝2丁目3番3号JRE芝二丁目大門ビル3階

代表者 守谷 吉弘

設立 昭和31年1月

資本金 1,000万円

従業員数 226名

■事業内容

世界トップシェア製品を作っている会社です。
当社は、刀匠であった創業社長が昭和 28 年に守谷作業所として、安来の地で創業いたしました。創業以来、
世界最高級といわれる高級特殊鋼の優れた特性を最大限に生かし、高精度・高品質加工部品を製造していま
す。H2 ロケットの切り離し用カッターや貨幣刻印用パンチ材、半導体製造装置部品、ボートレース用スク
リュー軸など、多岐にわたる製品をつくっています。中でも、自動車の油圧ポンプ用ベーンは世界で高い
シェアを獲得しています。
常に高付加価値を追求した製品を供給するため、社員一人ひとりの意識を高めながら、熱処理、高精度仕上
加工、検査、発送まで一貫した生産体制を整え、日本及び海外のお客様のご要望にお応えしています。
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社会福祉法人誠和会

■会社概要

住所

島根県浜田市港町263番地1
（法人本部、みなと子ども園）
その他、浜田市内に4拠点を構える。
（ながさわ子ども園、こくふ子ども園、あさひ子ども園、上府保育園）

代表者 森脇 良孝

設立 昭和29年4月1日

資本金 ー

従業員数 147名

■事業内容

児童福祉に特化した社会福祉法人として、「地域の子ども・子育てに関する総合施設」となることを目標に、浜田
市内で下記の事業を展開しています。また、職場としても、育児休業等の取得のしやすさはもちろん、有給休暇
の前倒し付与や、昨年度からは時間単位有給休暇も制度化し、より働きやすい環境の構築に取り組んでいます。
【幼保連携型認定こども園・保育所事業】5施設
認可保育所と認可幼稚園の合体施設とも言える「幼保連携型認定こども園」を4施設、認可保育所を1施設運営
しています。地域に根付いた保育施設を念頭に、その地域の資源を十分に活用しながら、日々、子どもさんの成
長、保護者さんの子育てを支援しています。
【地域子育て支援拠点事業】1施設
浜田市からの委託を受け、在宅の子育て家庭（子どもさんを保育所や幼稚園に預けておられない家庭）に対する
あそびの場の提供、子育てに関する情報提供等の支援を行っています。
【放課後児童健全育成事業】2施設
浜田市からの委託を受け、市内の2つの小学校の放課後児童クラブを運営しており、保育施設に引き続き、子ど
もさんの成長、保護者さんの子育てを支援しています。
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2．よくあるご質問への
回答
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しってるようで

しらない

しまねの暮らし。 ＰＤＦファイルに
リンクします

よくいただくご質問

Ｑ１ 地元就職の良さって何ですか？

Ｕターン就職をされた方に理由をお聞きしたところ、「家族
の近くで暮らしたかったから」とお答えいただきました。
家族や地元の「安心感」は何ものにも代え難いのではな
いでしょうか。

島根県には、都会にはない安心して暮らせる良さがたくさ
んあります。

住んでいるとなかなか気が付きにくい良さですが、全国
トップクラスの「安心感」をぜひお子さんにお伝えください。

A１

しまねの良さに着目した
リーフレットがご覧いただけます！
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よくいただくご質問

Ｑ２ 島根にはどんな就職先がありますか？

島根県には、若者が働きやすく、習得した知識や技術を活か
し、高めていける、やりがいを持って働くことができる企業がた
くさんあります！

A２

約1,800社の情報がジョブカフェしまね
のサイトから検索できます！

 世界的に有名な特殊鋼ブランド「YSSヤスキハガネ」の開発・生産・加工の拠点です。

代表的な産業

参考：次世代たたら協創センターHP

たたら製鉄の技術やノウハウを受け継ぐ特殊鋼産業

 誘致企業を中心に、事業所規模が大きく、技術レベルが高い鋳造関連企業が集積してい
ます。 参考：しまねスタイル 島根県立地情報ポータルサイト

全国２位の生産量を誇る鋳造関連産業

たたら製鉄の技術やノウハウを受け継ぐ特殊鋼産業

 プログラミング言語Rubyを軸とした産学官連携によるIT産業振興を進め、現在110社の
IT企業が集積しています。

参考：しまねＩＴ企業ガイド〈暫定版〉 島根県HP

全国から注目を集めるＩＴ産業の集積
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よくいただくご質問

Ｑ３ 就活のスケジュールは？ 何をしたらいいの？

卒業・修了前年度の３月１日から企業の広報活動開始、６月
１日から採用選考活動開始、１０月１日から正式な内定とされ
ています（注１）。

A３

実際は、学生が採用面接を最初に受けた時期のピークが３月、
最初に内々定を受けた時期のピークが４月（注２）だった、との調査結果もあります。
注１）就職・採用活動日程に関する関係省庁連絡会議決定
注２）令和5年12月8日内閣府「学生の就職・採用活動開始時期等に関する調査結果について（概要）」より

学校のキャリアセンターって何？
各学校には、学生の就職活動を支援するキャリアセンター（名称は様々あります）があ
りますので、積極的に活用してください。

島根県と「就職支援に関する協定」を締結している学校もあり、
心強い味方となってくれるはずです。

３月までにインターンシップ等参加や業界研究会に参加する学生
が多いようです。
まずは学校のキャリアセンター、ジョブカフェしまねやお近くの学
生就職アドバイザー（Ｐ12）に相談に行くよう声をかけてあげてくだ
さい！

就活がスタートするとすぐに忙しさのピークが来るので、事前の準
備がとても大切です。

協定校一覧
はこちら

島根県の就活関連スケジュールはＰ19をご覧ください！
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よくいただくご質問

Ｑ４ 県外に進学した場合の情報収集や支援は？ ①

A４ 離れて暮らすお子さんの就職活動はご心配と思います。
スケジュールなどはＱ３と同じですが、離れている分、より一層、
情報収集やスケジュール管理が大切となります。

県、ジョブカフェしまねでは「しまね登録」でのＬＩＮＥ等による
情報発信に力を入れていますので、ぜひご活用ください。

詳しくは
こちら

しまね登録では次のような情報が届きます！

就活をはじめるとき、島根に戻りたいと思っ
たときに情報が届くよう、ぜひご登録をおす
すめください！

（卒業前に全員が登録できるよう、高校３
年生の９月～３月に各高校を通じ、登録を
ご案内しています。）

社会人になっても役に立つ、
地元ふるさと情報や就職後の
相談窓口なども届きます！
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よくいただくご質問

Ｑ４ 県外に進学した場合の情報収集や支援は？ ②

A４

Ｌｉｎｋ．しまねは、山陽・福岡地域に進学した学生の皆さんへ、就
職などの支援を行う島根県の取り組みです。
（近畿地区は同様に島根県大阪事務所が支援を行います）

県出身の学生が多い、近畿・山陽地域には、「学生就職アド
バイザー」を配置して、学校と連携しながら、Uターン就職支
援を行っています。

お近くにお子さんがいらっしゃる場合はぜひご紹介・ご活用く
ださい。

島根県が配置する学生就職アドバイザーの在籍事務所・拠点

県外に進学した方へのサポート体制も充実しています！

新入生や低学年向けのイベントも
実施していますので交流の機会としても
ご利用ください！

 近畿、岡山、広島、山口、福岡の学生就職アドバイザーがサポート
 低学年次から相談ＯＫ（低学年向けのイベントも実施しています!)
 県内就職を決めていなくてもＯＫ
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よくいただくご質問

Ｑ５ 県外学校に進学すると県内での就活は難しい？

A５ 県外の大学などに進学した学生のうち、約３０％がＵターン就
職しています。
県内企業からは求人は多く、帰ってきて力になってほしいとの
声がたくさんあります。

難しく感じる要因には、距離的・心理的な負担感や情報が届
きにくいことなどがあるのではないでしょうか。

島根県では、県外の学校に進学しても、安心して島根県内で
就職活動ができるよう支援を実施しています。

また、 企業説明会などの採用活動をWEBで実施する企業も
増えています。

「しまね就職活動応援助成金」により最大６万円交通費・宿泊費助成！

しまね就職活動応援助成金 検索

 助成対象期間：令和６年１０月１日～令和７年９月３０日
 対象者：次のいずれも満たす者

・令和８年３月卒業予定の大学生等
・「しまね登録」に登録している者
・片道3,000円以上の交通費を要する者

 対象外：公務員試験、行政機関が実施するインターンシップ等
 上限額：60,000円

しまね就職活動応援助成金
はこちら
（ジョブカフェしまねサイト）
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よくいただくご質問

Ｑ６ どんな県内企業があるかもっと詳しく調べるには？

A６ ジョブカフェしまねには、県内企業の情報が満載！
ぜひ、ご活用ください！

ジョブカフェしまねのサイトでは動画や地域や業種別で企業を調べるこ
とができます

職業相談から就職支援セミナー、職業訓練情報の提供、職業紹介、就
職後のフォローアップまでの一貫した雇用関連のサービスを１ヶ所でま
とめて受けることができるワンストップサービスの拠点としての「ジョブ
カフェしまね」を設置して、若年者の県内就職を支援しています。

 オンラインセミナーやキャリア相談も充実

 島根県内企業の求人数は最大規模
ジョブカフェしまね

サイトはこちら

ジョブカフェサイトでは、職種
や業種、特徴などからしごとを
検索することができます。
（3/1から26卒求人を

掲載開始します）
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３．島根県の取組・
支援事業のご紹介
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島根県の取組

島根県が目指す将来像 ～島根創生とは？～

人口減少に打ち勝ち、笑顔で暮らせる島根

若者が増え、次代を担う子どもたちが増えることで
活気にあふれ、
県民一人ひとりが愛着と誇りを持って幸せに暮らし
続けられる島根

島根で働きたい・働いてほしいと考えている子どもや保護者はたくさ
んいます。

島根県内には、やりがいがありいきいきと働くことのできる企業がた
くさんあります。

島根県では、保護者の方が自信を持って「島根で働いてほしい。島
根に帰ってほしい。」とお子さまに伝えていただけるよう、県内企業の
魅力発信に取り組んでいます。

島根創生 検索
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子どもの就職場所の希望
将来を含めて、島根県内での就職を希望する保護者の割合

７０．０％

出典：令和３年度島根県雇用政策課調査
「高校生の保護者を対象とした就職に関する調査」

島根県の取組

子どもや保護者の気持ち（アンケートから）

出典：マイナビ2023年卒 大学生Ｕターン・地元就職に関する調査

子どもの気持ち

保護者の気持ち

高校生
将来、自分が住んでいる地域や、島根県で仕事をしたいと思っている、
卒業を迎える３年生の割合

６４％
出典：H30年度島根県教育委員会調査（高等学校・特別支援学校3年生対象）

大学生
地元就職希望割合
（卒業した高校の所在地と最も働きたい都道府県の一致率）

５３．７％

出典：マイナビ2023年卒 大学生Ｕターン・地元就職に関する調査

保護者の影響

県内就職した理由
「家族の近くで暮らしたかった」

県内企業に就職した新入社員の方のお話
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ジョブカフェしまね（公益財団法人ふるさと島根定住財団）の連絡先

松江センター

松江市朝日町478-18 松江テルサ３階
フリーダイヤル：0120-67-4510

浜田ブランチ

浜田市相生町1391-8
シティパルク浜田2階 いわみぷらっと内
フリーダイヤル：0120-45-4970

島根県・ジョブカフェしまねの事業紹介

ぜひ、「ジョブカェしまね」を活用ください！

職業相談から就職支援セミナー、就職後のフォローアップまでの一貫
した雇用関連のサービスを１ヶ所でまとめて受けることができるワンス
トップサービスの拠点としての「ジョブカフェしまね」を設置して、若年
者の県内就職を支援しています。

島根県内企業の求人数は最大規模

オンラインセミナーやキャリア相談も充実
（対面、ＷＥＢ、電話）

ジョブカフェしまね 検索

ジョブカフェしまね
サイトはこちら
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島根県・ジョブカフェしまねの事業紹介

2026年卒業予定の学生のための就職活動支援イベント

就活スタートまでに、学生の皆さんの島根の企業研究をサポートする
イベントをたくさん準備しています。

ジョブチャンネル-2026卒向けしまねの企業ガイド

県内約２3０社の紹介動画をジョブカフェしまねサイトで公開中！

ジョブチャンネル 島根 検索
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島根県・ジョブカフェしまねの事業紹介

2025春期しまね短期仕事体験

「しまね短期仕事体験」はジョブカフェしまねにおいてマッチングを行
う就業体験※です。対象学生はぜひご参加ください。（※ 国三省の合意の改
正により、インターンシップの取扱いが変更され、従前の一部のインターンシップは「仕事体
験」などと呼称しています。）

26卒学生向け『マイナビ2026島根県特設サイト』

マイナビ2026 島根のホンネ 検索

実施時期 2025年2月1日(土)～3月31日(月)
実施期間 3日以上
実施形態 対面、オンライン
対象学生 県内外の大学、大学院、短期大学、高等専門

学校、専修学校等の学生で最終学年を除くもの
（ただし、１年制の学校は最終学年を含み、高等専
門学校の学生は４年生以上に限るものとする。）

「島根で暮らす」「島根で働く」ことに関する気になる情報が盛りだく
さんとなっています。学生の方はもちろん、保護者の方もぜひご覧くだ
さい。

■ 島根のホンネ（仕事編） スペシャルムービー
■ 数字で発見！島根県の魅力
■ 地元愛の強くなかった２人のホンネトーク など

しまね短期仕事体験 検索

特設サイトは
こちら
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島根県・ジョブカフェしまねの事業紹介

しまね業界研究会 ～企業選びの裾野を広げる！～

（３月）しまね企業ガイダンス

※写真は昨年までの
ものです

大学等 日付 対象学生
①島根県立大学・島根県立大学短期大学部
松江キャンパス【終了】

2024年１２月１５日(日)
午後

県立大学松江キャンパス
在学生

②島根大学
松江キャンパス

202５年１月２９日(水)
午前、午後の２部制

島根大学
在学生

③島根県立大学
浜田キャンパス

202５年２月１３日(木)
午後

県立大学松江キャンパス
在学生

④出雲コアカレッジ
202５年２月２１日(金)
午後

出雲コアカレッジ
在学生

対象学生：大学院、大学、短期大学、高等専門学校又は専修学校等に在籍する学生
申込方法：①～④は各大学等から案内があります

オンライン開催

対面開催

しまねオンライン業界研究会
 日時：令和７年２月１日（土）

午前、午後２部構成
 参加企業：１００社

午前５０社、午後５０社
 対象：島根県内外の２０２６年３月、

２０２７年３月大学等卒業予定者
（１年生の参加大歓迎！）

3/３就活解禁直後に島根の企業がくにびきメッセに大集合！

 ２０２５年３月３日（月）くにびきメッセ（松江市）
 イベント情報はジョブカフェしまねサイトに掲載します。
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島根県・ジョブカフェしまねの事業紹介

魅力ある職場づくり

島根県内の多くの企業では、いきいきと働き続けられる魅力ある職
場づくりに取り組んでおられます。

しまねいきいき雇用賞
雇用に関して優れた取組を行う企業等を表彰し、
広く県民の皆様に周知しています。

しまねいきいき職場宣言
各社それぞれの立場から、誰もがいきいきと
働き続けられる魅力ある職場づくりについて
宣言していただいています。

県内就職をした若者の声 ～先輩のホンネ～

しまねいきいき雇用賞 検索

先輩のホンネ 検索

「地元の就職って実際どうなの？」

県内企業・団体で働く若手に魅力を聞き、仕事について・プライ
ベートについての生の声「先輩のホンネ」を毎週日曜日、山陰中
央新報紙面で紹介しています。
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島根県・ジョブカフェしまねの事業紹介

『しまねJOBGirl』～島根でいきいきと働く女性を発信～

高校生・学生・保護者の方へのマガジン
～島根での未来応援サイト～

しまねジョブガール 検索

県内の女子学生がリポーターとなって、女子学生目線で県内企業
の女性社員を取材し、「県内企業の魅力」や「イキイキと自分らしく働
く女性の魅力」を発信しています。（202４リニューアル！）

詳しくは
こちら
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しまねいきいき雇用賞のご紹介
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しまねいきいき雇用賞のご紹介

第11回(R6)受賞企業
アクアシステム(株) （安来市）、島根中央信用金庫 （出雲市）、
北陽ビル管理(株) （松江市）、 (株)山﨑組 （大田市）、
(株)吉崎工務店 （隠岐の島町）
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４．参考資料（チラシ等）
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入場無料

当日参加

O K

オプショ ン 企画❶

グループディ スカッ ショ ン体験会
11： 3 0～12： 10  （ 受付11： 20～）

就活に必要なグループディ スカッ ショ ンを模擬体験！

初めての方も気軽に参加できます。

要事前申込 ｜ 定員2 0人

オプショ ン 企画❷

学生×企業「お結び    交流会」
11： 3 0～12： 3 0  （ 受付11： 2 0～）

おむすびが企業とご縁を結びます。

おむすびを食べながらト ークを楽し んでく ださい！

要事前申込 ｜ 定員4 0人

企業説明（ ブース訪問）
12： 5 0 ～16： 15  （  2 0 分×7回 ）

サイト 情報だけでは分からない、

対面だからこそ伝わる企業の魅力を発見し よう！

・  各便4 0 名定員　・  事前申込制
・  片道乗車OK

無料送迎バス運行
大阪便 岡山便 広島便

交通費・ 宿泊費を助成

・  2 026 年3月大学等の
　 卒業予定の学生 

〒690‐ 0003 島根県松江市朝日町478-18松江テルサ3階

0120-67-4510 島 根 県 補 助 事 業

主催： ジョ ブカ フ ェ し まね（ 公益財団法人ふるさ と 島根定住財団）、 島根県

後援： 一般社団法人島根県経営者協会、 島根県中小企業団体中央会、

 島根県商工会議所連合会、 島根県商工会連合会、

 島根県中小企業家同友会

協力： 島根大学大学教育センタ ー、 島根県立大学、 松江工業高等専門学校

ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
さ
れ
た
方
に
は 

『
し
ま
ね
の
パ
ン
』 

プ
レ
ゼ
ン
ト
! !

0852-28-0694

縁 結 び の 地 で 、 夢 と 未 来 を 結 び 新 た な 扉 を 開 こ う ！

対 

象

・  2026年3月大学（ 院含む）、短期大学、高等専門学校、専修学校等の卒業予定者
・  未就職卒業者（ 既卒3年以内）　・  県内就職を希望する者

申
込
み

詳細• お申込み方法

・  タイムスケジュール
・  参加企業一覧など

参加企業約2 0 0 社

し
ま
ね
企
業
ガ
イ
ダ
ン
ス



〒6 9 0 -0 0 0 3  島根県松江市朝日町 4 7 8 ‒1 8  松江テ ルサ 3 階

フ リ ーダ イ ヤル： 0 1 2 0 -3 4 -0 4 5 1 　 TEL： 0 8 5 2 -6 1 -0 0 2 2

E-m a i l ： i n te rn @ te i j u . o r . j p

問合せ・ 申込先｜ ジョ ブカ フ ェ し まね（ 公益財団法人ふるさ と 島根定住財団）

しまね短期仕事体験　

詳細・ お申込みはコチラ▶

助成金

詳細はコチラ▶

ジ ョ ブ カ フ ェ し ま ねへの提出期限

2 0 2 5 年 1 月 8 日（ 水） 必着

対象学生： 大学（ 院含む）、短大、高専、専修学校等の最終学年を 除く 学生（ 1 年制学校の1年生は参加可）

実施時期： 2月～3月末（ 春休み）

実施期間： 3日以上　

仕事体験の形式： 対面、オン ラ イ ン

交通費・ 宿泊費助成： 3日以上の実習が

対象と なり ます。（ 官公庁除く ）

「 し ま ね短期仕事体験」オン ラ イ ン 説明会・ 個別相談会 開催

～ジョ ブカ フ ェ し まねによる マッ チング型仕事体験～

島根県補助事業

高
め
よ
う
！
働
く
自
分
の
解
像
度

※各詳細・ お申込みは「 2025春期しまね短期仕事体験」サイトをご確認く ださい。
申込前に不安解消！

mailto:intern@teiju.or.jp
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ま

事 体事 体

対象学生： 大学（ 院含む） 、 短大、 高専、 専修学校等の最終学年を除く 学生（ 1年制学校の1年生は参加可）

2024 202510 .1 TUE 2.28 FRI
対面 ONLINE

島根県補助事業

フ リ ーダイ ヤル

0120-34-0451
TEL

0852-61-0022intern@teiju.or.jp
ジョ ブカフ ェ し まね

（ 公益財団法人ふるさ と 島根定住財団）

〒690-0003
島根県松江市朝日町478-18松江テルサ3階お問合わせ

申込先

受入事業所

約160社

し まね1Day仕事体験
詳細・ お申込みはコ チラ

こ ち ら から お申込み
く ださ い。

2 0 2 6 年3 月卒業予定の学生限定

申込手順

交通費・ 宿泊費
助成あり ます（ 条件あり ）

お申込みについて

STEP 1

STEP 2

STEP 3

STEP 4

し まね登録

参加申込

希望の事業所にエント リ ー

1Day仕事体験に参加

「 し まね登録」 に登録！※既に登録をし ている方はSTEP２ へ！

申込みフ ォ ームに必要事項を 記入し て送信！
ジョ ブカ フ ェ し まねから メ ールが届きます。

メ ールで届いたURLから 「 参加事業所リ スト 」 をチェ ッ ク し 、
１ Dayに参加し たい事業所に直接エント リ ー！

エント リ ーし た事業所から の案内に従っ て1Day仕事体験に参加。
終了後はジョ ブカ フ ェ し まねのアンケート にご協力く ださ い。

mailto:intern@teiju.or.jp


問合せ：島根県商工労働部雇用政策課
（℡：0852-22-5365）


