
◎子育て中の方（乳幼児だけでなく小中高生のお子様でもＯＫ）
◎これから子育てをお考えの方（結婚予定、妊娠中の方もＯＫ）

◎在職中で子育てと両立できる仕事へ転職希望の方

◎お子様連れでも安心！キッズコーナー
◎保育施設・育児支援サービスの情報提供

◎育児と両立しやすい求人のご提案
◎予約制・担当制によるきめ細かな就職支援

※予約なしでもご利用頂けます

◎履歴書の書き方・面接対策のアドバイス
◎就職支援セミナー・職業訓練のご案内

〒693-0001 ※出雲市駅北口から徒歩２分

島根県出雲市今市町2065番地　パルメイト出雲 ２Ｆ
ＴＥＬ：0853-24-8044　 ＦＡＸ：0853-24-8045

◎ご利用時間 平日9：00～17：00（土日祝・年末年始はお休みです）

【下記業務は取り扱っておりません】
※雇用保険関係業務（求職活動実績の証明は可能）
※職業訓練の願書交付・受理（チラシ交付・相談は可能）

子育てと仕事を両立したいあなたを応援します！

駐車場のご案内は 

裏面をご覧下さい 

ハローワーク出雲 

主な支援内容 

   ハローワーク出雲 マザーズコーナー 

子育てしながらできる 

仕事ってあるのかな？ 

ブランクがあるので 

働く前にセミナーを 

受けてみたいな 

今すぐの就職は無理だけど 

再就職の準備をしたいな 

子供の預け先は 

どんな所があるのかな？ 

応募書類の作り方が 

よくわからなくて… 

仕事中に子供が病気に 

なったらどうすれば 

いいんだろう？ 

結婚・出産・育児で 

退職したけど 

また働きたいな… 

予約不要！ 
お気軽にご利用下さい 

対 象 者 



情報コーナー
待合いコーナー

×出雲市駅構内の駐車場（黄色の駐車券）

×高架下駐車場（2015年７月１日より対象外）

※ パルメイト正面にある駐車場（２台分）は
郵便局専用です。ご利用はご遠慮下さい。

★以下の駐車所は無料となりません★

●　フロアのご案内　●
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◎お子様連れ・ベビーカーで気軽にお越し下さい。

◎室内での飲食・携帯電話の使用はご遠慮下さい。

◎おむつ交換は同じフロアのトイレをご利用下さい。

●　駐車場のご案内　●

◎下記駐車場は無料となります◎ 
お帰りの際に無料サービス券をお渡し致します

ので、駐車券（白色）を必ずご持参下さい。 
 

【無料となる駐車場］ 

◎出雲メディカルモール駐車場 

◎出雲市営駐車場（下記２カ所） 

 ・駅北駐車場（駅前交番の西隣り） 

 ・駅南駐車場（ビッグハートの東隣り） 

◎キッズコーナー◎ 

お子様用の絵本、おもちゃを 

ご用意しております。 

◎職業相談窓口◎ 

ベビーカー・子供用椅子も置ける 

ゆったりスペースです。 

◎授乳コーナー◎ 

お湯・流し台はありません。 


