
研修やキャリアカウンセリングを通して、５万人以上のキャリアに寄り添い、キャリア
開発教材の考案者・開発責任者としても、マスコミなどに取り上げられている。

2018 年より多様化社会の人材育成を目指し、一般社団法人ダイバーシティ人材育成協
会を設立、代表理事をつとめる。大阪府立大学博士後期課程では、女性活躍に関する研究
を行っていた。

株式会社キャリ・ソフィア代表取締役 人材育成コンサルタント

2020年同文舘出版（株）より、「自分から動く部下が育つ８つのパワーフレーズ」を出版。
Amazonランキング・楽天ランキング第１位獲得。

木 山 美 佳 氏

内 定 者 ・ 新 入 社 員 研 修 支 援 事 業

令和６年度

新 入 社 員 研 修 講 師

松江会場

県松江合同庁舎
（講堂）

出雲会場

朱鷺会館
（中ホール）

9/18 9/19（水） （木）

受 付 受 付

申込締切

9/4（水）

9：00～16：40 9：00～16：40

8：30～8：30～
定員

40名

受講料

1,300円

外資系IT企業、システムインテグレーター、医療系ベンチャーを経て、2021年に独立。
現在はコンサルタントとして、地域の中小企業の持続的な発展に貢献すべく、組織変革、
業務改善、デジタル導入など様々な側面から企業支援をしている。奥出雲町出身。

リバースヒット代表

鶴 原 隆 一 氏Ｄ Ｘ セ ミ ナ ー 講 師



申込締切：９月４日（水）しまね電子申請サービスでお申込み下さい。

◎上記の申込方法でより難いときは、東部高等技術校までお問合せください。

【お問合せ先】 島 根 県 立 東 部 高 等 技 術 校
〒693-0043 出雲市長浜町3057-11 担 当 ： 天 野 持 田 増 田 小 村

☎0853(28)2734 📠0853(28)2736 kyouiku-kunren@pref.shimane.lg.jp

島根県商工会議所連合会・島根県商工会連合会・島根県中小企業団体中央会・島根県経営者協会・
松江市・安来市・出雲地区雇用推進協議会・雲南雇用対策協議会・大田地域人材確保促進協議会

【後援 】

✉

【研修会場】

「申込URL」

◎ご利用については、東部高等技術校のホームページも併せてご覧下さい。

申込内容を担当者が確認後、「受付通知メール」が届きます。

「申込みQRコード」

【出雲】朱鷺会館
２階中ホール

出雲市西新町2丁目2456番地4

受付後、申込内容の確認のため、担当者より電話やメールで問合せをする場合があります。

【申込方法】

【松江】島根県松江合同庁舎
２階講堂

松江市東津田町1741-1（いきいきプラザ島根前）

申込後、納入通知書を送付します。欠席の場合でも返金しません。

時間 内 容

８：３０～ 受付

新入社員合同研修秋期・キャリ・ソフィア代表取締役木山 美佳 氏

9：00～12：00
１．オリエンテーション～アイスブレイク～
２．振り返りと自己成長
３．チームに貢献する仕事力を身に付ける

12：00～13：00 昼食 ※昼食は各自でご準備ください。

13：00～15：40
１．社内コミュニケーション力を磨く
２．目標設定～半年後を意識した働き方をしよう～
３．まとめ～自己目標設定～

DXセミナー・リバースヒット代表鶴原 隆一 氏

15：50～16：40 デジタル時代の働き方

16：40～ アンケート記入、終了

※進行の都合上、多少時間が前後することがありますのでご了承ください。

https://ttzk.graffer.jp/pref-shimane/smart-apply/apply-procedure-alias/shinnyu-aki


