
無 料授 業 料 等

そ の他必要経費 （ 概算額） 50 ,000 円

介護実習服類26,000円

教科書及び教材類15,450円

職業訓練生総合保険8,550円

内訳：

介護職員初任者研修修了

（ ホームヘルパー２ 級と同程度）

普通救命講習修了

◀  心肺蘇生法の授業

　  役割 分担 を し て 、

一人の命を 救う 技

術 を 学 ん で い ま

す。

洗濯物たたみ作業

自分の担当する 利

用者さ んの名前を

確認し な がら 、 し

わのな いよ う にた

たむ技術を 学んで

いま す。

▶

介護サービス科

必 要 経 費

介護施設職員の介護補助員（ 清掃、 洗濯、 ベ ッ ド メ イ ク な ど の作業、

車いすの移動や手足を 清潔にする な ど の介助） と し て 働く た めに、 必

要な知識と 技術及び社会人と し て必要な基本的マナーの習得を めざ し 、

修了後の進路は訓練生の職業選択の自由と ニーズの多様化によ り 介護

施設への就職だけで な く 、 いろ いろ な 職種に対応で き る よ う 訓練を 進

めていき ます。

カ リ キュ ラ ム

●学科 171 時間
　 職務の理解／介護の基本／老化の理解／

　 介護における 尊厳の保持・ 自立支援／

　 認知症の理解／障がいの理解　 他

●実技 1250 時間
　 介護における コ ミ ュ ニケーショ ン 技術／

　 こ こ ろ と から だのし く みと 生活支援技術／

　 職場実習／社会生活技能訓練／補完体育／

　 ステッ プアッ プミ ーティ ン グ／就業課題克服訓練　 他

取得可能な資格 主な 就職先

やすぎ福祉会／太陽と みどり の里／湖北ふれあい／

Care Innovation ／ナカヤ／ひまわり 福祉会／神門福祉会／

清和会／ほのぼの会／仁摩福祉会／ドリームシステム／しろがねの里／

いわみ福祉会／吾郷会／おおなん福祉会／水澄み会／ひょうま／

吉賀町社会福祉協議会／新永福祉会／三次市社会福祉協議会　 他

訓練期間

1 年

定　 員

10 名

対

象

者

新 規
中 卒

新 規
高 卒

高 卒
程 度

離 転
職 者

● ● ● ●

食事介助

利用者さ んの自立支援を し な がら 、

食事介助を おこ な う 技術を 学んで いま す。

社会福祉法人ほのぼの会

中で一番印象に残っ ているのはベッ ド から 車いす
への移乗介助です。 どう し たら 利用者さ んに負担

になら ないよう に介助するかを覚えるのがむずか

し かっ たですが、 何度も 練習し て一連の動作を覚
えたと き はすごく う れし かっ たです。

　 技術校で の一年間は、 得意な こ と も あれば苦

手な こ と も ある と 思いま す。 それで も あな たな
ら 一年間やり と げて く れる と 信じ て いま す。 僕

はいつでも 応援し ていま す。

　 現在は介護老人保健施設で介護補助員と し て
働いて いま す。 主な 仕事は、 施設内の清掃、 利

用者さ んと のリ ハビ リ 体操、 ベッ ド のシ ーツ 交

換で す。 いつも 責任感を 忘れず前向き な 考え で
おこ な っ て いま す。 利用者さ んと の会話を 毎日

の楽し みにし ていま す。

　 技術校での思い出は介護の実技試験です。 その
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P R 動画
公開中！

誰から に も 信頼さ れる

介護職員に な ろ う !

東 部 校

就職率
（ 令和4～6年度）

93 ％
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