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◆訓練コース概要

訓 練 の 目 的

訓 練 期 間

令和6年４月～令和8年３月の２年間。

所 要 経 費

そ の 他

※詳しくはハローワーク（公共職業安定所）でお尋ねください。

・この訓練の実施は、①国との協議が整い、②令和6年度島根県予算が成立することが条件となり
　ます。

・募集期間終了後に受講申込みを辞退する場合は、必ず島根県立東部高等技術校へご連絡ください。

・訓練は原則として昼間ですが、実習については早出、遅出、夜間のある場合があります。

・このコースは２年間で国家資格等を取得することを前提とした訓練のため、修了要件を満たすこと
　ができないこと（受講率が８０％未満、卒業に必要な単位取得ができないなど）が確定した時点で、
　訓練の受講を継続することはできません。

・訓練修了後に進学を希望される場合は、当訓練コースの対象外です。

受 講 中 の 特 典

・雇用保険受給資格者で受講指示を受けられた方は、受講期間中は雇用保険の基本手当、受講手当
　（上限40日間）、通所手当が受給できます。

・雇用保険を受給できない方で一定要件を満たす方は、職業訓練受講給付金（月額10万円）を受給
　できる場合があります。

・休校日は土日祝（年に数回の出校日がある場合あり）。その他、各学校が定める夏季、冬季、春季
    休業日および各学校が定める休日があります。

訓練の概要

　現在求職中または非正規雇用の方等が、安定した雇用環境への転換を図るため、短期大学や専修
　学校に入校して国家資格等を取得し、正社員就職を目指すものです。

・入学金、授業料は無料です。

・教科書、教材、実習着、検定試験等の受験費用や学校行事等への参加にかかる費用等は自己負担
   です。

※補講に係る費用は自己負担となることがあります。詳細は各学校にお尋ねください。

取 得 で き る 資 格

・訓練修了により、国家資格、国家試験受験資格（介護福祉士、理容師、自動車整備士）が取得でき
　ます。また、在学中に各種公的資格等の受検が可能です。

※各種資格取得（費用）については、「訓練コース概要」（Ｐ３以降）をご確認ください。

訓練に関する留意事項

・一般学生と同じクラスで訓練を行います。

・１日の訓練時間は各学校によって異なります。「訓練コース概要」で確認してください。
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◆訓練コース概要

・以下の①から⑨までのすべてに該当する方。

・入校願に写真（ﾀﾃ４㎝×ﾖｺ３㎝）が１枚必要です。

・提出された入校願は返却しませんので、あらかじめご了承ください。

・希望コースの併願が可能です（第２志望まで）。併願の場合、それぞれ受検が必要です。

・入校検定は訓練科ごとに次の試験会場で行います（Ｐ12地図参照）。

　　松江・安来地区の訓練科：島根県松江合同庁舎（松江市東津田町1741-1）

　　出雲地区の訓練科：島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

・合格発表日：令和6年３月1日（金）午前１０時

　合格通知は、各受検者あてに郵送（合格発表日投函）します。

　　松江会場（島根県松江合同庁舎）

　　出雲会場（島根県立東部高等技術校）

※詳細は、合格通知で別途お知らせします。会場略図はＰ12参照。

応 募 方 法

⑦ハローワークにおける職業相談において、ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティングを受け、当該訓練の受
講が必要と認められる者

⑧過去に当該訓練コース及び１年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講（正当な理由の無い中途退校も含む）したこと
のない者

応募及び入校検定について
対 象 者

①ハローワークに求職申込みを行っている者

③概ね55歳未満の者（厚生労働大臣の指定する介護福祉士及び保育士の養成課程を活用したコースを除く。）

④直近の就業形態において、就業経験において不安定就労の期間が長いことや、安定就労の経験が少ないことにより能力
開発機会が乏しかった者又は出産・育児等により長期間離職していた女性等（厚生労働大臣の指定する介護福祉士及び保
育士の養成課程を活用したコースを除く。）

　ただし、55歳以上の者であっても、以下④～⑨の要件を満たす場合は、当該求職者の状況に応じて対象者として取り
扱って差し支えないこと

⑨高等学校卒業以上（高等学校卒業程度認定試験合格者を含む）の学歴を有する方。ただし理容学科（入校年の４月１日
現在１８歳以上）及び准看護科は中学卒業以上の学歴の方。

⑤国家資格等高い知識及び技能を習得し正社員就職を希望する者

⑥当該訓練コースを修了し、対象資格等を取得する明確な意思を有する者

　　※学校等を卒業後1年未満で雇用保険の被保険者であった期間がない方は受講できません。

　　※訓練で取得する国家資格等の資格を、すでに保有している方は受講できません。

　　※詳しくは、ハローワークにお尋ねください。

②ハローワーク所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けた者

令和６年３月21日（木） 9:30～（トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校・出雲コアカレッジ）

・ハローワークの窓口で相談のうえ、入校願を提出してください。

・入校願に最終学歴の「卒業証明書」または「卒業証書（写し）」を添付し提出してください。（応募条件の⑨（高等学
校または中学校の卒業資格）を証明できる書類）

入 校 検 定

・日時は各会場で異なるため、希望する「訓練コース概要」（P3からＰ11まで）を必ず確認してください。

・受検票等の事前送付はしません。訓練コース概要に記載された検定日時に直接会場へお越しください。
　なお、面接時間は当日お知らせします。面接が午後になる場合もあります。

・入校検定の内容は、筆記試験（国語・数学）、面接試験です。

入 校 検 定 結 果 通 知

・合格発表日の午前１０時に、合格者の受検番号を島根県立東部高等技術校掲示板に掲示し、当校ホームページにも掲載
します。

入 校 説 明 会

・合格者は、必ず入校前に当校が実施する入校説明会に出席してください。

令和6年３月２1日（木）14:00～

　　（大阪健康福祉短期大学・坪内総合ビジネスカレッジ・松江看護高等専修学校・松江理容美容専門大学校・松江栄養調理製菓専門学校）
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◆訓練コース概要

定員 1名 程度

日時

会場

講義

実技
演習

定員 6名 程度

日時 2/15（木） 受付 9:00 開始 9:30

会場 島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

講義

実技
演習

取得できる資格
（費　用）

【説明見学会】12/2(土)、12/17(日)、12/20(水)、1/13(土)、1/17(水)、1/28(日)

0853-22-9110

国家試験対策万全！共に歩み、共に生きる介護福祉士を養成。
介護福祉士のみならず、複数の資格も取得可能です。

介護福祉士国家試験受験資格（18,380円）、レクリエーションインストラクター（17,600
円）、介護予防指導士（希望者・5４,000円）、普通救命講習（無料）

生活支援技術、医療的ケア、介護総合演習、介護
過程、その他

〈アクセス〉
　JR西出雲駅　徒歩3分　無料駐車場あり人間と社会、介護、こころとからだのしくみ、医

療的ケア、その他
訓練内容

（1,978Ｈ）

入校検定

9：00～16：50訓練時間

連絡先

テキスト代等：130,000円程度
（1年次８万円程度、2年次５万円程度）
※国家試験受験料、レクリエーション・インストラクター受験
料含む

詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

学校HP

訓練期間（予定）

介護（安来）

学校名（訓練施設） 大阪健康福祉短期大学（安来キャンパス）

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 安来市広瀬町広瀬753-15

連絡先 0854-32-4198

訓練期間（予定）

地域総合介護福祉学科（介護福祉士養成コース）

令和6年４月２日～令和８年３月

訓練時間 ９:00～１６:１０（１７：５０※）

自己負担金額
（予定）

テキスト代等：9万円程度（1年次6万円程度、2年次3
万円程度）
保険代：700円（１年次350円、2年次350円）
学生証代：500円
実習着代：20,250円

入校検定
2/14（水）　受付　9：40　開始　10：00

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

取得できる資格
（費　用）

学校HP

令和6年4月9日～令和8年3月

訓練内容
（2,146Ｈ）

教養科目、人間理解、制度に関する科目、介護福祉に関
する専門科目、医学的知識に関する科目など

自己負担金額
（予定）

【訓練の特徴】学生一人一人に合わせた本学独自の指導で国家試験合格を目指します。
短期大学士の学位が取得できます。
※時間割によっては訓練終了時間が17：50になることがあります。

【説明見学会】学校行事や休校日などにより、お受けできない場合がございます。予めご了承ください。※土日希望の方は、あ
らかじめご相談ください。

介護（出雲） 介護福祉学科

学校名（訓練施設） トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地

〈アクセス〉
安来市広域生活バス「広瀬バスターミナル」よ
り徒歩3分。スクールバスあり。（荒島駅・安来
駅・安来キャンパス間）

生活支援技術、介護実習、医療的ケア、キャリアアップ
教育など

介護福祉士国家試験受験資格（受験料18,380円）、社会福祉主事任用資格、日本赤十字社救急法
救急員（1,800円）、福祉住環境コーディネーター2級（7,700円）、短期大学士（介護福祉学）
の学位

出雲市西新町3-23-1
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◆訓練コース概要

定員 1名 程度

日時

会場

講義

実技
演習

定員 1名 程度

日時 2/16（金） 受付 9:40 開始 10:00

会場 島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】　随時開催　（訓練施設に個別にお問い合わせください。）

取得できる資格
（費　用）

保育（松江）

保育士国家資格（登録手数料4,200円）、社会福祉主事任用資格
短期大学士（教育学・保育学）の学位
幼稚園教諭二種免許状（島根県収入証紙代3,300円）

【訓練の特徴】
豊富な選択科目から自分の興味関心に合った科目が選べます。短期大学士の学位が取得できます。
※時間割によっては訓練終了時間が17:50になることがあります。

【学校説明会】
※学校行事や休校日などにより、お受けできない場合がございます。予めご了承ください。
※土日希望の方は、予めご相談ください。

連絡先

訓練期間（予定）

訓練時間

学校名（訓練施設）

取得できる資格
（費　用）

こども総合学科

2/16（金）　受付　9：40　開始　10：00

教養科目、保育の本質・目的に関する科目、保育の対象
理解に関する科目　など

【訓練の特徴】乳幼児保育の専門的知識及び技術を習得することで保育士養成施設を修了し、保育
士資格が取得できます。附属認定こども園での実践演習など実践的な授業も充実しています。

学校HP

保育（松江）

学校名（訓練施設） 大阪健康福祉短期大学（松江キャンパス）

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市西川津町4280

保育・幼児教育学科

訓練内容
（1940Ｈ）

保育原理、社会福祉論、発達心理学、乳幼児保育Ⅰ、人
間関係論、教育方法論、音楽表現論、造形表現論等

こどもの指導法「言葉」、こどもの指導法「環境」、保
育実習、表現とこどもの運動、こども園実践演習Ⅰ等

保育士国家資格（登録料4,403円）、ビジネス能力検定ジョブパス3級（3,000円）、幼児体育指
導者2級 （15,500円）
希望者は幼稚園教諭二種免許状（別途費用）

9：30～15：25

自己負担金額
（予定）

教科書代 45,726円(1年次18,161円、2年次27,565
円)
学生保険1,610円　同窓会費2,000円
※試験費用等は別途（取得できる資格（費用）参照）。
詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

入校検定

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩５分
市営バス「駅南口」「イオン前」から徒歩２分
駐車場　なし

連絡先 0852-67-3716

訓練期間（予定） 令和6年4月2日～令和8年3月

訓練時間 9:00～16:10（17:50※）

〈アクセス〉
市営バス「楽山橋」バス停より徒歩3分。
学生駐車場　有料、台数制限あり。

保育の内容・方法に関する科目、実習、総合演習、キャ
リアアップ教育　など

訓練内容
（2,022Ｈ）

入校検定

自己負担金額
（予定）

テキスト代等：11万円程度（1年次7万円程度、2年次4万円程
度）※テキスト代は選択する科目によって購入金額が異なりま
す。また、ファイル等の教材費も含みます。
PC代：13万円程度※既にノートＰＣをお持ちの方は新たに購
入する必要がない場合があります。訓練施設へご確認くださ
い。
実習着代：16,600円、保険代：700円、学生証代：500円

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

坪内総合ビジネスカレッジ　松江キャンパス

施設の所在地 松江市東朝日町74

0120-279-312 【入学生支援課】

令和6年4月10日～令和8年3月

4



◆訓練コース概要

定員 6名 程度

日時 2/15（木） 受付 9:00 開始 9:30

会場 島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

講義

実技
演習

学校HP

定員 5名 程度

 学校名（訓練施設）

日時 2/15（木） 受付 9:00 開始 9:30

会場

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】

取得できる資格
（費　用）

自己負担金額
（予定）

入校検定

訓練内容
（1,773Ｈ）

保育（出雲）

施設の所在地

入校検定

連絡先

取得できる資格
（費　用）

出雲コアカレッジ

訓練期間（予定） 令和6年4月５日～令和8年3月

訓練時間 9：10～16：20

自己負担金額
（予定）

教科書代等：150,000円程度
（1年次9万円程度、2年次6万円程度）
※保育士登録手数料を含みます。
※教育訓練給付金制度対象の学科（コース）です。
詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

訓練内容
（1830Ｈ）

保育原理　保育者論　社会福祉　保育の心理学　子どもの保健
子ども家庭支援の心理学　社会的養護　保育の歴史と法　子ど
もの育ちと文化　乳児保育　など

【訓練会場】

地図を添付してください

体育実技　情報　保育内容　音楽基礎　造形表現
リズム表現　特別ニーズ教育論　保育実践演習
障害児保育　子どもと自然　 保育実習　など

出雲市斐川町富村1000-8

保育士
幼稚園教諭二種免許（任意）

専門的な知識や技術を修得するだけでなく、斐川平野の自然豊かな教育環境の中で、
豊かな人間性を涵養し、多文化共生社会に向けた感性と実践力を身につけた
「魅力ある保育士」を目指す訓練です。

オープンキャンパス　12/10(日)・1/1４(日)・2/10(土)　10:00～12:00
個別相談会　12/16(土)，1/20(土)，1/14(日)，1/28(日)，2/3(土)　・10:00～　・10:30～　・11：30　予約制
　　　　　　12/21(木)，1/10(水)，1/24(水) ・18:00～　・18:30～　・19:30～　 予約制

連絡先

訓練期間（予定）

訓練時間

保育（出雲）

学校名（訓練施設）

施設の所在地

0853-72-2500

〈アクセス〉
JR直江駅から徒歩15分
無料駐車場有り

【訓練会場】

地図を添付してください

出雲市西新町3-23-1

0853-22-9110

〈アクセス〉
　JR西出雲駅　徒歩3分　無料駐車場あり

【説明見学会】12/2(土)、12/17(日)、12/20(水)、1/13(土)、1/17(水)、1/28(日)

令和6年4月9日～令和8年3月

9：00～16：50

トリニティカレッジ出雲医療福祉専門学校

こども保育学科

保育の内容・方法に関する科目、保育の表現技
術、保育実習、保育応用力　など

保育士資格（4,７00円）、普通救命講習（無料）

医療福祉の専門学校ならではの特質を活かした、障がい児保育に必要な知識を持った
保育者へと導きます。また、幼児体育や造形表現、音楽表現など表現科目にも力を
入れています。

テキスト代等：120,000円程度
（1年次７万円程度、2年次5万円程度）
※保育士登録料、その他資格受験料含む
詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

教養科目、保育の本質・目的に関する科目、保育
の対象の理解に関する科目　など

こども福祉科
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◆訓練コース概要

定員 4名 程度

日時 2/16（金） 受付 9:40 開始 10:00

会場

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】　随時開催　（訓練施設に個別にお問い合わせください。）

定員 15名 程度

日時 2/15（木） 受付 9:00 開始 9:30

会場

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】

取得できる資格
（費　用）

IT技術（出雲）

訓練内容
（1874Ｈ）

情報検定 基本スキル（3,500円）・システムデザイン（3,000円）・プログラミングスキル（3,000円）、Microsoft Office
Specialist（6,600円）、情報処理技術者試験（7,500円）、Ruby技術者認定試験Silver（8,250円）、Javaプログラミング
能力認定試験３級（3,600円）、ビジネス能力検定ジョブパス３級（3,000円）他（変更の可能性があります）

システムエンジニア、プログラマーとして必要なITの知識・技術だけでなく、システム開発に必要不可欠なチー
ムワーク、コミュニケーション能力の向上も目標に取り組んでいきます。即戦力になれるよう、グループでの開
発演習なども行いながら実際のシステム開発の流れを身につけていくことができます。

入校検定

情報システム科（システムエンジニアコース）

学校名（訓練施設）

訓練内容
（2054Ｈ）

取得できる資格
（費　用）

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

情報処理、Ruby、Rails、Java、Kotlin、C言語、
データベース、Linux、Webデザイン、HTML、
CSS、JavaScript、jQueryなど

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩５分
市営バス「駅南口」「イオン前」から徒歩２分
駐車場　なし企業体験実習、総合実践、プレゼンテーション、

制作演習、卒業研究、Rais、Kotlin、MOS演
習、Python、JSPなど

IT技術（松江） IT学科

学校名（訓練施設） 坪内総合ビジネスカレッジ　松江キャンパス

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市東朝日町74

連絡先 0120-279-312 【入学生支援課】

訓練期間（予定） 令和6年4月10日～令和8年3月

訓練時間 9：30～15：25

自己負担金額
（予定）

教科書代等：Rubyエンジニアコース 84,084円（1年次59,070円、2年
次25,014円）　モバイルエンジニアコース 86,838円（1年次59,070
円、２年次27,768円）、保険料等　3,610円
※試験費用等は別途（取得できる資格（費用）参照）。　本校指定スペッ
ク以上のノートPCの準備が必要。　詳しくは訓練施設にお問い合わせくだ
さい。

出雲コアカレッジ

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 出雲市斐川町富村1000-8

連絡先 0853-72-2500

訓練期間（予定） 令和6年4月５日～令和8年3月

訓練時間 9：10～16：20

自己負担金額
（予定）

テキスト代等：15５,000円程度
（1年次9２,000円程度、2年次6３,000円程度）
　   学期末試験の結果により再試験料（2,000円）が必
要です。
　※教育訓練給付金制度対象の学科（コース）です。
　　詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

入校検定
島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

情報処理試験対策、基本情報対策、セキュリティ など
〈アクセス〉
 JR直江駅から徒歩15分
 無料駐車場有り

プログラミング基礎ⅠⅡ、Javaプログラミング、Ruby
実習、サーバ構築、データベース構築 など

基本情報技術者試験 \7,500　　応用情報技術者試験 \7,500　　基本情報技術者試験講座修了試験 ￥2,000円
Ruby技術者認定試験 \8,250（Silver）　　Accessビジネスデータベース技能認定試験 \5,900（3級）
Webクリエイター能力認定試験 \5,900（スタンダード）

【訓練の特徴】
コンピュータの深い知識を身につけ、高度な国家資格を取得し、プログラマーやシステムエンジニ
アなどの「ITスペシャリスト」を目指す訓練です。

オープンキャンパス　12/10(日)・1/1４(日)・2/10(土)　10:00～12:00
個別相談会　12/16(土)，1/20(土)，1/14(日)，1/28(日)，2/3(土)　・10:00～　・10:30～　・11：30　予約制
　　　　　　12/21(木)，1/10(水)，1/24(水) ・18:00～　・18:30～　・19:30～　 予約制
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◆訓練コース概要

定員 6名 程度

日時 2/15（木） 受付 9:00 開始 9:30

会場

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】

定員 1名 程度

日時 2/16（金） 受付 9:40 開始 10:00

会場

講義

実技
演習

学校HP

取得できる資格
（費　用）

訓練内容
（1824Ｈ）

取得できる資格
（費　用）

IT技術（出雲） 情報システム科 （ITビジネスコース）

学校名（訓練施設） 出雲コアカレッジ

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 出雲市斐川町富村1000-8

連絡先 0853-72-2500

訓練期間（予定） 令和6年4月５日～令和8年3月

訓練時間 9：10～16：20

自己負担金額
（予定）

テキスト代等：160,000円程度
（1年次103,000円程度、2年次57,000円程度）
　   学期末試験の結果により再試験料（2,000円）が必要です。

　※教育訓練給付金制度対象の学科（コース）です。
　　詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

入校検定
島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

情報処理試験対策、商業簿記、セキュリティ、資格試験
対策、など

〈アクセス〉
 JR直江駅から徒歩15分
 無料駐車場有り

ホームページ作成、画像編集、Illustrator実習、マルチ
メディア実習、Webプログラミング など

ITパスポート試験（7,500円）、Webクリエイター能力認定試験（スタンダード：5,900円）、
日商簿記（3級：2,850円）、S技能評価試験（ワープロ・表計算）\5,350(3級)￥6,710(2級)、
Accessビジネスデータベース技能認定試験（3級：5,900円）

【訓練の特徴】
ITアプリケーションの利活用やコンピュータ関連機器の利用技術を学び、ビジネスに必要なコミュ
ニケーション力を身に付け「実務に即した技能で就職」を目指す訓練です。

オープンキャンパス　12/10(日)・1/1４(日)・2/10(土)　10:00～12:00
個別相談会　12/16(土)，1/20(土)，1/14(日)，1/28(日)，2/3(土)　・10:00～　・10:30～　・11：30　予約制
　　　　　　12/21(木)，1/10(水)，1/24(水) ・18:00～　・18:30～　・19:30～　 予約制

医療事務（松江） 地域経済医療事務学科　医療事務コース

学校名（訓練施設） 坪内総合ビジネスカレッジ　松江キャンパス

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市東朝日町74

連絡先 0120-279-312 【入学生支援課】

訓練期間（予定） 令和6年4月10日～令和8年3月

訓練時間 9：30～15：25

自己負担金額
（予定）

教科書代：195,230円（1年次55,006円、2年次
140,224円）保険料等： 5,571円
※試験費用等は別途（取得できる資格（費用）参照）。
詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

入校検定
島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

医療事務（医科、調剤、歯科）、医師事務作業補
助者、登録販売者、美容学など

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩５分
市営バス「駅南口」「イオン前」から徒歩２分
駐車場　なし

医療事務（医科、調剤、歯科）、医師事務作業
補助者、登録販売者、電子カルテなど

医療事務技能審査検定（医科・歯科）（各7,700円）、調剤薬局事務技能検定（4,950円）、医師
事務作業補助者実務能力認定（7,200円）、登録販売者（14,000円）、日本化粧品検定2級
（6,600円)1級（13,200円）、電子カルテオペレーション実務能力認定（7,200円）、日本商工
会議所主催簿記検定3級(2,850円)、ビジネス能力検定ジョブパス３級（3,000円）、Microsoft
Office Specialist（6,600円）他（変更の可能性があります）

総合病院の医師事務作業補助者、クリニックや歯科、調剤薬局での医療事務員、ドラッ
グストアでの登録販売者、様々な事務関係の資格を得ての病院事務など、必要となる資
格を数多く取得することで就職後もスムーズに仕事を行えます。

【説明見学会】　随時開催　（訓練施設に個別にお問い合わせください。）

訓練内容
（2054Ｈ）
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◆訓練コース概要

定員 1名 程度

日時 2/15（木） 受付 9:00 開始 9:30

会場

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】

定員 1名 程度

日時 2/16（金） 受付 9:40 開始 10:00

会場

講義

実技
演習

学校HP

【説明見学会】　随時開催　（訓練施設に個別にお問い合わせください。）

取得できる資格
（費　用）

訓練内容
（1768Ｈ）

入校検定

取得できる資格
（費　用）

医療事務（出雲） 医療ビジネス科

学校名（訓練施設） 出雲コアカレッジ

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 出雲市斐川町富村1000-8

連絡先 0853-72-2500

訓練期間（予定） 令和6年4月５日～令和8年3月

訓練時間 9：10～16：20

自己負担金額
（予定）

テキスト代等：26,5000円程度
（1年次160,000円程度、2年次105,000円程度）
　   学期末試験の結果により再試験料（2,000円）が必要です。
　※教育訓練給付金制度対象の学科（コース）です。
　　詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

入校検定
島根県立東部高等技術校（出雲市長浜町3057-11）

ドクターズクラーク、医療事務（医科・歯科・調剤）、
医学概論、薬学概論、商業簿記 など

〈アクセス〉
 JR直江駅から徒歩15分
 無料駐車場有り

コミュニケーション演習、ビジネスアプリケーション実
習、データベース実習 など

医療事務技能審査試験（医科・歯科）各 \7,700　　医師事務作業補助技能認定試験 \9,200　　電子会計実務検定 \4,200
調剤報酬請求事務技能認定 \3,000　　日商簿記検定 \2,850（3級）　ビジネス能力検定 \3,000（3級）\4,200（2級）
CS技能評価試験（ワープロ・表計算）\5,350(3級)￥6,710(2級)　情報検定情報活用試験 \3,000（3級）　秘書検定
\3,800（3級）　 Accessビジネスデータベース技能認定試験 \5,900（3級）　　Webクリエイター能力認定試験 \5,900
（スタンダード）

【訓練の特徴】
医療機関の医療事務として必要な専門資格はもちろん、コンピュータ関連資格のダブルライセンスを取得、「実
務に即した技術で就職」を目指す訓練です。

オープンキャンパス　12/10(日)・1/1４(日)・2/10(土)　10:00～12:00
個別相談会　12/16(土)，1/20(土)，1/14(日)，1/28(日)，2/3(土)　・10:00～　・10:30～　・11：30　予約制
　　　　　　12/21(木)，1/10(水)，1/24(水) ・18:00～　・18:30～　・19:30～　 予約制

自動車整備（松江） 国際自動車整備士学科

学校名（訓練施設） 坪内総合ビジネスカレッジ　国際キャンパス

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市東朝日町75-12

連絡先 0120-279-312 【入学生支援課】

訓練期間（予定） 令和6年4月10日～令和8年3月

訓練時間 9：00～16：45

自己負担金額
（予定）

教科書代：22,347円
（1年次18,147円、2年次4,200円）
つなぎ等教科書代以外 113,484円※試験費用等を含
む。詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

訓練内容
（2282Ｈ）

自動車工学、自動車整備、機器の構造・取扱、自動
車検査、自動車整備に関する法規など

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩5分
市営バス「駅南口」「イオン前」から徒歩2分
駐車場　なし工作作業、測定作業、自動車整備作業、自動車検査 作

業など

2級ガソリン及び2級ジーゼル自動車整備士国家試験受験資格(19.300円)
低圧電気取扱業務特別教育修了資格（受験料なし）アーク溶接等業務特別教育修了資格
（受験料なし）

自動車整備に関する専門的な知識及び技術を習得することで自動車整備士養成課程を修
了し、2級ガソリン及び2級ジーゼル国家試験受験資格が取得できます。加えて、自動車
の板金・塗装についてより深く学び、現場で即戦力として活躍できる「自動車整備士」
を目指します。
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◆訓練コース概要

定員 3名 程度

日時

会場

講義

実技
演習

定員 6名 程度

日時 2/16（金）　受付9：40　開始　10：00

会場

講義

実技
演習

取得できる資格
（費　用）

取得できる資格
（費　用）

入校検定

訓練内容
（1898Ｈ）

訓練内容
（2210Ｈ）

関係法規・制度、衛生管理、保健、香粧品化学、文化
論、理容技術理論、運営管理、毛髪科学　など

〈アクセス〉
（ﾊﾞｽ）津田小学校入口徒歩3分
有料駐車場有り

理容実習、保健体育、ビジネスマナー、エステティック
技術、ネイル技術、メイク技術　など

【説明見学会】随時

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

2/14（水）　受付9：40　開始　10：00

9:00～15：55

自己負担金額
（予定）

教科書代等：565,000円程度
（1年次36万円程度、2年次20.5万円程度）
※試験費用等を含む。
　詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

自己負担金額
（予定）

教科書代　約67,000円
クラス費　　20,000円（傷害保険料等）
実習着等　約38,000円
※資格試験の受験費用は含まない
詳しくは訓練施設にお問い合わせください。

講義　9:30～16:20、13:10～16:20
実習　8:00～17:00

理容師国家試験受験資格（25000円）
ネイリスト技能検定3級(6600円)、メイクアップ技能検定3級(6000円)、ビューティービジネス
実務検定(3300円)、ビジネス能力検定3級(3000円)など

【訓練の特徴】
理容師の資格を取得するとともに、人とのコミュニケーションを第一に、お客様に喜んでいただける技術力・接
客力を身につけます。理容師、ヘア関連企業等への就職を目指します。

理容（松江） 理容学科

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

看護（松江） 准看護科

学校名（訓練施設） 松江理容美容専門大学校

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市西津田2丁目15-5

連絡先 0852-21-5707

訓練期間（予定） 令和６年4月８日～令和８年3月

訓練時間

入校検定

学校HP

学校名（訓練施設） 松江看護高等専修学校

施設の所在地 松江市西嫁島２丁目２－２３

連絡先 0852-21-0106

訓練期間（予定） 令和6年4月11日～令和8年3月

訓練時間

基礎分野、専門基礎分野、専門分野

基礎実習、成人老年看護実習
母子看護実習、精神看護実習

准看護師試験受験資格（受験料6,900円）

《訓練の特徴》
准看護師資格試験合格率は15年以上100％
また、卒業後は病院、医院や福祉施設などへの就業実績100％です。

〔学校見学〕随時行っています。

学校HP

〈アクセス〉
JR乃木駅より徒歩5分
駐車場あり（台数制限あり）
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◆訓練コース概要

定員 2名 程度

日時 2/16（金） 受付 9:40 開始 10:00

会場

講義

実技
演習

学校HP

定員 2名 程度

日時 2/16（金） 受付 9:40 開始 10:00

会場

講義

実技
演習

学校HP

取得できる資格
（費　用）

取得できる資格
（費　用）

動物学科

学校名（訓練施設） 坪内総合ビジネスカレッジ　松江キャンパス

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市東朝日町74

連絡先 0120-279-312 【入学生支援課】

訓練期間（予定） 令和6年4月10日～令和8年3月

訓練時間 9：30～15：25

自己負担金額
（予定）

美容専攻：教科書代94,040円（1年次89,860円、2年
次4,180）実習服等189,454円
看護専攻：教科書代122,090円（1年次89,860円、2
年次32,230円）実習服等189,454円※試験費用等は
別途（取得できる資格（費用）参照）。詳しくは訓練施
設にお問い合わせください。

入校検定
島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

【訓練の特徴】地域で活躍する企業に総合職、営業職、事務職、販売職として就職を目指します。
様々な企業で必要とされる簿記の知識に加え、ファイナンシャルプランナー（FP）ではライフプラン設計、保
険、税金、年金、不動産などの知識を身に着けることができます。また、地域について主体的に学ぶ中でコミュ
ニケーション能力、リーダーシップ能力を養うことができます。

【説明見学会】　随時開催　（訓練施設に個別にお問い合わせください。）

トリマー検定１級・２級（各15,000円）、家庭犬トレーナー検定2級（10,000円）、動物看護師
試験1級・2級（各10,000円）、ビジネス能力検定ジョブパス3級（3,000円）、Microsoft
Office Specialist（6,600円）他（変更の可能性があります）

訓練内容
（2054Ｈ）

動物看護学、生態学、愛玩動物管理学、動物美容
学など

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩５分
市営バス「駅南口」「イオン前」から徒歩２分
駐車場　なし動物看護実習、看護実習臨床、動物愛護実習、飼

育管理実習、企業実習、トリミング実習、情報リ
テラシーなど

地域経済医療事務学科　地域経済コース

学校名（訓練施設）

動物看護に関わる知識・技術やペットを可愛らしくする動物美容の知識・技術だけでな
くドッグトレーニングや動物愛護などを学び、ペットのスペシャリストとして幅広く動
物業界で活かせる技能を修得します。

【説明見学会】　随時開催　（訓練施設に個別にお問い合わせください。）

坪内総合ビジネスカレッジ　松江キャンパス

松江市東朝日町74

連絡先 0120-279-312 【入学生支援課】

訓練期間（予定） 令和6年4月10日～令和8年3月

動物（松江）

ビジネス（松江）

入校検定
島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩５分
市営バス「駅南口」「イオン前」から徒歩２分
駐車場　なし地域経済プロジェクト演習、ビジネスプラン演

習、地域経済演習、金融演習、企業体験実習など

日商簿記3級（2,850円）、全経簿記1級（原価計算・工業簿記）（2,600円）、3級ファイナン
シャルプランニング技能士（6,000円）、ビジネス能力検定ジョブパス3級（3,000円）、
Microsoft Office Specialist（Word・Excel・PowerPoint　各6,600円）他
（変更の可能性があります）

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地

訓練内容
（2054Ｈ）

簿記、ライフプランニング、金融資産運用、経済
学、経営学、マーケティング論など

訓練時間 9：30～15：25

自己負担金額
（予定）

教科書代：63,876円
（1年次46,516円、2年次17,360円）
保険料等：3,610円
※試験費用等は別途（取得できる資格（費用）参照）
詳しくは訓練施設にお問い合わせください。
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◆訓練コース概要

定員 1名 程度

日時

会場

講義

実技
演習

定員 1名 程度

日時

会場 島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

講義

実技
演習

学校HP

調理師免許（5,600円）、介護食士3級・2級（申請料各6,600円）、3級レストランサービス技能士（受験料
16,500円）、食育インストラクター（申請料5,240円）、フードコーディネーター3級（申請料6,000円）カ
フェクリエーター3級（申請料7,700円）、食の6次産業化プロデューサーレベル１（申請料5,500円）、食品
衛生責任者（調理師免許に付随）、技術考査合格証（検定料3,300円）、実技検定グレード１及び２（検定、申
請料6,400円）、専門士

【訓練の特徴】少人数制によるきめ細かい指導のもと短期間で基礎知識および技術が習得できま
す。また、現場実習を通して、より実践的な技術を学び、即戦力となる調理師を養成します。調理
師以外にも様々な資格を取得することで卒業後の活躍の場が広がります。

【説明見学会】1２／１0（日）、１／１４（日）、２／４（日）

専門人材（松江） 調理師養成科

学校名（訓練施設） 松江栄養調理製菓専門学校

【訓練会場】

地図を添付してください

施設の所在地 松江市伊勢宮町５２０番地８

連絡先 ０８５２－２１－３０１８

訓練期間（予定） 令和6年4月1０日～令和8年3月

訓練時間 ９：００～１５：５０　

自己負担金額
（予定）

テキスト代等　280,000円程度※
※コックコート、包丁セットおよび資格申請料・受験料
等を含む

入校検定

取得できる資格
（費　用）

訓練内容
（2175Ｈ）

食生活と健康、食品と栄養の特性、食品の安全と衛生、
調理理論と食文化概論、食育インストラクター講習、介
護食士講習（講義）　等

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩３分
駐車場なし

調理実習、総合調理実習、フードビジネス実習、高度調
理技術実習、校外実習、介護食士講習（実習）、カフェ
クリエーター講習　等

【説明見学会】1２／１0（日）、１／１４（日）、２／４（日）

専門人材（松江） 栄養士養成科

学校名（訓練施設） 松江栄養調理製菓専門学校

施設の所在地 松江市伊勢宮町５２０番地８

連絡先 ０８５２－２１－３０１８

訓練期間（予定） 令和6年4月1０日～令和8年3月

訓練時間 ９：００～１6：1０　

自己負担金額
（予定）

テキスト代等　280,000円程度※
※コックコート、包丁セットおよび資格申請料・受験料
等を含む
【希望者のみ取得資格】
・薬膳インストラクター（初級）：27,500円
・乳幼児食指導士：36,000円

入校検定

【訓練の特徴】栄養に関わる専門的知識及び技術を習得することで栄養士養成施設を修了し、栄養
士資格が取得できます。「調理のできる栄養士」として調理スキルを磨き、給食運営管理実習や給
食施設での学外実習などを通じて、実践力を養います。
◆就業先:病院、保育所、幼稚園、高齢者施設、学校、事業所など各種施設、企業

栄養士免許、アスリートフードマイスター３級：51,500円、食育栄養インストラクター：2,000
円、薬膳インストラクター（初級）：27,500円（希望者）、乳幼児食指導士：36,000円（希望
者）、食品衛生責任者（栄養士免許に付随）、専門士

島根県松江合同庁舎６F（松江市東津田町1741-1）

訓練内容
（2958Ｈ）

〈アクセス〉
JR松江駅から徒歩３分
駐車場なし

解剖生理学実習　食品加工学実習　食品衛生学実習
生化学実習　栄養学実習　臨床栄養学実習　栄養指導論
実習　調理実習　給食運営管理実習　等

【訓練会場】

地図を添付してください

取得できる資格
（費　用）

2/14（水）　受付　9：40　開始　10：00

学校HP

2/14（水）　受付　9：40　開始　10：00

心理学　化学　英語　公衆衛生学　解剖生理学　生化学
運動生理学　食品学　食品加工学　食品衛生学　栄養学
臨床栄養学　スポーツ栄養学　　等
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◆訓練コース概要

入校願は、ハローワークへ提出してください。

訓練実施施設

入校検定・応募に関すること 島根県立東部高等技術校

雇用保険等給付に関すること 住所地を管轄するハローワーク

【松江会場】

島根県松江合同庁舎
（松江市東津田町1741-1）
※駐車場無料
（自転車置き場・バイク置き場も完備）

＜アクセス＞
【バス】JR松江駅から南循環線外回り
【車】山陰道松江東IC降りて交差点を南方向

【出雲会場】

島根県立東部高等技術校
（出雲市長浜町３０５７－１１）
※駐車場無料

（自転車置き場・バイク置き場も完備）

＜アクセス＞

訓練内容・訓練施設に関すること

【バス】JR出雲市駅から「川成橋」停留所下車
　　　徒歩２０分
【車】山陰道出雲インター降りて北方向へ直進

・・・・

・・・・

・・・・

お問い合わせ先

入校検定及び入校説明会実施場所

入校願提出先

注：いきいきプラザ島根向かい

ハローワークのある合庁では

ありません！
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