
　　　　　　地域
開始月 松　江 安　来 雲　南 出　雲 大　田

4月
☆集合訓練【２か月】

5月
〇大型自動車運転手養成【２か月】 ○一般事務【３ヵ月】

6月
☆集合訓練【３か月】 ○一般事務【３ヵ月】 ○定住外国人向け（パソコン）【４ヵ月】 ○一般事務【３ヵ月】

7月
〇一般事務【３ヵ月】 〇経理事務【４ヵ月】

〇介護実務者【６か月】

8月
〇経理事務【４ヵ月】 〇介護初任者【３か月】

9月
○一般事務【３ヵ月】 〇一般事務【３か月】 ○介護初任者【３ヵ月】

10月

〇医療事務【４ヵ月】
〇一般事務【３ヵ月】
☆集合訓練【３か月】

〇経理事務【４か月】
〇一般事務（シニア向け）【２ヵ月】

11月

12月
○一般事務【３ヵ月】 ○医療事務【４ヵ月】

〇定住外国人向け（介護）【４か月】
○経理事務【４ヵ月】

1月
〇一般事務【３ヵ月】

２月
〇一般事務（シニア向け）【２ヵ月】

３月

 

２０２６年度　離職者等再就職訓練（委託事業）
　
　　　　　　　　　　　　　求職者の再就職を支援するため、民間教育訓練機関に委託して行う訓練です。
　　　　　　　　　　　　　各種資格やコミュニケーション能力、ビジネスマナーなどを習得して、再就職を目指します。
　　　　　　　　　　　　　　【対 象 者】・・・ハローワークに求職申し込みをしている方（条件がある場合があります）
　　　　　　　　　　　　　　【受 講 料】・・・無料（テキスト代等は自己負担）
　　　　　　　　　　　　　　【募集期間】・・・おおむね開講日の２か月前～開講日の１か月前
　　　　　　　　　　　　　　【申 込 み】・・・最寄りのハローワークの相談窓口へ

離職者等再就職訓練、障がい者の多様なニーズに対応した委託訓練　年間スケジュール（予定）

〇短期コース  …黒字　　　　☆障がい者向け委託訓練（集合訓練）…青字

　
                        民間教育訓練機関、社会福祉法人、ＮＰＯ法人、企業等に訓練を委託し、個々の障がいに応じて、障がい者の居住する地域で、様々
　　　　　　　　　　　な委託先を活用して職業訓練を実施しています。
    　　　　　　　　　　【対 象 者】・・・ハローワークに求職申し込みをしている全ての障がい者
　　　　　　　　　　　  【訓練内容】・・・集合訓練（ＰＣスキル等の習得）、職場実習型など、訓練コースにより異なります。
　　　　　　　　　　　  【募集期間】・・・集合訓練：おおむね開講日の２か月前～開講日の１か月前　その他：随時
　　　　　　　　　　　  【申 込 み】・・・最寄りのハローワークの相談窓口へ

２０２６年度　障がい者の多様なニーズに対応した委託訓練（委託事業）

※雇用保険、訓練受講給付金などの支援措置については最寄りのハローワークに、
その他、訓練会場、期間、内容等の詳細については、島根県立東部高等技術校までお尋ねください。

一般事務
パソコン（ワープロ・

表計算）３級以上、シニア向け

訓練目的

◎長期コース（２年間）
専門学校や短期大学等に

通って、国家資格等を取得し、

正社員就職を目指します。

◎短期コース（２～６ヵ月）
民間教育訓練機関で、就職に

役立つ資格やスキルを習得し、

再就職を目指します。

保 育 士 養 成
介 護 福 祉 士

養成

医 療 事 務
I T 技 術 者

養 成

動 物 看 護 師

トリマー養成

経理事務
日商簿記検定３級、

パソコン資格等

介護・福祉サービス
介護職員初任者研修

介護職員実務者研修

医療事務

医療事務資格等

栄養士・調理師

製菓衛生師養成

【離転職者訓練、障がい者訓練に関するお問合せ先】

島根県立東部高等技術校 産業人材育成・障がい者訓練スタッフ
ＴＥＬ：０８５３－２８－２７３４（直通）ＦＡＸ：０８５３－２８－２７３６
Ｅ－ｍａｉｌ：【離転職者訓練に関すること】ｉｔａｋｕ‐ｋｕｎｒｅｎ＠ｐｒｅｆ.ｓｈｉｍａｎｅ.ｌｇ.ｊｐ

【障がい者訓練に関すること】ｋｙｏｕｉｋｕ-ｋｕｎｒｅｎ＠ｐｒｅｆ.ｓｈｉｍａｎｅ.ｌｇ.ｊｐ

ビ ジ ネ ス コ ー ス

准 看 護 師 養 成

定住外国人向け
日本語能力

パソコン（ワープロ・表計算）、

介護初任者研修

大型自動車運転手

養成

〇デジタル【6ヵ月】eラーニング

WEBアプリ開発

eラーニング

訓練目的

4

２０２６  年度版

各訓練の情報公開中！
（注）掲載内容は令和８年３月現在のものであり、今後の状況により

変更または中止する可能性があります。
　　　詳しくは、東部高等技術校ホームページでご確認ください。
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◎訓練科概要　

◎技術校ライフの紹介　（楽しいイベントもあります）

自動車工学科 住環境・土木科 ものづくり機械加工科

２０２６年度　施設内訓練

美　　容　　科

当校では、就職に必要な技術、専門知識、資格を取得するため、８科の職業訓練を
施設内で実施しています。春の入校に向けて、前年の秋から入校生の募集を行います。
いつでも見学可能です。詳細については、下記のお問合せ先までお尋ねください。

定員１０名　　訓練期間：１年間
応募資格：障がい者手帳を所持している
方、その他校長が認める方

※　令和９年度入校の願書受付開始は、推薦選抜が令和８年８月１８日から、一般選抜は令和８年９月４日からの予定

定員：１０名　　訓練期間：１年間
応募資格：高等学校を卒業または卒業
見込みの方及び同程度の学力がある方

定員：１５名　　訓練期間：１年間
応募資格：原則として中学校以上を卒業
または卒業見込みの方

定員：１０名　　訓練期間：１年間
応募資格：原則として中学校以上を卒業
または卒業見込みの方

定員:２０名　　訓練期間：２年間
応募資格：高等学校を卒業または卒業
見込みの方

定員：２０名　　訓練期間：２年間
応募資格：高等学校を卒業または卒業
見込みの方

定員：１０名　　訓練期間：２年間
応募資格：高等学校を卒業または卒業
見込みの方

定員：１０名　　訓練期間：１年間
応募資格：高等学校を卒業または卒業
見込みの方及び同程度の学力がある方

Ｗｅｂデザイン科 建　　築　　科 左　　官　　科 介護サービス科

美容師に必要な技能習得と資格

取得を目指します。

2級自動車整備士に必要な技能

習得と資格取得を目指します。
設備工事、土木工事に必要な技

能習得と資格取得を目指します。

旋盤、フライス盤などを使用した機

械加工について学びます。

ITスキルやWebデザイン等の技術取

得を目指します！
建築大工に必要な技能習得と木造

建築物の工事について学びます。

左官に必要な技能習得とインテリア・

エクスリア工事について学びます。
介護施設の介護補助員に必要な知

識、技術、マナーを学びます。

スポーツ大会
５月と９月

校 外 学 習

【施設内訓練のお問合せ先】

◆寄宿舎もあります◆

個室・食事付

訓練目的

スポーツ大会
５月と１０月

オープンキャンパス ものづくり体験教室
令和８年６月１４日（日） 令和８年７月２６日（日）

令和８年８月２３日（日）
令和９年２月２１日（日）

しまね
ものづくり人材育成支援Navi

検索
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□Ｏｆｆ－ＪＴ 建設コンサルタント技術者養成コース

□Ｏｆｆ－ＪＴ 電気工事人材養成コース

□Ｏｆｆ－ＪＴ 給排水・空調設備人材養成コース

□技能検定準備講習会（左官作業）

□技能検定準備講習会（大工工事作業）

□鋳造技術者初級研修 □建築技能講習会（宮大工）

□規矩術講習会 □石積み講習会

□SOLIDWORKS応用セミナー

□墨付け技法講習会 □日本壁施工技能講習会

３D技術者育成支援事業

技能伝承人材育成事業

伝統技能等の職人技の承継者の育成

 ３DCADの導入を考えられる企業の方や初めて３DCADを操作される方
など初心者・初級者向けの3DCAD講座を半日～３日程度で開催してい
ます。
 企業や団体などからのご要望に合わせたオーダーメイド型講座です。
お気軽にご相談ください。

　　使用ソフト・・・SOLIDWORKS

若手社員（入社３年以内）育成支援事業

資格取得や技能検定等を通じた技能者の育成

産業人スキルアップセミナー

内定者・新入社員研修支援事業

□技能検定準備講習会（家具・建具作業）、道具の手入れセミナー

２０２６年度　在職者研修

在職者の職業訓練事業

実践型人材養成システム「Ｏｆｆ－ＪＴ訓練」

測量設計、電気工事、管工事に従事する技術者・人材の育成

職場づくり推進事業（スリーステージ研修）

地域の人材育成・定着のため、内定者、新入社員、若手社員と段階に応じた研修を開催します。

□新入社員研修（春期・秋期）
県内中小企業の新入社員を対象に、社会人基礎力の向上を目的

とした研修を実施します。

在職者研修年間スケジュール（予定）

研修目的

※詳しい研修内容・お申込みは、下記担当者までお尋ねください。

【在職者研修のお問合せ先】
島根県立東部高等技術校 在職者研修担当者

ＴＥＬ：０８５３－２８－２７３４（直通） ＦＡＸ：０８５３－２８－２７３６
e-ｍａｉｌ： ｋｙｏｕｉｋｕ-ｋｕｎｒｅｎ＠ｐｒｅｆ.ｓｈｉｍａｎｅ.ｌｇ.ｊｐ

□就職内定者合同研修
県内企業に就職する県内高校等の卒業予定者を対象に、社会人と

して求められる常識や心構え、ビジネスマナーの基礎等を習得する

セミナー開始１ヵ月前から、募集チラシまたはホームページにてご案内いたします。

□若手社員研修
若手社員を対象に、若年者自身の職場定着を支援する研修を

実施します。

在職の技能者のスキルアップ等を目的とした研修会や、県東部の企業の内定者や新入社員、若手社員を対

象とした研修会を開催し、企業の人材育成の支援や定着率の向上を図ります。
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２０２６年度　離職者等再就職訓練（委託事業）
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　　　　　　　　　　　  【募集期間】・・・集合訓練：おおむね開講日の２か月前～開講日の１か月前　その他：随時
　　　　　　　　　　　  【申 込 み】・・・最寄りのハローワークの相談窓口へ

２０２６年度　障がい者の多様なニーズに対応した委託訓練（委託事業）

※雇用保険、訓練受講給付金などの支援措置については最寄りのハローワークに、
その他、訓練会場、期間、内容等の詳細については、島根県立東部高等技術校までお尋ねください。

一般事務
パソコン（ワープロ・

表計算）３級以上、シニア向け

訓練目的

◎長期コース（２年間）
専門学校や短期大学等に

通って、国家資格等を取得し、

正社員就職を目指します。

◎短期コース（２～６ヵ月）
民間教育訓練機関で、就職に

役立つ資格やスキルを習得し、

再就職を目指します。

保 育 士 養 成
介 護 福 祉 士

養成

医 療 事 務
I T 技 術 者

養 成

動 物 看 護 師

トリマー養成

経理事務
日商簿記検定３級、

パソコン資格等

介護・福祉サービス
介護職員初任者研修

介護職員実務者研修

医療事務

医療事務資格等

栄養士・調理師

製菓衛生師養成

【離転職者訓練、障がい者訓練に関するお問合せ先】

島根県立東部高等技術校 産業人材育成・障がい者訓練スタッフ
ＴＥＬ：０８５３－２８－２７３４（直通）ＦＡＸ：０８５３－２８－２７３６
Ｅ－ｍａｉｌ：【離転職者訓練に関すること】ｉｔａｋｕ‐ｋｕｎｒｅｎ＠ｐｒｅｆ.ｓｈｉｍａｎｅ.ｌｇ.ｊｐ

【障がい者訓練に関すること】ｋｙｏｕｉｋｕ-ｋｕｎｒｅｎ＠ｐｒｅｆ.ｓｈｉｍａｎｅ.ｌｇ.ｊｐ

ビ ジ ネ ス コ ー ス

准 看 護 師 養 成

定住外国人向け
日本語能力

パソコン（ワープロ・表計算）、

介護初任者研修

大型自動車運転手

養成

〇デジタル【6ヵ月】eラーニング

WEBアプリ開発

eラーニング

訓練目的
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