
令和７年度 11月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【西ノ島町】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【西ノ島町学校給食共同調理場】 

≪献立≫ 

いもごはん 牛乳 

かつおの竜田揚げ 

きゅうりとわかめのサラダ 

けんちん汁 

果物（バナナ） 

 

≪食育の取組≫ 

・給食時間の放送で、地場産物活用状況や地場産物を活用した料理について紹介 

・給食予定献立表に「しまね・ふるさと給食月間」や、使用予定の地場産・県内産食材について掲載 

・「ふるさと給食」の日を設定し、隠岐４町村統一地元食材を使用したメニュー（１品）を提供。あわせて、ふ

るさと食材についての紹介資料を、隠岐４町村共通資料（DVD）として作成し、給食時に児童生徒が視聴 

・島根県農林水産部作成の美味しまね認証に関する説明資料 DVD を活用して美味しまね認証産品とその

食材を使用した献立を児童生徒へ紹介 

 

 

 

 

 

 


