
令和８年度６月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【隠岐の島町】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【隠岐の島町学校給食センター】 

≪献立≫ 

ごはん 牛乳 

カレイのからあげ 

あらめサラダ 

しじみ汁 

オレンジ 

 

≪食育の取組≫ 

・ふるさと給食を実施し、６月のふるさと食材「しじみ」について作成した指導資料を各学校で活用 

・給食で使用する地元産食材や地元生産者さんについて、給食だよりや給食時の放送で紹介 

・地元生産者さんの圃場を見学し、校内の食育掲示板で紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


