
令和８年度６月「しまね・ふるさと給食月間」の献立と食育の取組 

【美郷町】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【美郷町学校給食センター】 

≪献立≫ 

麦ごはん 牛乳 

鹿肉のオーロラソースからめ 

豆豆サラダ 

ししたまスープ 

 

 

≪食育の取組≫ 

・小学校での授業参観において、食の学習ノート「みんなといっしょにたのしいきゅうしょく」を活用した学級活

動の実施 

・小学校保護者を対象に試食会を開催（２校） 

・給食時間の放送で美郷町産、島根県産の地元食材について紹介 

・どんちっちあじを提供するにあたって、魚の食べ方マナーについての動画とプリント資料を各校に提供 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


